ZARZADZENIE NR 138/2020
BURMISTRZA MIASTA SEJNY

z dnia 19 listopada 2020 r.

W sprawie przeprowadzania konsultacji projektu
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok

Na podstawie art. 30 ust. 1, art. 33 ust. 1, wzwigzku zart. 5a ust.2 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
0 samorzgdzie gminnym (Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z pézn. zm.), § 2 zatgcznika do Uchwaty Nr I11/10/10 Rady
Miasta Sejny zdnia 14 grudnia 2010r. W sprawie okreSlenia szczegStowego sposobu przeprowadzania
konsultacji z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego, projektéw aktéw prawa miejscowego w dziedzinach dotyczacych dziatalnosci statutowej tych
organizacji

zarzadza sie,
co nastepuje:

§ 1. Postanawia  si¢  podjecie konsultacji ~ spolecznych ~ w przedmiocie projektu  Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok, stanowigcego zatgeznik nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2. 1. Przewidywany termin przeprowadzenia konsultacji spotecznych okresla sig:
od 26.11.2020 do 04.12.2020 r.
2. Konsultacje spoleczne obejmujg swoim zasiggiem obszar Miasta Sejny.

§ 3. 1. Konsultacje spoleczne przeprowadzone bedg za pomocg imiennego wyrazania opinii. Formularz
zglaszania opinii zostanie opublikowany na stronie internetowej Urzedu Miasta Sejny.

2. Wypetione formularze nalezy skladaé w terminie okreslonym w § 2 ust. 1 zarzadzenia w Urzedzie .
Miasta Sejny lub przesytaé droga listowng na adres: Urzad Miasta Sejny, ul. Jézefa Pitsudskiego 25, 16-500
Sejny lub elektroniczng na adres e-mail: ewelina.luto@um.sejny.pl.

3. Formularze skiadane przez organizacje pozarzadowe lub inne podmioty prowadzace dziatalnoé¢ pozytku
publicznego przestane e - mailem musza by¢ podpisane przez osobe upowazniong do reprezentowania
i zeskanowane.

4. Formularz zglaszania opinii stanowi zatacznik nr 2 do niniejszego Zarzadzenia.

§4.1.0s0bg  odpowiedzialng za przeprowadzenie  konsultacji spotecznych i koordynacje
dziafan jest Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom.

2. Do obowigzkéw Petnomocnika nalezy w szczegdinosci:

1) opracowanie i dostarczenie  projektu Miejskiego  Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok,

2) obstuga konsultacji spotecznych,

3) udzielanie  merytorycznych odpowiedzi na  pytania dotyczace  projektu Miejskiego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok,

4) analiza merytoryczna materiatéw zebranych w czasie konsultacji spotecznych, dotyczgcych projektu
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok,

5) opracowanie raportu koficowego podsumowujacego konsultacje.
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§ 5. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Ark&diusz Adam Nowalski
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Zalgeznik Nr 1 do zarzadzenia Nr 138/2020
Burmistrza Miasta Sejny
z dnia 19 listopada 2020 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

IPRZECTWDZIALANIA NARKOMANII
W SEJNACH NA 2021 ROK

Opracowanie:
Petnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziafania uzaleznieniom
L. WPROWADZENIE

Ustawa o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 ze zm.:
Dz.U. z20191., poz. 1818) naklada na kazdg gming obowigzek podejmowania dziatas zmierzajgcych do
ograniczenia spozycia napojow alkoholowych, inicjowania i wspierania przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiang obyczajéw w zakresie sposobu  spozywania tych napojow, przeciwdziatania powstawaniu
i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu, oddziatywania na osoby naduzywajace alkoholu oraz udzielania
pomocy ich rodzinom. Realizacja tych zadan prowadzona jest w postaci Migjskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade Miasta Sejny.

Alkoholizm,  narkomania  iprzemoc w rodzinie naleza do  najpowazniejszych problemow
spotecznych. Zjawiska te powoduja szkody we wszystkich sferach zycia czlowieka, majac
istotny wplyw zaréwno na poczucie bezpieczefistwa spolecznego, jak réwniez na ogélny stan
zdrowia, relacje rodzinne, migdzyludzkie oraz mozliwosci  zatrudnienia na coraz  bardziej

wymagajacym rynku pracy.

Do  przyczyn popadania  walkoholizm  mozna zaliczy¢  uwarunkowania spofeczne,
nieprawidlowe  wzorce rodzinne, brak celéw zyciowych, utrate  zatrudnienia, natomiast
narkomanii  sprzyjaja = powszechno$é idostgpnos¢  érodkow odurzajgcych, panujaca  moda
na ich zazywanie oraz fakt, ze narkotyki czgsto sa traktowane jako ucieczka od codziennosci,
srodek  obronny  przed trudnosciami,  sposéb na  roztadowanie  stresu i konfliktéw  oraz
poszukiwanie nowych wrazen idoznah. Przemoc wrodzinie jest zkolei patologig majaca
w  wielu przypadkach swoje zrédlo w ubdstwie i uzaleznieniach. Jej ofiarami 8§ osoby stabe
fizycznie,  psychicznie, o niskim poczuciu  wiasnej  wartoici,  zalezne wjakis  sposob
od sprawcy. Na og6t nalezg do nich kobiety idzieci, rzadziej osoby niepetnosprawne, starsze
i chore.

Miejski  Program  Profilaktyki iRozwigzywania  Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii ~ w Sejnach na rok 2021 okresla priorytetowe  kierunki  podejmowania  dziatan
w  zakresie  profilaktyki irozwigzywania  probleméw alkoholowych,  wskazuje podmioty
odpowiedzialne za ich realizacje, okresla Zrédta finansowania tych  zadan, przedstawia
réwniez zadania wiasne gminy wynikajagce  zart. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie ztrescig tej ustawy zadania zwigzane z profilaktyks irozwigzywaniem probleméw uzaleznien
wykonuje si¢ w szezegdlnosci przez zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, poprzez dofinansowanie dziatalnosci placéwek wsparcia dziennego, klubu abstynenta, o$rodka
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pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, punktéw konsultacyjnych dla 0s6b z problemem uzalezniefl i ich
rodzin, atakze uwiklanych w przemoc domowa. Do istotnych dziatan nalezy réwniez realizacja
profilaktycznych programow i kampanii dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcy] nych zajg¢ wraz
z dozywianiem dzieci z rodzin dotknietych alkoholizmem i ubdstwem, oraz dziatalnoéé Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sejnach i wiele innych.

Zaplanowane dzialania s3 poddawane  ocenie i udoskonalane po to, by ich realizacja
przynosita wymierne korzysci dla poszczegdlnych grup mieszkaficow miasta Sejny. Realizacja Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Sejnach
w roku 2021 opieraé sig bgdzie na nastgpujacych zasadach: partnerstwa, systemowosci, realizmu, kontekstu
innych uzaleznien, dostgpu do informacji, kontynuacji dziatan. Profilaktyka prowadzona bedzie, odpowiednio
do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:

1) profilaktyka uniwersalna - adresowana do catej niezdiagnozowanej populacji ijej podgrup (dzieci,
mlodziezy, doroslych); jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy iumiejgtnosci niezbgdnych do
zapobiegania problemom;

2) profilaktyka  selektywna - adresowana do grup zwigkszonego  ryzyka, ktore zuwagi
na szczegdlne warunki zyciowe, podlegaja dziataniu licznych czynnikéw ryzyka isa bardziej zagrozone
wystgpowaniem problemow i zaburzen (np. dzieci alkoholikow, dzieci adoptowane, mlodziez, ktora
,wypadta” ze szkoly, bezdomni itp.); jej celem jest opdzZnianie inicjacji w zakresie réznych zachowan
ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb danej grupy;

3) profilaktyka  wskazujaca - adresowana do tych jednostek zgrup  ryzyka, u ktorych
wystepuja wezesne sygnaly probleméw i liczne niepokojace zachowania (np. czeste wagary,
okresowe upijanie sig); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji; wymaga
indywidualnej ~diagnozy ipolega na redukowaniu  czynnikéw ryzyka obecnych W samej
jednostce i w jej Srodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

7rodlem  finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Sejnach, zgodnie z art. 182 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, sg $rodki finansowe budzetu
gminy pochodzace zzezwole na sprzedaz  napojéw alkoholowych, ktore nie moga by¢
przeznaczane na inne cele.

Program zostat konsultowany z mieszkaficami oraz organizacjami pozarzadowymi i innymi uprawnionymi
podmiotami zgodnie z zarzadzeniem Nr 138/2020 Burmistrza Miasta Sejny zdnia 19 listopada 2020 1.
w sprawie przeprowadzania konsultacji zmieszkancami Miasta Sejny projektu Miejskiego Programu
Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Sejny na
2021 rok. W trakcie trwania konsultacji spotecznych ZGHOSZONO 1evvvvnvnnvnrennns uwag do Programu i sugestii
dot. realizacji zaplanowanych dziataft w roku 2021.

Program jest zgodny z zatozeniami:

«Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.  owychowaniu  wtrzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 1., poz. 2277 ze zm.: Dz.U. z 2019 1., poz. 1818);

+Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy W rodzinie (Dz.U. z 2020 r., poz. 218);

+Ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 22019 ., poz. 852 ze zm.. Dz.U.
22019 r., poz. 1818; Dz.U. z 2020 1., poz. 322; Dz.U. z 2020 ., poz. 1337; Dz.U. z 2020 r., poz. 1493);

«Ustawa z dnia 12 marca 2004 . o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r., poz. 1876);
+Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 ., poz. 1781);

«Ustawa zdnia 11 wrzesnia 2015r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z2019r., poz.2365ze zm.. Dz.U.
7 2020 r., poz. 322; Dz.U. z 2020 r., poz. 1492);

«Ustawa prawo przedsigbiorcéw z dnia 6 marca 2018 roku (Dz.U. z2019r., poz. 1292ze zm.: Dz.U.
72019 1., poz. 1292, Dz.U. z 2019 r., poz. 1495; Dz.U. z 2020 r., poz. 424; Dz.U. z 2020 1., poz. 1086)
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*Rozporzadzenie Ministra ~ Zdrowia  zdnia 27 grudnia 2007 r. W sprawie biegtych
w  przedmiocie uzaleznienia od alkoholu (Dz.U. z2007r., Nr250, poz. 1883; z2010r., Nr
130, poz. 883);

*Uchwala Nr IX/30/15 Rady Miasta Sejny zdnia 18maja 2015r. w sprawie  przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2022;

*Uchwata Nr  V/39/19 Rady Miasta Sejny zdnia 29 stycznia  2019r. w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019 - 2021;

*Uchwata Nr XXVI/113/16 Rady Miasta Sejny zdnia 20czerwca 2016r. W sprawie
przyjecia  Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Sejny na lata 2016 -
2025.

Do opracowania niniejszego Programu postuzyly réwniez materiaty:

‘diagnoza zagrozefi spolecznych przeprowadzona na terenie szkot podstawowych i$rednich oraz wéréd
dorostych mieszkaficéw miasta z2019 I., przeprowadzona przez Progres - Instytut Rozwoju i Edukacii,
Oddziat w Rzeszowie;

‘»,Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2020 r.”, wydane przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych;

~zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 201 6-2020;

‘sprawozdanie z przeprowadzonych badan spotecznych w punktach sprzedazy ipodawania napojow
alkoholowych na terenie Miasta Sejny w 2020 1.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW

Diagnoza probleméw spolecznych miasta Sejny zostata przygotowana przez PROGRES Instytut Rozwoju
1 Edukacji na zlecenie Burmistrza Miasta Sejny na potrzeby Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Sejnach II kwartale 2019 r. i przeprowadzona wsréd uczniéw szkét w miedcie Sejny oraz
w$rod oséb dorostych na terenie miasta. Lacznie w badaniu wzieto udziat 293 respondentéw:

DZIECI I MLODZIEZ SZKOLNA - 193 osoby

‘Szkota Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzanskiego Hubala w Sejnach
‘Szkola Litewska ,,ZIBURYS”

‘Liceum Ogolnoksztalcace w Sejnach

Zespbt Szkét Techniczno — Rolniczych w Sejnach

Wsréd badanych:

36% stanowili uczniowie szkoly podstawowej, natomiast 64% stanowili uczniowie szko6t
ponadgimnazjalnych.

DOROSLI MIESZKANCY MIASTA - 100 0séb, z tego:
67% stanowily kobiety, natomiast pozostate 33% stanowili mezczyzni.

Analizujgec wyniki przeprowadzonych na miasta Sejny badan, mozna wyréznié kilka gtéwnych problemdw,
Jakie pojawily sie w wypowiedziach mieszkaficéw.

Alkohol

Badania wykazaly, ze 44% uczniéw szkoly podstawowej i 90% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej inicjacje
alkoholowg ma juz za soba. Latwosé w sigganiu po alkohol moze byé zwigzana z tym, ze duza czesé badanej
miodziezy (33% uczniéw szkoly podstawowej, 20% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej) jest zdania, ze picie
piwa jest mniej grozne niz napojéw wysokoprocentowych. Dodatkowo zaréwno wéréd uczniéw na kazdym
etapie nauki sg osoby deklarujace picie biezace, a takze przyznajace si¢ do incydentéw upijania sie (12%
uczniéw szkoly podstawowej i 56% uczniéw szkoly ponadgimnazjalne;j).
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Cze$¢ mlodych respondentow deklaruje, ze po raz pierwszy alkohol pita z osobami dorostymi — takiej
odpowiedzi udzielito 23% uczniéw szkoty podstawowej (osoby, ktore wczesniej deklarowaty inicjacje
alkoholowsa) i9% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej przyznaje, ze alkohol pito zrodzicem. Picie alkoholu
wraz zrowieénikami deklaruje 37% uczniéw szkoly podstawowej oraz 72% uczniéw szkoly
ponadgimnazjalnej. Istotne sa takze powody siggania po alkohol przez milodziez, poniewaz duza czgsc
respondentéw jako powéd podaje cheé dopasowania si¢ do kolegdw — 70% uczniéw szkoly podstawowej oraz
49% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej jest takiego zdania. Dodatkowo 3% uczniéw szkoty podstawowej oraz
63% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej deklaruje, ze samodzielnie kupito alkohol, natomiast 26% uczniéw
szkoly podstawowej i42% starszej mlodziezy uwaza, ze na terenie Sejn tatwo jest kupi¢ alkohol osobom
nieletnim.

Narkotyki

W grupie uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej (12%), jak i uczniéw szkoty podstawowej (6%) s3 osoby, ktére
mialy kontakt z narkotykami. Dodatkowo mlodzi ludzie przyznajg, ze znajg W swoim otoczeniu osoby, ktdre
,biora” narkotyki — takiej odpowiedzi udzielito 36% uczniéw szkoly podstawowej i47% uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej. Wsr6d uczniéw szkoly podstawowej najwigeej oséb, jako powdd siggania miodziezy po
narkotyki wskazato chgc dobrej zabawy (52%), natomiast wéréd uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej — che¢
dopasowania si¢ do réwiesnikow (67%). Zkolei dorosli, méwiac takze o powodach dorostych, réwniez

wskazali zabawe — 57% oraz ciekawos¢ — 41 %.
Przemoc

Jeéli chodzi o sytuacje doswiadczania przemocy W swoim najblizszym otoczeniu, 52% uczniow szkoty
podstawowej, 44% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej oraz 17% dorostych mieszkancéw udzielito twierdzacej
odpowiedzi. Ponadto na pytanie, czy znaja w swoim otoczeniu przypadki przemocy w rodzinie, 38% udzielito
twierdzacej odpowiedzi, natomiast 41% styszato o takich sytuacjach wsrod swoich znajomych.

Seksualnos¢

W niniejszych badaniach temat seksualnogci zostal poruszony tylko z uczniami szkoly ponadgimnazjalnej
i tylko ci uczniowie odpowiadali na dodatkowe pytania. Zdecydowana wickszoé¢ ankietowanej milodziezy
uwaza, ze seksualno$é¢ jest czyms$ naturalnym, co towarzyszy cztowiekowi w ciagu zycia (48%). Najwigksza
cze$¢ badanej miodziezy czerpie wiedze na ten temat z Internetu — 65%. Nadal 19% milodziezy uwaza stosunek
przerywany za skuteczng metode antykoncepcji, a 48%, ze podczas menstruacji nie mozna zaj$¢ w cigze.
Wedlug badan 26% mtodziezy pierwsze kontakty seksualne podjgto w wieku 15-17 lat.

Inne uzaleznienia i dziatania profilaktyczne

Problematyka uzaleznieni to nie tylko substancje odurzajace, ale takze uzaleznienia behawioralne. Pytajac
mtodych ludzi o sposoby spgdzania wolnego czasu, bardzo duzy ich odsetek wymienito korzystanie z telefonu
komérkowego — 42% uczniéw szkoty podstawowej 146% uczniow szkoty ponadgimnazjalnej. Przez
korzystanie z telefonu czy tez surfowanie w Internecie 62% uczniéw szkoly podstawowej i polowa starszych
uczni6w zaniedbuje obowiazki domowe i kontakty z innymi.

Zaréwno miodziez, jak i dorosli zostali poproszeni o odniesie sie do dziataf profilaktycznych prowadzonych
na terenie Sejn. Mtodzi ludzie cheieliby, aby w placéwkach o$wiatowych dziatania profilaktyczne dotyczyly
integracji i wspotpracy w grupie (po 32% ucznibw szkoly podstawowej i ponadgimnazjalnej) oraz asertywnosci
(22% uczniow szkoly podstawowej i35% uczni6w szkoly ponadgimnazjalnej). Z kolei doro$li mieszkancy
miasta za najwazniejsze dziatania profilaktyczne, jakie powinny zosta¢ podjete na terenie miasta uwazajg
udzielanie pomocy osobom oraz rodzinom, ktérych dotyczy problem uzaleznienia.

III. REKOMENDACJE
Celem przeprowadzonych badan byta przede wszystkim analiza wybranych problemow spolecznych, takich
jake

sproblem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mtodziez, dostgpno$¢ produktow
alkoholowych na terenie miasta,

» problem przyjmowania narkotykow przez mtodziez jak réwniez ich dostgpnosc na terenie miasta, opinie
i postawy wobec substancji psychoaktywnych

«zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu
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*temat seksualnosci, wiedza mtodych ludzi w tej kwestii.

Poruszona zostala takze kwestia wiedzy odnodnie dziatan profilaktycznych dotyczacych problemu
alkoholowego, prowadzonych na terenie miasta Sejny, a takze przysziych dziatan. Aby analiza ta byla bardziej
miarodajna, badaniem objeto rézne grupy wiekowe respondentéw. Analiza i interpretacja danych pozwolita na
sformufowanie wnioskéw oraz rekomendacji wzgledem planowanych przysztych dziatan profilaktycznych na
terenie miasta Sejny.

Z przeprowadzonych wsréd milodych mieszkaficéw miasta badan mozna wnioskowaé, ze jedng
z najwazniejszych kwestii zdaje si¢ by¢ problem picia alkoholu. Zaréwno wéréd uczniéw na kazdym etapie
nauki s osoby deklarujace picie biezgce, atakze przyznajace sie do incydentéw upijania sie (12% uczniéw
szkoly podstawowej i 56% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej). Jest to niezwykle wazny sygnat, ktéry zmierza
do podjgcia dziatafi zzakresu profilaktyki wéréd miodziezy. Sytuacja pierwszego kontaktu zalkoholem
powinna zwréci¢ szczegblng uwage, tym bardziej, ze czedé miodych respondentéw deklaruje, ze po raz
pierwszy alkohol pita z osobami dorostymi — takiej odpowiedzi udzielito 23% uczniéw szkoly podstawowej
(osoby, ktére wezesniej deklarowaly inicjacje alkoholowa) 1 9% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej przyznaje,
ze alkohol pito zrodzicem. Mozemy tutaj méwi¢ o pewnym przyzwoleniu dorostych na picie alkoholu przez
miodziezy. Dlatego skierowanie dzialan edukacyjnych takze w strong dorostych mieszkaficow powinno by¢
Jednym zzatozen lokalnych programéw profilaktyki. Zadne dziatania profilaktyczne nie przyniosg
zamierzonych rezultatéw, jesli rodzice beda dawali przyzwolenie na zachowania ryzykowne wéréd mtodych
ludzi. Istotne s3 takze powody siggania po alkohol przez mlodziez, poniewaz duza czg$¢ respondentéw jako
pow6d podaje cheé dopasowania sie do kolegéw. Dlatego wazne, aby w dziataniach profilaktycznych
uwzgledni¢ takze nabywanie umiejetnosci psychospolecznych jak np. asertywno$é, radzenie sobie z presja
grupy. Alkohol jest takze przez mtodych ludzi traktowany jako sposéb na dobrg zabawe, dlatego wazne jest by
wyczuli¢ rodzicéw i innych dorostych na to, w jaki sposéb mtodziez spedza czas wolny.

Warto zwréci¢ takze uwagg na kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, gdyz 3% uczniéw szkoly podstawowej
oraz 63% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej deklaruje, ze samodzielnie kupito alkohol, natomiast 26%
uczniéw szkoly podstawowej i42% starszej miodziezy uwaza, ze na terenie Sejn fatwo jest kupi¢ alkohol
osobom nieletnim. Celem na 2021 rok jest ograniczenie naruszen prawa w zakresie sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych osobom nieuprawnionym, wtym szczegélnie dzieciom i mlodziezy oraz
zwigkszenie ilodci sprzedawcéw, ktérzy kontroluja dowéd osobisty mlodo wygladajgcych klientéw.

W 2020 roku miato miejsce szkolenie sprzedawcédw napojéw alkoholowych wraz z audytem ,,tajemniczego
klienta”. Specjalnie przeszkolona 18-letnia dziewczyna udata sig wraz ztrenerem do punktéw sprzedazy
ipodjgta prébe zakupu alkoholu (najczedciej piwa). Celem badania bylo sprawdzenie, czy
sprzedajacy/sprzedajagca poprosi tajemniczego klienta" o dokument tozsamosci, potwierdzajacy jego
peinoletnos¢. W duzej czesci sprawdzonych punktow sprzedajgcych alkohol (14 na 26 pkt.), podczas préby
zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta, sprzedawcy nie wymagali dokumentu potwierdzajacego wiek
nabywcy. Natomiast w 12 pkt. (na 26 pkt.) sprzedawcy poprosili o okazanie dokumentu, ktéry potwierdza jej
petnoletnios¢, a kilku ktérzy poprosili o dowdd i tak sprzedali alkohol po zapewnieniu ,tajemniczej klientki”,
iz zostawita go wdomu. Bezposrednio po prébie zakupu, trener przeprowadzit szkolenie w punktach
sprzedazy. Podobne szkolenia planowane sa w 2021 roku. '

Poruszenie tematyki zwigzanej ze spozywaniem alkoholu przyniosto nam takze informacje o tym, ze dorosli
mieszkancy, analizujgc problemy w przestrzeni lokalnej, to wlasnie alkoholizm wskazali na pierwszym miegjscu
— 62% wskazan. Widaé takze zmiany w zakresie picia alkoholu na terenie miasta na przestrzeni ostatnich 10 lat
— az 44% uwaza, ze zjawisko to wzrosto. Sg to bardzo istotne informacje dla planowania dalszych dziatan
profilaktycznych.

Niestety alkohol to nie jedyna substancja, z jaka mlodzi ludzie majg kontakt. Tak w grupie uczniéw szkoty
ponadgimnazjalnej (12%), jak iuczniéw szkoly podstawowej (6%) sa osoby, ktére mialy kontakt
z narkotykami. Dodatkowo mitodzi ludzie przyznaja, ze znajg wswoim otoczeniu osoby, ktére ,.biorg”
narkotyki Nasuwa si¢ zatem potrzeba informowania ich 0 niebezpieczefistwach jakie wiazg si¢ zchoéby
jednorazowym zazywaniem narkotykéw (zwlaszcza jesli mowa o nadal ,.popularnych” wéréd miodziezy
dopalaczach), piciem alkoholu czy paleniem papieroséw. Potrzebg edukacji na szeroka skale i obejmujaca
wszystkie grupy wiekowe poteguje takze fakt, ze cze$é oséb dorostych pytana o poziom wilasnej wiedzy na
temat narkotykéw takze ocenia jg jako wystarczajacy (72%), a jednocze$nie 14% uwaza sporadyczne
zazywanie narkotykéw za bezpieczne, a22% uzywalo narkotykéw. Moze to sugerowaé, ze dziatania
profilaktyczne musza mie¢ bardziej kompleksowy charakter iobejmowaé wszystkie grupy mieszkancow
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miasta, azwlaszcza rodzicow. Bardzo wazne, by zachgcaé rodzicéw do rozméw na temat uzaleznien
z mlodzieza i zapewni¢ im wsparcie merytoryczne w tym temacie.

Zaréwno z mtodzieza, jak iz dorostymi zostat poruszony takze bardzo trudny temat przemocy w rodzinie.
Zostal on wskazany jako jeden z najwazniejszych problemow lokalnych — 62% respondentdw wskazato
wlasnie na przemoc Ww rodzinie. Wazne by wzmacnial postawg otwartoéci wobec tego problemu,
ajednoczeénie nadal nie ustawaé w trudzie edukowania dorostych mieszkancow, takze w zakresie dzialaf
pomocowych, prowadzonych w érodowisku lokalnym. Tym bardziej, ze na pytanie, czy znaja W swoim
otoczeniu przypadki przemocy w rodzinie, 38% udzielito twierdzacej odpowiedzi, natomiast 41% styszato
o takich sytuacjach wsréd swoich znajomych. Niestety sg posrod badanych osoby, ktére uwazaja, ze przemoc
w rodzinie jest sprawg prywatng, W ktéra nie nalezy si¢ wtracat. To wazny sygnat aby informowac
mieszkahicéw o nowelizacjach prawnych odno$nie przemocy, sposobach reagowania i mozliwosciach pomocy
pokrzywdzonym, a takze o instytucjach pomocowych w najblizszym otoczeniu. Bardzo istotne jest poruszanie
7 mlodzieza tematéw zwiazanych z seksualnodcia, tym bardziej, ze najwigksza cze$é badanej mlodziezy wiedzg
czerpie z Internetu. Warto zatem zastanowi¢ si¢ nad podjeciem dziatan edukacyjnych juz w starszych klasach
szkoly podstawowej ikoniecznie W tej kwestil zda¢ si¢ na specjalistow i osoby wykwalifikowane w tej
tematyce.

Problematyka uzalezniefi to nie tylko substancje odurzajace, ale takze uzaleznienia behawioralne. Pytajac
mtodych ludzi o sposoby spgdzania wolnego czasu, bardzo duzy ich odsetek wymienit korzystanie z telefonu
komérkowego i surfowanie w Internecie, a to moze $wiadczyé o pojawiajacym sig uzaleznieniu. Dlatego w tym
obszarze réwniez niezbedne sa dziatania profilaktyczne. Warto zastanowié sie nad organizacja zajgc
dotyczacych integracji i wspdlpracy w grupie oraz zwréci¢ szczegblng uwage na udzielanie pomocy osobom
oraz rodzinom, ktérych dotyczy problem uzaleznienia.

IV. WYBRANE DANE DOTYCZACE PROBLEMATYKI UZALEZNIEN W
MIESCIE SEJNY

1. Punkt Konsultacyjny

Dziatalnosé swa kontynuowat Punkt Konsultacyjny dla osob z problemem alkoholowym 1iich rodzin, dla
0s6b uzaleznionych i wspéluzaleznionych, atakze dla mtodziezy iich rodzin z problemami behawioralnymi,
obejmujacymi nad uzywanie Internetu, komputera, telefonu czy z problemami z hazardem.

Oferta Punktu Konsultacyjnego skierowana jest do mieszkancow z terenu miasta Sejny, a w szczegblnosci
do rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz do os6b wspotuzaleznionych. W ramach Punktu
prowadzone s3 dziafania: indywidualne poradnictwo psychologiczne, grupa wsparcia 0sob uzaleznionych oraz
wspdtuzaleznionych. Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie sa bezptatne.

Z bezplatnej pomocy specjalistow w 2019 roku skorzystato:
1) porady psychologa:

Liczba porad dot. 0s6b stosujacych przemoc — 5,

Liczba porad dot. 0séb doznajacych przemocy — 8,

Liczba porad dot. 0séb z problemem alkoholowym — 14,

Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym — 20,

Liczba porad dot. 0s6b z problemem narkotykowym — 3,

Liczba porad dot. dorostych cztonkow rodziny z problemem narkotykowym — 2.
2) konsultacje indywidualne, grupowe — dla 0séb uzaleznionych ze specjalista terapii uzaleznien:

Liczba porad dot. 0séb stosujacych przemoc — 20,

Liczba porad dot. 0s6b doznajacych przemocy — 10,

Liczba porad dot. 0séb z problemem alkoholowym — 8,

Liczba porad dot. dorostych cztonkow rodziny z problemem alkoholowym — 36,

Osoby zmotywowane do podjgcia leczenia po odbytej rozmowie motywujacej — 30,
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Osoby zmotywowane do szukania pomocy w zakresie doznawania przemocy — 9,

Osoby zmotywowane do szukania pomocy bedace dorostymi cztonkami rodzin z problemem alkoholowym —
36,

Osoby korzystajace z indywidualnych spotkari wspierajgco — terapeutycznych wigcej niz jednokrotnie — 20.
motywowanie

Liczba 0s6b korzystajacych z motywowania — 26,

Osoby zmotywowane do podjecia leczenia po odbytej rozmowie motywujacej — 16,

Osoby zmotywowane do szukania pomocy w zakresie doznawania przemocy — 4,

Osoby zmotywowane do szukania pomocy bedgce dorostymi cztonkami rodzin z problemem alkoholowym —

Wszyscy petenci MKRPA w Sejnach, ktorzy po skierowaniu na rozmowe motywujacg do leczenia zgtosili
si¢ do Punktu w wyznaczonym terminie podjeli dziatania w celu samodzielnego zgloszenia sie na terapie
leczenia uzaleznieri i zobowigzali si¢ do przedstawienia dokumentu potwierdzajacego uczeszczanie na terapie
MKRPA w Sejnach.

3) Konsultacje indywidualne i grupowe dla oséb wspdluzaleznionych:

W konsultacjach indywidualnych uczestniczyly w sumie 33 osoby, w tym:

Liczba porad dot. 0séb stosujgcych przemoc - 1,

Liczba porad dot. 0s6b doznajacych przemocy domowej - 8,

Liczba porad dot. 0s6b uzaleznionych od alkoholu - 1,

Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodzin dotknigtych problemem alkoholowym - 24,
Liczba porad dot. dorostych cztonkow rodziny z problemem narkotykowym — 3.

W konsultacjach grupowych uczestniczylo od 3 do 6 osdb.

Efekt prowadzonych dziatan:

- 2 rodziny z problemem alkoholowym podjely terapie matzeriska,

- osoba uzalezniona od alkoholu istosujaca przemoc wziela udziat w grupie wsparcia dla oséb
uzaleznionych oraz podjeta indywidualng terapie,

- 0soba wspotuzalezniona zdecydowata si¢ na rozwéd, czyli separacje siebie i matoletnich dzieci od
uzaleznionej wspdtmatzonki, ktéra nie deklaruje checi leczenia odwykowego,

- 22 osoby otrzymaty wiedze na temat uzaleznienia, skutkéw i proceséw jakie zachodzg w rodzinie
dotknigtej tym problemem oraz metod radzenia.

W Punkcie dyzuruja réwniez czionkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(w kazda $rodg miesigca po 2 godziny zegarowe). Kazda osoba powotana w sktad Komisji jest zobowigzana
uczestniczy¢ w dyzurach.

2. Dla realizacji zadafi Komisja dziala w pelnym skladzie lub w ramach Zespoléw roboczych:

Zgodnie  zZarzadzeniem nr 41/2018 Burmistrza Miasta Sejny zdnia 28 lutego 2018 1.
W sprawie  ustalenia  Regulaminu Pracy ~ Miejskiej  Komisji Rozwigzywania  Probleméw
Alkoholowych w Sejnach, Komisja dziata w nastepujacych zespotach:

I zespét ds. procedury zmierzajgcej do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

Il zespét ds. opiniowania oraz kontrolowania punkiéw  sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych.

Izespét — 6 spotkan;
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[Izespot — 4 spotkania w celu wydania pozwolenia na sprzedaZ napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy z ogledzinami.

Od stycznia do konca grudnia 2019 1. odbyto si¢ 29 wspdlnych posiedzefl plenarnych Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sejnach. Wplyngto 15 wnioskéw o wszczecie postgpowania (4
od rodziny osoby naduzywajace] alkohol, 11 zKomendy Powiatowej Policji w Sejnach). Na posiedzenie
komisji zaproszono 67 0séb, zczego zglosito sie 27. Wobec 7 0sé6b MKRPA wystosowata wnioski do
Wydziatu Rodzinnego i Nieletnich Sadu Rejonowego W Sejnach w sprawie wszczgeia postgpowania
o zobowigzanie uczestnika postepowania do podjecia leczenia
odwykowego. Statystyka spraw zwigzanych z problemem uzalezniefi wg danych z instytucji na terenie miasta
Sejny wyglada nastgpujaco:

3. Sad Rejonowy w Sejnach

Zobowiazania do leczenia odwykowego zasadzone przez Sad Rejonowy
w Sejnach skierowane przez MKRPA w Sejnach
I . ; 2016
p. Zobowiazania 2014 2015 2017 2018 2019
1. Liczba 1 5 5 10, w tym 9 1
natozonych 6z
obowigzkow nadzorem
w systemie kuratora
niestacjonarnym
2. Liczba 2 3 12 5, wtym 8 4
nalozonych 4z
obowiazkoéw nadzorem
w systemie kuratora
stacjonarnym
3. Whnioski 0 3 3 1 0 0
oddalone (np.
z powodu
zmiany
miejsca
zamieszkania
4. Whnioski 1 1 1 1 0 1
umorzone
(zgony)
3 Sprawy 0 0 0 0 0 0
zawieszone
6. Sprawy w toku 0 0 0 0 0 1
7 Zwrot wnioskow 2 1 sprawa 0 0 0 0
przekazana
do
innego
Sadu

Frédlo: Sad Rejonowy w Augustowie VII Zamiejscowy Wvdzial Rodzinny i Nieletnich z siedziba w Sejnach.

4. Komenda Powiatowa Policji w Sejnach

l Ip. l Przestepstwa 2017 2018 2019
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1. Liczba popetionych T
przestepstw

przez osoby bedgce
pod

wplywem
alkoholu/narkotykéw

21 77 14

Z, Liczba popetnionych
wykroczen

przez osoby bedace 11 33 31
pod

wplywem
alkoholu/narkotykéw

3. Liczba kolizji
spowodowanych
przez osoby bedace 0 2 1
pod
wplywem

alkoholu/narkotykéw

Przestepstwa, wykroczenia i kolizie popelnione przez asoby
bedace pod wplywem alkoholu/narkotykdw w latach 2017-
2019

E2007rok ¥ 2013 ok ¥ 2619 ok

Zrédio: Komenda Powiatowa Policji w Seinach.

5. Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Seinach

Swiadczenia udzielane przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach
W zwigzku z uzywaniem alkoholu

Wskazniki 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Ip.
|2 Liczba rodzin
korzystajacych z 259
pomocy materialnej 256 257 260 216 290
MOPS
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2, Liczba rodzin
Ob‘](;IYCh pomocg 6 4 58 42 20 20
materialng MOPS z
powodu
uzaleznienia od
alkoholu
3. Liczba dzieci
rodzinach
z problemem
uzaleznienia od
alkoholu
Zasitki state, optacanie sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, zasitki
okresowe, zasitki celowe na zakup opahu, zywnosci z Programu Positek
w domu i szkole, optacono positki w placowkach edukacyjnych
dzieciom, wydano skierowania do otrzymania pomocy zywnosciowej W
Formy udzielanej ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnos$ciowa 2014 —2020.
pomocy rodzinom z | Wszystkie rodziny z problemem alkoholowym objgte byly praca
problemem socjalng przez pracownikow socjalnych. Dwie rodziny z problemem
4. alkoholowym. alkoholowym objete byly wsparciem asystenta rodziny.

Frédio: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach

6. Zespdt Interdyscyplinary

Zgodnie zUchwatg Nr XLVII/267/17 Rady Miasta Sejny zdnia 31 pazdziernika 2017r. W
sprawie  trybu  isposobu powotywania i odwotywania cztonkéw  zespohu  interdyscyplinarnego
oraz  szczegblowych — warunkéw  jego funkcjonowania, ~ Zespot Interdyscyplinarny ~ realizuje
dziatania okreslone w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i Gminnym
Programie Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2015-2022 przyjety uchwata Nr 1X730/15 Rady Miasta Sejny z dnia 18 maja 2015 r.

Zadaniem Zespolu Interdyscyplinarnego  jest integrowanie i koordynowanie dzialan

podmiotéw tj. jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania  Problemow Alkoholowych,  Policji, — oswiaty, ochrony  zdrowia, kuratorow
sadowych,  prokuratorow  oraz przedstawicieli ~ innych podmiotow  dziatajacych ~na  rzecz
przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

Zgodnie zZarzadzeniem Nr 131/2017 Burmistrza Miasta Sejny zdnia 12 grudnia 2017r. W sprawie
powotania Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Sejny,
w sktad Zespotu wchodzi 22 przedstawicieli instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy Ww rodzinie. Obstuge organizacyjno- techniczng Zespolu zapewnia MOPS w Sejnach. Zespdt
Interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwiagzywania problemow zwigzanych
z wystgpieniem przemocy W rodzinie w indywidualnych  przypadkach. Podejmowanie  interwencji
w érodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocg odbywa si¢ W oparciu o procedurg ,Niebieskie Karty”.
Procedura ta obejmuje ogo! czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji,
o§wiaty i ochrony zdrowia. Wszczgcie procedury ,,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypelnienie formularza
_Niebieska Karta - A” w przypadku powzigcia, W toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez
cztonka rodziny lub przez osobg bgdaca $wiadkiem przemocy w rodzinie.

W  2019roku odbyly sie 4 posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego  oraz 70 posiedzen
grup roboczych. Do Zespotu wplynety 23 ,Niebieskie Karty”, w tym: z Komendy Powiatowej Policji
w Sejnach (21), Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach (1), Miejskiej Komisji
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Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach (1). W 15 przypadkach wystapit problem uzaleznienia
od alkoholu, natomiast w 8 od $rodkéw psychoaktywnych.

7. Rynek alkoholowy w miescie Seiny

30.08.2018 r. Rada Miasta podjeta Uchwale NR LVII/323/18 w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie miasta Sejny, zgodnie z ktora ustalita:

- maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4.5 % zawartodci
alkoholu oraz piwo:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 10
b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 26

- maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4.5% do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa):

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 5
b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 22

- maksymalng liczbg zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 18 %
zawartosci alkoholu:

a) przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 5
b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - 21

W 2019roku na terenie miasta funkcjonowato 27 punktéw prowadzacych sprzedaz napojow
alkoholowych:

*23  punkty sprzedazy  napojéw alkoholowych  przeznaczonych  do spozycia  poza
miejscem sprzedazy (sklepy)

*4 punkty sprzedazy napojow alkoholowych  przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne), w tym:

*18 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych o zawarto$ci  alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

roraz 2 punkty sprzedazy mnapojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

llo$¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

’7 Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wydanych w 2019 roku
(wedtug zawartosci alkoholu)
1) poza miejscem sprzedazy 2) w miejscu sprzedazy
od 4,5 do pow. razem od 4,5 do pow. | razem
do 4,5% 18% 18% do 4,5% 18% 18% ogolem
(oraz (z (oraz (z (1+2)
piwa) | wyjatkiem piwa) wyjatkiem
piwa) piwa)
4 4 4 12 2 0 0 2 14 |

Liczba wydanych zezwolen nie jest taka sama jak ilo§é punktéw  sprzedazy napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu  (gastronomia) Ilub poza migjscem  (detal), poniewaz
Jeden punkt sprzedazy moze posiadaé 3 rodzaje zezwolefi:

*do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo,
*powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu /z wyjatkiem piwa/ (wino),
*powyzej 18% zawartosci alkoholu (wédka)

V. REALIZATORZY, PARTNERZY I ADRESACI PROGRAMU
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Prowadzenie i koordynacja spraw zwigzanych z realizacja Programu nalezy do Pelnomocnika Burmistrza ds.
profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom. Wymienione w Programie zadania bedg realizowane przez caly
rok 2021 w formie zadaf krétkoterminowych i ciggtych.

Realizatorami  zadaf bedg pracownicy  placowek, wktérych  bedzie $éwiadczona — pomoc
terapeutyczna i socjoterapeutyczna, instruktorzy ~ irealizatorzy ~ programow profilaktycznych,
w tym pedagodzy szkolni, wychowawcy  inauczyciele, terapeuci  uzaleznien, lekarze i
psycholodzy,  pracownicy  socjalni, policjanci  istraznicy — miejscy, pielegniarki i higienistki
szkolne, kuratorzy sadowi, przeszkoleni cztonkowie stowarzyszen abstynenckich,
cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach,
wykonawcy profilaktycznych spektakli teatralnych.

Wykonawcy —zadan  begdg realizowaé je woparciu o szczegblowe —programy, w ktorych
okreélone  beda:  diagnoza  problemu, cele  programu, harmonogram  imetody  pracy,
uczestnicy ~ zadan, ich liczba isposob ich  rekrutacji, miejsce iczas realizacji zadan
programu oraz Srodki imaterialy niezbedne do jego realizacji, atakze wskazniki 1 sposéb
ewaluacji programu oraz sposob jego rozliczenia.

Programy rozliczane bgda w oparciu o sprawozdania uwzgledniajgce ewaluacjg programu i finansowe
w sposéb  okreslony w umowach/porozumieniach/zleceniach zawartych o realizacje programow. Zadania
wymienione w Programie beda realizowane z inicjatywy Urzedu, Miejskiej
Komisji ~ Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych,  zainteresowanych — podmiotow, takich
jak np. placowki o$wiatowe, placéwki stuzby zdrowia, organizacje pozarzgdowe, placowki
specjalistyczne i inne podmioty, przez zloZzenie wniosku/ofert o dofinansowanie/powierzenie
programéw na realizacjg zadan Miejskiego Programu.

Podmioty dzialajace w obszarze pozytku publicznego beda realizowaly zadania w oparciu o statuty /
regulaminy tych podmiotéw, po rozstrzygnieciu konkurséw ofert na realizacje programéw z zakresu
wychowania w trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi inarkomanii oraz ochrony przed przemoca
domowa, oglaszanych przez Burmistrza Miasta Sejny. Zasady itryb przyjmowania ofert od organizacji
pozarzadowych iinnych podmiotéw o dofinansowanie realizacji program6éw w ramach zadan Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Sejny na 2021 rok, okreslajg zarzadzenia Burmistrza Miasta Sejny. Ostateczna liczba zadan bedzie uzalezniona
od wartoéci ofert przyjetych w drodze konkursu ofert i wielkoéci $rodkéw finansowych pochodzacych z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napoj 6w alkoholowych.

Program realizujg réwniez:

*Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach,
«Punkt Konsultacyjny w Sejnach,

*Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Sejnach,
«Komenda Powiatowa Policji w Sejnach,

«Poradnia Psychologiczna - Pedagogiczna w Sejnach,
*Pafstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach,
«Placéwki kulturalne i oswiatowe,

«Zaklady opieki zdrowotnej,

«Stowarzyszenia i organizacje pozarzagdowe,

*Koscioly i zwigzki wyznaniowe,

«Organizacje pozarzadowe realizujace zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych,

*Inne podmioty,  ktérym zlecane  s3 zadania ~ miejskiego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych,

sinne  jednostki miejskie posiadajace  niezbgdng  wiedze, do$wiadczenie i potencjat
kadrowy.
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Zlecanie zadah ujetych w Programie odbywa si¢  zgodnie z obowigzujacymi  przepisami
prawa.  Zlecanie zadan miejskim  jednostkom organizacyjnym, wtym  szkolom  iinnym
placéwkom systemu oéwiaty moze nastapi¢c  takze wdrodze zmiany dysponenta  $rodkéw
budzetowych.

Podmioty realizujace zadania programu:
sskladaja sprawozdanie z realizacji zadania,

*s3  zobowigzane do  kazdorazowego  zamieszczania informacji  oZrédle  dofinansowania
lub finansowania zadania.

Analiza ryzyka:

sograniczone zasoby kadrowe,

*brak realizatoréw poszezegélnych zadan.

Adresatami programu sg wszyscy mieszkaricy miasta Sejny, a w szczegdlnosci:

sdzieci i mlodziez szkolna,

*rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

*rodziny 0s6b z problemem alkoholowym,

*0soby i rodziny uwiktane w problem przemocy w rodzinie,

*0soby pijace nadmiernie, w tym uzaleznione od alkoholu,

*konsumenci i sprzedawcy alkoholu, osoby doroste, w tym kierowcy.
VI. CELE PROGRAMU

Celem Miejskiego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania ~ Narkomani wSejnach  w2021r. jest zmniejszenie  rozmiaréw  aktualnie
wystepujacych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i srodkow
psychoaktywnych oraz zapobieganie ich powstawaniu poprzez:

*przeciwdziatanie  problemom  alkoholowym inarkomanii, m.in. poprzez wazrost wiedzy,
swiadomosci  mieszkancow, szczegblnie ucznidw  szkot znajdujacych si¢ na terenie miasta
Sejiiy, z zakresu problematyki uzaleznien, zachowar ryzykownych, asertywnosci itp.,

*podniesienie  kompetencji  0s6b zajmujacych  sie  tematyka  uzaleznien, przemocy  oraz
profilaktyka na terenie miasta,

*zapewnienie specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych  iich  rodzinom, osobom doswiadczajgcym  przemocy  iich rodzinom,
pomoc rodzicom w procesie wychowawczym,

*promocja  zdrowego stylu zycia irozbudzenie wéréd  dzieci imlodziezy  zainteresowania

roznymi  formami  aktywnodci: sportowej,  artystycznej, jako alternatywy  wobec uzaleznien,
szczegblnie  picia  alkoholu, zazywania  érodkéw psychoaktywnych,  stosowania przemocy
oraz innych zjawisk patologicznych,

. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw dotyczacych uzaleznief, w szczegolnosci dla dzieci i
miodziezy,

*podejmowanie interwencji w zwiazku znaruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci (zakaz sprzedazy alkoholu nieletnim).

Odbiorcami programu bedg mieszkaricy miasta Sejny.

Prezentowany Program kompleksowo reguluje zagadnienia dotyczgce profilaktyki
i rozwigzywania  probleméw alkoholowych  w Miescie. Wskazuje  planowane,  dhugofalowe,
wiclostronne i skoordynowane dziatania ztego zakresu oraz podmioty odpowiedzialne za ich
realizacje.  Istotnym  partnerem  Miasta wrealizacji ~ zadafi  Programu  sg organizacje
pozarzadowe, koscioly i zwiazki wyznaniowe.
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VIL SPOSOBY REALIZACJI ZADAN

Kluczowym  aktem  prawnym regulujacym  w Polsce kwestie  alkoholowe jest ustawa
] wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Jest ona  w catosci
skoncentrowana na  wieloaspektowej — problematyce alkoholowej; zawiera zaréwno  regulacje
dotyczace  zadan  samorzadu gminnego, jak i warunki prowadzenia  sprzedazy — napojow
alkoholowych oraz sprawy zwigzane z lecznictwem odwykowym.

Ustawa stanowi, iz prowadzenie dziatan z zakresu profilaktyki irozwiazywania probleméw alkoholowych
oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy. Zadania okreslone
w art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0
wychowaniu ~ wtrzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi  realizowane bgda na  terenie
miasta w nastepujacy sposéb:

1. Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0so6b
uzaleznionych od alkoholu.

Dostgpnoéé  iwysoka  jakosé profesjonalnej  terapii uzaleznien  warunkuje  skutecznos¢
wszystkich  innych  dziatan podejmowanych — na  rzecz 0s6b  zproblemem  alkoholowym
i cztonkéw ich rodzin. Czg$¢é os6b uzaleznionych, po zakoniczeniu leczenia odwykowego
wymaga  oddzialywan rehabilitacyjnych,  dlatego  koniecznym jest  podejmowanie  dziatan
podtrzymujacych proces trzeZwienia.

Bardzo wazne jest réwniez przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie. Najczeseiej jest to przemoc
psychiczna. Nastepnie, jesli chodzi o czestotliwos¢, obserwuje sig przemoc fizyczna, pézniej ekonomiczng i na
koficu seksualna. Srednia wystgpowania przemocy rodzinnej na terenie Miasta jest poréwnywalna ze $rednimi
w ogdlnopolskiej populacji. Jako najczgstsza przyczyna wystepujacej przemocy w rodzinach (wg statystyki
. Niebieskich kart”) podawany jest alkohol. Specyfika przemocy w rodzinach alkoholowych polega zaréwno na
wiekszym nasileniu zjawiska, jak tez na wiekszych rozmiarach destrukcji wsrod ofiar. O dobrym kierunku
dziatan w zakresie przeciwdziatania zjawisku przemocy W rodzinie $§wiadczy fakt, ze wazrasta liczba
ujawnianych przypadkéw przemocy oraz 0s6b, ktére przyznajg si¢ do doswiadczania tej przemocy. Na terenie
Miasta Sejny nie ma podmiotéw udzielaj acych $wiadczen opieki zdrowotnej w odpowiednim zakresie. Dlatego
tez dziatania podejmowane w powyzszym zakresie beda na mocy zawartych uméw z podmiotami/osobami
zewnetrznymi wylonionymi w konkursie ofert.

Zadanie to bedzie realizowane poptzez nastepujace dziatania:

sdofinansowanie programow rehabilitacji po zakofczonym leczeniu odwykowym
kierowanych do 0sob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin,

sinicjowanie procesu wdrazania do podstawowe]j opieki zdrowotne; programéw wczesnego rozpoznania
i interwencji wobec 0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

«prowadzenie w punkcie konsultacyjnym konsultacje indywidualne i grupowe dla os6b uzaleznionych i ich
rodzin, a takze dialog motywacyjny,

-udzielanie  wsparcia  edukacyjnego,  emocjonalnego dla oséb zproblemem  uzaleznien,
motywowanie  os6b  uzaleznionych do podjecia leczenia, rozpoznanie  zjawiska przemocy
domowej, inicjowanie  interwencji, gromadzenie  informacji na  temat dostepnych ~ miejsc
pomocy,

-motywowanie  zardwno  0s6b uzaleznionych, jak iczlonkéw ich rodzin, do podjgcia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,

srozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwosciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

smotywowanie 0séb  pijacych ryzykownie iszkodliwie —ale nieuzaleznionych do  zmiany
szkodliwego wzoru picia,

srozwijanie miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz wsparcia dla jej ofiar poprzez
poprawe wspllpracy oraz przeptywu informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢
pomoca socjalng, materialng, medyczng, prawng i psychologiczna,

Id: 6739AB2A-5370-45F2-A78A-3B1B3647BC3D. podpisany Strona 14



*gromadzenie  aktualnych informacji na temat dostepnych  miejsc pomocy  ikompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu miasta.

Wskazniki:
*liczba 0s6b skierowanych na leczenie odwykowe,
*liczba 0s6b uzaleznionych i ich rodzin korzystajacych z programéw pomocowych,

*liczba  organizacji  pozarzadowych  iliczba  zadan przez  nie realizowanych,  zleconych
w ramach konkursu na dotacje z budzetu miasta,

*liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno - motywujacych,
*liczba i rodzaj prowadzonych dziataf edukacyjno-informacyjnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

Dzialania okreslone w Programie skierowane sa nie tylko do 0séb z problemem uzaleznies, ale takze do
czlonkéw ich rodzin, ktérzy, podobnie jak osoba z problemem uzaleznieni, podlegaja niszczacym skutkom
dlugotrwatego oddziatywania alkoholu czy innych Srodkéw uzalezniajacych. Naduzywanie alkoholu przez
jednego czlonka rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy,
jest przyczyna cierpienia dorostych i dzieci. Wspéluzaleznienie nie jest chorobg - to efekt przystosowania sig
do sytuacji problemowej. Istotne zpunktu widzenia trwatosci i jakosei zycia rodziny zproblemem
alkoholowym jest objecie pomoca terapeutyczng calej rodziny. Waznym zadaniem oséb pomagajgcych jest
kompleksowa diagnoza sytuacji rodzinnej i zaoferowania pomocy zaréwno rodzinie jako calosci, jak
i poszczeg6lnym jej cztonkom.

Na podstawie badan naukowych wyliczono, Ze wPolsce 943.000 dzieci imlodziezy w wieku
ponizej 18roku zycia ma rodzicéw z problemem  wynikajacym  z picia. Populacja ta stanowi
ok. 13% tej grupy wiekowej. Odsetek ten waha sig od 11% wsréd dzieci do roku zycia do
prawie 15% w grupie wiekowej 13-17 lat.

Dzieci wychowujgce sie W rodzinach z problemem alkoholowym zyja W stanie
chronicznego  napiecia i stresu, do$wiadczaja  wielu traumatycznych . sytuacji zwigzanych z
chaosem iawanturami wdomu, aw zwigzku zbrakiem oparcia ze strony dorostych zyja w
poczuciu  braku  bezpieczefistwa emocjonalnego i fizycznego,  co powoduje  okreslone
zaburzenia emocjonalne i psychiczne. Nalezy réwniez podkreslié, ze przy braku wsparcia i
pomocy  socjoterapeutycznej, dzieci  zrodzin zproblemem  alkoholowym stanowig  grupe
najwyzszego ryzyka. Zyjac w rodzinie zproblemem  alkoholowym, czasami szukajg  takich
form spedzania czasu wolnego, ktére wigzg si¢ ze spozywaniem alkoholu. Negatywne wzorce
wyniesione z domu sg takze czgsto powtarzane w ich dorostym zyciu. Udzielanie pomocy rodzinom, w kt6rej
wystepujg problemy uzalezniei stanowi kolejne, priorytetowe zadanie Programu. Wykazane w Programie
dziatania w tym zakresie dajg podstawe prawidlowej realizacji tych zatozef.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez finansowanie lub dofinansowanie:

* upowszechnianie informacji  dotyczacych zjawiska  przemocy  wrodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym,

*zapewnienie wsparcia terapeutyczne dot. przemocy w rodzinie,
*wspieranie i rozwijanie poradnictwa indywidualnego, grup wsparcia,

ezatrudnienie terapeutéw 1 specjalistow do prowadzenia programow psychoterapii
wspétuzaleznienia oraz poradnictwa dla miodziezy i ich rodzin z problemami behawioralnymi, obejmujgcymi
naduzywanie Internetu, komputera, telefonu ¢zy zproblemami z hazardem, atakze programéw pomocy
psychologicznej, prawnej oraz pomocy dla os6b dotknigtych przemoca w rodzinie,

*wspieranie  rodziny i systemu pieczy zastgpcezej poprzez  dofinansowanie  biezacej
dziatalnosci  placéwek  wsparcia dziennego dla  dzieci imtodziezy  zrodzin zagrozonych
wykluczeniem  spotecznym, wktorych  realizowany  jest program  socjoterapeutyczny  lub
psychokorekcyjny lub psychoprofilaktyczny Iub inny psychoedukacyjny, atakze wspicranie dzialan
animacyjnych i socjoterapeutycznych realizowanych w formie pracy podworkowej przez wychowawce,
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sprowadzenie edukacji publicznej dot. uzaleznien, zakup materiatow  edukacyjnych, zakup
i rozpowszechnianie materialow promocyjnych i informatoréw dotyczgeych dziatalnosci Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w tym udziat W
kampaniach ogdlnopolskich Przeciw pijanym kierowcom”, ,Postaw na rodzing”, ,Przeciwdziatanie
przemocy”, utworzenie strony internetowej, prowadzenie systemu informacji i lokalnych kampanii, wydawanie
i zakup materiatow edukacyjnych, zlecanie badan, sondazy opinii publicznej,

*podejmowanie dziatan interwencyjnych iedukacyjnych adresowanych do os6b stosujacych przemoc
w rodzinie,

wspieranie procedury tzw. ,Niebieskiej Karty”,

sorganizowanie szkolen dla o0s6b majacych kontakt zosobami stosujgcymi  przemoc W
rodzinie,

»sporzadzanie lokalnych diagnoz,

ewspieranie funkcjonowania Punktéw Konsultacyjnych, wczesne rozpoznanie i interwencja wobec 0s6b
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

sprzyjmowanie zgloszen i podejmowanie przez MKRPA czynnosci zmierzajacych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
sie leczeniu odwykowemu w Punkcie Konsultacyjnym,

«Wspieranie dziatalnodci Srodowisk abstynenckich, NPZ.
Wskazniki:

«liczba 0s6b wspdtuzaleznionych uczestniczacych w programach,

«liczba 0s6b korzystajacych z porad specjalistycznych w punkcie konsultacyjnym,
«liczba przeprowadzonych rozmow interwencyjno - motywujacych,
«liczba i rodzaj rozprowadzonych materiatow informacyjno-edukacyjnych,

oliczba = placowek  wsparcia  dziennego iliczba  dzieci  objetych  wsparciem  wtych
placéwkach,

sliczba spotkan  czlonkow  Miejskiej Komisji ~Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
uczestniczacych w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Prowadzenie  profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegoblnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w

pozalekcyjnych programach opiekuficzo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Jak wskazuja badania ESPAD z 2019 roku napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng wsroéd miodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce W dorostej czesci spoleczenstwa. Proby
picia ma za sobg 80,0% gimnazjalistéw zklas trzecich i92,8% uczniow drugich klas szkélh
ponadgimnazjalnych.

Picie alkoholu wérod mlodych ludzi jest najczg¢stszym zachowaniem ryzykownym. Przy konstruowaniu
Programu uwzgledniono rowniez doéwiadczenia z lat ubieglych, z ktérych wynika, ze najskuteczniejsza jest
profilaktyka skierowana do najmtodszej grupy odbiorcéw, tj. dzieci imlodziezy. Zgodnie z zaleceniami
przedstawionymi przez Pafistwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy kontynuowa¢
dziatania profilaktyczne realizowane w érodowisku lokalnym zwracajac uwagg na to, aby programy spefniaty
okre$lone standardy jakosci.

Planujagc do realizacji w ramach Programu dziatania skierowane do dzieci imlodziezy, brano
pod uwage fakt, iz osiagnigcie celu stanie si¢ mozliwe, oile dziatania beda prowadzone
systematycznie i planowo przy wykorzystaniu réznych form oddziatywan i skierowaniu dziatan na rozne
obszary. Dlatego tez migdzy innymi za wazne w Programie uznano dziatania ukierunkowane na zmniejszenie
spozycia napojow alkoholowych wéréd mieszkancow Miasta, a przede wszystkim wsrod mlodziezy. Waznym
zadaniem jest réwniez kierowanie dziatafi edukacyjnych do rodzicéw. Celem takich dziatan jest wspieranie
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abstynencji dziecka i przygotowywanie go do podejmowania $wiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych. Mocna wigz zrodzicami, umiejetno$é budowania
wokot dziecka nie tylko systemu kontroli, ale i wspatrcia - s3 waznymi czynnikami chronigcymi mtodych ludzi
przed sigganiem po substancje psychoaktywne. Przeprowadzone badania potwierdzaja istnienie blednych
mitéw i stereotypéw dotyczacych pozytywnego wplywu na zdrowie réznych rodzajéw napojow alkoholowych.
Dlatego niezmiernie wazna jest edukacja w tym zakresie réwniez oséb dorostych, sprzedawcéw napojéw
alkoholowych, przysztych uzytkownikéw drég itp. Prowadzenie edukacji publicznej jest jednym z zadan
zwigzanych zrealizacjg Programu. Dziatania edukacyjne iinformacyjne wzmacniajg skuteczno$é innych
narzgdzi lokalnej polityki wobec alkoholu. Systematyczne edukowanie i szkolenia profesjonalistéw
pracujacych zawodowo w systemie pomocy dzieciom, miodziezy irodzinom s3 waznym elementem
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w gminie.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dzialania:

*poszerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
0 naukowych podstawach lub 0 potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i miodziezy w wieku
szkolnym, 0séb dorostych, w tym programéw profilaktyki, ktére biorg pod uwagg wspolne czynniki chronigce
i czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegdlnosci
zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
NPZ - narkomania.

sprowadzenie  dziatah informacyjno - edukacyjnych ~ wtym kampanii  edukacyjnych,
dotyczacych ryzyka szkéd wynikajagcych ze spozywania alkoholu dla konsumentéw i ich
otoczenia NPZ,

*prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez
dzieci i mtodziez NPZ,

*realizacja programéw profilaktycznych dla rodzicéw i aktywna wspétpraca z nimi,

*podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie NPZ,

*podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz  dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczenie

dostgpnosci  napojow alkoholowych i przestrzeganie  zakazu sprzedazy  alkoholu  osobom
nieletnim, udziat w kampanii ogolnopolskich,

*Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw
profilaktyki rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, w tym programéw profilaktyki

uniwersalnej, ktére biora pod uwage wspdlne czynniki ryzyka probleméw alkoholowych i
innych zachowan ryzykownych i czynniki chroniace, wspierajace prawidlowy rozwéj,

*wspomaganie  instytucji, ktére swoim dzialaniem przyczyniaja sie  do  ksztattowania
pozytywnych postaw spolecznych, a tym samym przeciwdziataja uzaleznieniom,

*dofinansowanie  szkolen,  kurséw specjalistycznych ~ w zakresie pracy  profilaktycznej z
dzieémi, miodzieza  oraz  rozwijanie umiejetnosci  prowadzenia zaje¢  profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw itp.,

*dofinansowanie  programéw profilaktycznych  dla  dzieci imlodziezy  prowadzonych na
terenie szkét i innych placowek oswiatowo-wychowawezych,

*organizowanie czasu wolnego dzieci imlodziezy po zajeciach lekcyjnych oraz  w czasie
ferii  zimowych iwakacji oraz doposazenie  placéw zabaw dla dzieci, dofinansowanie
pozalekcyjnych  zajeé, w tym zakup sprzetu umozliwiajacego  prowadzenie na terenie  szkol
oraz innych miejskich obiektach pozalekcyjnych zajeé sportowo - rekreacyjnych,

*dofinansowanie  kolonii, potkolonii  iobozéw iinnych form wypoczynku  z programem
socjoterapeutycznym  dla  dzieci  zrodzin z problemem  choroby alkoholowej,  narkomanii
lub przemocy w rodzinie,

*wspieranie realizacji zajg¢ sportowych stanowigcych czgsé strategii profilaktycznej,
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ewspieranie prospolecznych dziatan i programéw z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia nakierowanych
na utrzymanie dobrych relacji utrzymanie dobrych relacji zrodzing oraz innym i troskliwymi osobami
dorostymi jako wazny czynnik chroniacy i wspierajacy
prawidtowy rozwdj dzieci i miodziezy,

eprowadzenie  edukacji publicznej  dot. uzaleznier,  zakup/opracowanie/pozyskanie  oraz
dystrybucja  broszur, ksigzek,  biuletynow, ulotek iinnych form  stuzacych oddziatywaniu
profilaktycznemu, organizacja lokalnych kampanii,

etworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostgpnej ofercie pomocy na terenie miasta Sejny
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych: o$rodek pomocy spotecznej, osrodek zdrowia, komenda
policji, parafia, punkt konsultacyjny, poradnia psychologiczno-pedagogiczna, poradnia zdrowia psychicznego,
sady, szkoly, urzedy itp. oraz rozpowszechnianie informacji o miejscach pomocy i ich ofercie w postaci ulotek
plakatow, ogloszefi prasowych oraz w Internecie,

swspieranie zaje¢ profilaktyczno - wychowawczych majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego
dzieci i mlodziezy stanowiacych alternatywe dla zachowan ryzykownych,

sedukacja lokalnych —decydentow iradnych w zakresie wagi iskali lokalnych problemow
alkoholowych,

«budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki,

saktywna wspotpraca z lokalnymi mediami, monitorowanie zawarto$ci pojawiajacych sig artykutow,
publikowanie artykutéw na ten temat,

emonitorowanie  skali probleméw  w Srodowisku lokalnym poprzez ~ prowadzenie badan i
sondazy, tworzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz,

«udziat w kampaniach spotecznych z zakresu bezpieczefistwa ruchu drogowego,

+zadania o charakterze interwencyjno-sprawdzajacym w ramach wspolpracy
miedzysektorowej stuzb,

ewspieranie ~ personelu  medycznego w stosowaniu ~ metod ~ wczesnego rozpoznawania i
krétkiej interwencji wobec 0s6b pij gcych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

swspolpraca z Policja i innymi instytucjami w organizacji dziatan profilaktycznych,
realizacja programow edukacyjnych, interwencyjnych i korekcyjnych w szkotach,
oérodkach o szkolenia kierowcow. Wspieranie dziatan na rzZecz przeciwdziatania
nietrzezwodci  oraz  dzialai pod  wplywem srodkéw  psychoaktywnych — oséb kierujacych
pojazdami mechanicznymi itp.

Wskazniki:

«liczba dzieci uczestniczacych w zajgciach i programach profilaktycznych oraz zaj gciach pozalekcyjnych,
«iloé¢ zorganizowanych szkolen i kursow oraz liczba uczestnikéw szkolen i kursow,

eliczba szk6t i innych placéwek, w ktorych prowadzone sg programy profilaktyczne,

eliczha  wspartych  przedsigwzigé profilaktycznych organizowanych w szkotach  iinnych
placéwkach,

oliczba  przeprowadzonych — wizytacji  przez cztonkéw ~ Miejskiej — Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalnodci  instytucji,  stowarzyszen i 0s6b fizycznych,  shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Waznym  partnerem W realizacji Programu sa  stowarzyszenia ikluby  abstynenckie.
W ramach Programu przewiduje si¢ wspomaganie ~ dziatalnosci tych  podmiotow. Samorzad
realizujac  zadania  okreslone w programie = moze powierzy¢ je organizacjom pozarzadowym
lub wesprzeé¢ je W organizacji zadan, ktére wpisuja sig w zakres gminnego programu. Przy
realizacji zadan  zzakresu profilaktyki ~waznym  partnerem dla gmin sa stowarzyszenia
abstynenckie. Dzialania abstynenckie moga mie¢ charakter zaréwno formalny jak i nieformalny.
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Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dziatania:

*wspieranie realizacji zadan organizowanych przez organizacje pozarzgdowe prowadzace dziatalnosé
pozytku publicznego w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym,

*wspieranie  systemu  wsplpracy migdzyinstytucjonalnej, 4. wspélpracy  shizb,  instytucii,
organizacji  pozarzadowych i o0séb fizycznych na  rzecz  zwiekszenia  skutecznodci dziatan
profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje oraz interwencyjnych,

*wspomaganie rzeczowe dzialan stowarzyszefi abstynenckich, ruchéw samopomocowych AA iinnych
podmiotéw realizujacych zadania Miejskiego  Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i przeciwdziatania Narkomanii w Sejnach,

*wspilpraca  merytoryczna, wymiana informacji i doswiadczen z podmiotami  realizujgcymi
Program, wlgczanie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajgcych
z realizacji Programu,

sfinansowanie i dofinansowanie udziatu w szkoleniach, kursach specjalistycznych,
konferencjach, warsztatach przedstawicieli organizacji pozarzadowych zwlaszcza
w zakresie wspomagania ich dziatalnosci,

*wspdlpraca  zadministracjg rzagdowa isamorzadowa  w zakresie realizacji programow
profilaktycznych, szkolen, konferencji, kampanii oraz monitorowania problemow
alkoholowych, narkomanii i przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

sdofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych w
Swietlicach i placéwkach prowadzonych przez organizacje pozarzgdowe, instytucje,
podmioty o$wiatowo - wychowawcze,

Wskazniki:

sliczba organizacji, instytucji, podmiotéw i 0séb fizycznych zaangazowanych w dzialalno$¢ na rzecz oséb
uzaleznionych i wspétuzaleznionych,

sliczba  zadan  zleconych organizacjom  pozarzadowym iinstytucjom w ramach wspoipracy
migdzyinstytucjonalne;j.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku Z naruszeniem przepisow okreslonych
w oart. 13! {15 ustawy owychowaniu  w trzezwosci i przeciwdzialaniu  alkoholizmowi
oraz wystepowania przed Sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

W przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim Ilub nietrzeZwym, sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw oraz zlamania zakazéw promocji ireklamy napojéw alkoholowych gmina moze podejmowaé
interwencje oraz wystepowaé przed sadem jako oskarzyciel publiczny. Realizacja zadania wspélnie z Policjg
dot. kontroli placéwek handlowych w zakresie sprzedazy alkoholu nieletnim, reklama, promocja alkoholu itp.

Zadanie bedzie realizowane poprzez:

*zmniejszenie dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej alkoholu, NPZ

*zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie produkeji, dystrybucii, reklamy, promocji oraz
spozywania napojéw alkoholowych, NPZ

*przyjmowanie zawiadomien 0 naruszeniu art. 13! iart. 15 ustawy 0 wychowaniu
W trzezwosci  iprzeciwdziataniu  alkoholizmowi i kierowanie ich do zaopiniowania  przez
Komisje,

-wdrozenie spotkar edukacyjno - profilaktycznych dla kandydatéw na kierowcow,

*rozpairywanie przez Komisj¢ wplywajacych wnioskéw dotyczacych oséb uzaleznionych od alkoholu,
Wystepowanie w Sgdzie w charakterze oskarzyciela publicznego,

*podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wszczecia postepowania, w zwigzku
z naruszeniem art. 13! iart. 15 ustawy 0 wychowaniu W trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi poprzez kierowanie wnioskow do Sadu wobec 0s0b, instytucji

prowadzacych  reklamg  napojéw alkoholowych  niezgodna zprzepisami  ustawy,  sprzedaz
i podawanie napojéw alkoholowych osobom do lat 18, osobom, ktérych stan wskazuje,
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7e znajduja sig W stanie nietrzezZwym oraz  prowadzacym sprzedaz  alkoholu na kredyt
i pod zastaw,

sprowadzenie  kontroli przedsigbiorcow prowadzacych  sprzedaz i podawanie  napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad zawartych w ustawie o wychowaniu
w  trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi, aw  szczegélnosci W zakresie  sprzedazy
napojéw alkoholowych osobom nieletnim,

sprowadzenie dziatan  edukacyjnych i szkoleniowych  skierowanych do  sprzedawcow
alkoholu,

Jksztattowanie wlasciwych postaw reagowania W sytuacji  sprzedazy alkoholu nietrzezwym,
nieletnim  ipod  zastaw  poprzez = m. in.  organizacje  szkolen  dla przedsigbiorcow
prowadzacych obrét napojami alkoholowymi.

Wskazniki:

«liczba wnioskow przekazanych do sadu dot. leczenia 0séb uzaleznionych od alkoholu,
«liczba opinii o uzaleznieniu od alkoholu wydanych przez biegtych,

«liczba przeprowadzonych kontroli,

«liczba przeprowadzonych szkolefl dla sprzedawcéw oraz liczba uczestnikow.

VIIL DZIALALNOSC ~ MIEJSKIE] ~ KOMISJI ~ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SEJNACH I PELNOMOCNIKA

Art.4!. ust. 3 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 1., poz. 2277) stanowi: ,, Wéjtowie (burmistrzowie, prezydenci miast) powoluja
gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szezegblnodei inicjujace dziatania w zakresie
okreslonym w ust. 1 oraz podejmujace czynnodci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.”

Art.4l, ust. 2 ustawy  z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu W trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. 22019 1., poz. 2277) stanowi: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa
w ust. 1 ustawy, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych stanowigcego czgs¢ strategii rozwiazywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie
przez rade¢ gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest realizowany przez osrodek
pomocy spotecznej, o ktérym mowa przepisach o pomocy spotecznej lub inng jednostke wskazang w tym

programie. W celu realizacji gminnego programu wojt (burmistrz, prezydent miasta) moze powotac
pelnomocnika”.

Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdziala uzaleznieniom.

W mieécie Sejny zarzadzeniem Nr 147/2019 zostat powotany Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki
i przeciwdziata _uzaleznieniom, ktéry dziala w oparciu 0 przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o przeciwdziataniu
przemocy. Do zadar Pelnomocnika nalezy prowadzenie dziatalnosci stuzacej profilaktyce irozwiazywaniu
probleméw uzalezniefi na terenie miasta, a takze przeciwdzialania przemocy, a w szczegdlnosci prowadzenie
analizy problemow uzaleznief i mozliwosci ich rozwiazywania na terenie Miasta, opracowywanie wspolnie
7z Miejska Komisjg Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i przedktadanie Burmistrzowi Miasta projektu
Programu Profilaktyki i projektu planu wydatkéw na dany rok budzetowy, sprawozdania z realizacji Programu,
sporzadzanie na podstawie ankiety opracowanej przez Pafistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych sprawozdania z dzialalnoéci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,
podejmowanie dziatan na rzecz tworzenia iwzmacniania lokalnej koalicji na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom, wspolpraca z instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz zmniejszenia rozmiar6w
probleméw uzalezniefi w $rodowisku, wspétpraca z Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, przyjmowanie wnioskow o dofinansowanie realizacji zadan Miejskiego Programu Profilaktyki
iich merytoryczna ocena, przygotowanie ogloszenia konkurséw ofert na wykonanie zadan publicznych
realizowanych przez organizacje pozarzadowe, biezaca koordynacja zadan wynikajacych z Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przeciwdzialania Narkomanii Miasta
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Sejny oraz realizacja Zarzadzefi w sprawie planu wydatkéw tego programu, udziat w posiedzeniach miejskich
komisji, przygotowywanie zarzadzefi Burmistrza oraz uchwat Rady w sprawach: Programu Profilaktyki
i Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sejnach, opracowywanie tredci umoéw,
zlecefi i innych dokumentéw zwiazanych z realizacja Programu, kontrola realizacji uméw zleceri i innych zadan
wykonywanych w ramach Programu, podejmowanie dzialan stuzacych przeciwdzialaniu przemocy, rozliczanie
udzielonych dotacji.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemé&w Alkoholowych w Sejnach:

Komisja ~ powolywana jest zarzadzeniem Burmistrza Miasta Sejny  ipracuje  woparciu
0 zatwierdzony przez Burmistrza regulamin komisji.

*Komisja jest cialem opiniujgcym i inicjujacym  wykonanie Programu. Do zadan Komisji
nalezy:

1) inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracja spoteczng os6b uzaleznionych od alkoholu,

2) rozpatrywanie zawiadomien i wnioskéw oséb oraz instytucji w przypadkach
uzasadniajacych ~wszczgcie postgpowania o zastosowaniu obowiazku poddania sie leczeniu
odwykowemu,

3) podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

4) opiniowanie  wnioskéw  w sprawie wydania ~ zezwolenia na  sprzedaz  lub podawanie
napojéw alkoholowych, zgodnie z podjetymi uchwatami Rady Miasta Sejny;

5) opiniowanie  zasad  usytuowania na terenie gminy  miejsc  sprzedazy  ipodawania
napojow alkoholowych;

6) dokonywanie  kontroli  przestrzegania  zasad i warunkéw  korzystania  zzezwolen  na
sprzedaz  lub podawanie napojow alkoholowych na terenie Miasta Sejny na podstawie
upowaznienia kazdorazowo wydawanego przez Burmistrza Miasta Sejny;

7) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych wart. 13! i 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu  alkoholizmowi oraz wystgpowanie w charakterze
oskarzyciela publicznego;,

8) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

9) udzielanie merytorycznego wsparcia w opracowaniu oraz realizacji Programu;

10) podejmowanie  dziatai na  rzecz przeciwdziatania  przemocy  wrodzinie  w ramach
pracy ~ w Zespole Interdyscyplinarnym, zgodnie  zwytycznymi  zawartymi  w ustawie o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

11) podejmowanie i realizowanie czynnosci w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie - procedura "Niebieskie Karty".

*Cztonkowie Komisji biora réwniez udziat w:
1) posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego;
2) posiedzeniach plenarnych i grup roboczych;
3) posiedzeniach komisji powotanych przez Burmistrza Miasta Sejny;

4) innych przedsiewzigciach z zakresu dziatania Komisji (np. dyzury w Punkcie
Konsultacyjnym, konkursy, festyny, konferencje, szkolenia).

*Pracami  Komisji  kieruje Przewodniczacy  1ijest odpowiedzialny za caloksztalt dziatania
Komisji oraz za prace poszezegblnych  Zespoléw, jesli ich funkcjonowanie jest niezbedne
do wykonania poszczegélnych czynnosci.
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«Sekretarz Komisji odpowiada za obsluge administracyjno - techniczng oraz finansowg
Komisji.

« Wskiad Miejskiej Komisji Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych ~ w Sejnach
wchodza osoby o réznych uzupelniajacych sig kompetencjach.

Kazdy  czlonek  Komisji ~ winien podnosié  swoje kwalifikacje =~ zawodowe  z zakresu
profilaktyki uzaleznien, przemocy poprzez uczestnictwo w kursach, szkoleniach
i konferencjach adresowanych do cztonkéw Komisji.

Koszty —podnoszenia kwalifikacji Komisji i Pelnomocnika, atakze wyposazenia biura oraz
zakupu innych niezbgdnych materialéw do  prawidlowego funkcjonowania pokrywane beda
ze srodkéw przeznaczonych na realizacje Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok.

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA

1. Osobom powotanym w skiad MKRPA przystuguje wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Przewodniczacemu ~ Komisji  przyshuguje zryczattowane  wynagrodzenie miesigczne = W
wysokosci  29%  minimalnego wynagrodzenia za  prace, ustalonego  wirybie ina zasadach
okre§lonych ustawg zdnia 10 pazdziernika 2002 r. ominimalnym  wynagrodzeniu za pracg
(Dz.U. z2018r., poz.2177ze zm. Dz.U. z2019r., poz 1564), zwanego dalej ,minimalnym
wynagrodzeniem”, z zastrzezeniem pkt. 6.

3. Sekretarzowi Komisji przystuguje zryczaitowane wynagrodzenie miesigezne W wysokosci  27%
minimalnego wynagrodzenia za pracg, o ktorym mowa w pkt. 2.

4. Przewodniczacemu  Zespolu  przyshiguje zryczaltowane ~ wynagrodzenie miesieczne = W
wysokosci 22% minimalnego wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 2.

5.Czlonkom Komisji przystuguje zryczattowane wynagrodzenie —miesigczne w wysokosci  20%
minimalnego wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 2.

6. Cztonkom zespotéw problemowych przystuguje wynagrodzenie za realizacje czynnosci dodatkowych
w wysokosci okreslonej w Tabeli nr 1: ,Stawki wynagrodzenia za czynnosci dodatkowe”, z zastrzezeniem
pkt. 8.

7. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt. 1 — 5 obniza sig 020% za kazda nieobecnos¢ na posiedzeniu
Komisji lub posiedzeniu Zespotu. W przypadku nieobecnosci na wszystkich posiedzeniach w danym miesigcu
Komisji lub Zespotu wynagrodzenie nie przystuguje.

8. Wynagrodzenie, oktérym  mowa wpkt. 6,  nie moze przekroczy¢ — miesigcznie 20%
minimalnego wynagrodzenia za praceg.

9. Ogloszenie ~ zmiany  podstawy wymiaru  wynagrodzen, oktérych mowa wpkt2- 6,
powoduje zmiang ich wysokosci, pOCZaWsZy od miesiaca wejscia w zycie
zmian.

10. Podstawe wyplaty ~ wynagrodzen, oktérych mowa wpkt.2- 5, stanowi  zestawienie
liczby posiedzefi za dany miesige, sporzgdzone przez Petnomocnika wraz zprotokofami i
listami obecnoéci, przedtozone w terminie do 5-go dnia kazdego miesigca, nastgpujgcego po
miesiacu, w ktérym odbyly si¢ posiedzenia Komisji i/lub posiedzenia Zespotow.

11. Podstawe  wypfaty ~ wynagrodzen, oktéorych ~ mowa  w pkt. 6, stanowi  zestawienie
wykonanych ~ czynnosci dodatkowych za dany miesigc, sporzadzone  przez Pelnomocnika,
wraz  zprotokolami i listami obecnogci  oraz  innymi  dokumentami, potwierdzajacymi
wykonanie  tych  czynnosci (np.  protokoly kontroli,  wizytacj, raporty  z dyzuréw,
informacje zrealizacji zadania itp.), przedlozone ~wterminie do 5- g0 kazdego miesigca
nastgpujacego po miesigcu, w ktorym czynnosci zostaly wykonane.

12. Wyptlata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyptat przelewem na wskazane konto
osobiste, w terminie najpéZniej do 10-go dnia kazdego miesigca.
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Tabela Nr 1. Stawki wynagrodzenia za czynnosci dodatkowe

Stawka minimalnego
Ip. Czynnos¢ dodatkowa Wskaznik wynagrc-)dzema
wyrazona
w %
1. Udzial w pracach grup roboczych
Zespolu Interdyscyplinarnego, 1 dzien
powolanych w celu przeciwdzialania 2%
przemocy w rodzinie, w ktorej wystepuja
problemy alkoholowe.
2, Przeprowadzenie kontroli przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolen 1 kontrola 4%
na sprzedaz napojéw alkoholowych.
3. Przeprowadzanie wizytacji
monitoringowych programéw/projektéw . : o
profilaktycznych u 1 wizytacin 4
realizatoréw dzialan.
% Prowadzenie dzialalno$ci informacyjno-
edukacyjnej i/lub innych czynno$ci 1 dzieti 20,
zwigzanych z realizacjg ustawowych
zadan Komisji: udzial w konkursach,
festynach, konferencjach, akejach.
3 Dyzur w Punkcie Konsultacyjnym. 2 godziny 2%
6. Udzial w posiedzeniach komisji
powolanych 1 komisja 3%
przez Burmistrza Miasta Sejny.
X. HARMONOGRAM DZIALAN
I kwartal 2021 roku IT i III kwartal IV kwartal N
2021 roku 2021 roku
1) promocja Programu, 1) realizacja zadan Zakonczenie

2) ogtoszenie konkursu na zadania wynikajacych
publiczne realizowane przez organizacje | z Programu,
2) monitoring
pozarzadowe, oraz inne podmioty realizowanych
prowadzace dziatalno$¢ pozytku zadan.

publicznego,

3)rozstrzygniecie konkursu na
realizacj¢ zadan publicznych przez
organizacje pozarzadowe, oraz inne
podmioty prowadzace dzialalnoé
pozytku

publicznego i przekazanie dotacii,
4)zlecanie jednostkom podlegtym i
nadzorowanym realizacji zadari oraz
zmiana przekazania srodkéw do
dyspozycji,

S)realizacja zadan wynikajgcych z
Programu.

i podsumowanie dziatan
wraz z wnioskami

do Programu
na 2022 r.
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XI. MONITORING I EWALUACJA

Realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii nie rozwigze wszystkich problemow dotyczacych uzaleznien
w mieécie Sejny. Jednakze Pogram partycypuje w dobro mieszkafncéw gminy iw  czgsci
poprawi sytuacj¢ spolteczenstwa lokalnego w zakresie rozwigzywania probleméw uzalezniefi. Koordynacje
Programu powierza sig Petnomocnikowi. Monitoring Programu prowadzony bgdzie na podstawie:

swymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke Zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi
na terenie gminy,

-analizy danych na temat problemu alkoholowego w miescie,

eankiet isprawozdan zrealizacji zadan wynikajacych ~ z Miejskiego ~ Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach.

Program przewiduje osiggnigcie nastepujacych rezultatow:
« objecie dzieci i mlodziezy szkolnej dziataniami o charakterze profilaktycznym,

+ podwyzszenie kompetencji pracownikow  shuzb zobowigzanych ~do  pomocy  osobom
doswiadczajacym przemocy, majacych problemy zwigzane z uzaleznieniem,

«dostarczenie  informacji ~ mieszkaficom na  temat oferty pomocy  zzakresu uzaleznien
i przemocy w rodzinie na terenie miasta i w najblizszej okolicy,

. zapewnienie wsparcia specjalistycznego dla mieszkafncow miasta w Punkcie
Konsultacyjnym,

.zapewnienie oferty ~organizacji ~czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci imlodziezy z
terenu miasta,

«wzmocnienie postaw sprzyjajacych prawidtowemu funkcjonowaniu w rodzinie i w spoleczenstwie.

Sprawozdanie  zrealizacji ~Programu przygotuje  Pelnomocnik i przedstawi  je Burmistrzowi
Miasta Sejny do konca Ikwartatu 2022r. Burmistrz, po zatwierdzeniu sprawozdania,
przedstawi je Radzie Miasta Sejny.

XIL ZRODEA FINANSOWANIA ZADAN I PLAN WYDATKOW

Finansowanie realizacji zadaf okre$lonych w programie bedzie dokonywane w ramach posiadanych
srodkéw  pochodzacych ~— zoplat  za korzystanie zzezwolefi ~ na  sprzedaz  napojow
alkoholowych. Finansowanie Programu wraz z dziataniami sp6jnymi w zakresie Przeciwdziatania
Narkomanii ~ przewidzianymi  do realizacji ~wroku 2021 odbywac sie  bedzie  wramach
¢rodkéw  wiasnych ~ Miasta  pozyskanych ztytun  optat ~za  wydanie zezwolen  na
sprzedaz  ipodawanie napojow alkoholowych, zgodnie zustawg o wychowaniu W trzeZwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi. Planowana kwota na 2021r. wynosi 350.000,00 zt. Planowany
budzet Programu moze ulec zmianom w przypadku  niewykorzystania catkowitej  kwoty
pozyskanej w2020r. ztytulu optat za wydanie zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych oraz = zwrotow przekazanych przez sad niewykorzystanych ~zaliczek na  poczet
wykonania opinii specjalistycznych os6b uzaleznionych od alkoholu. Finansowanie programéw przyjetych do
realizacji odbywa sig¢ w oparciu o umowy/ porozumienia/ zlecenia zawarte pomigdzy Miastem a podmiotami
realizujagcymi programy. $rodki finansowe na realizacje programéw przekazywane bedg wtrybie ina
warunkach okreélonych w umowach / porozumieniach/ zleceniach zawartych z wykonawcami programow.
Wydatkowanie $rodkéw finansowych podlega kontroli oraz rozliczaniu wedtug zasad okreslonych w umowach,
porozumieniach, zleceniach. Zadania Programu w 2021 r. oraz wybor podmiotéw uczestniczacych w realizacji
tych zadan sa zgodne zzasadami i sposobem finansowania zadan okreslonym w ustawie o zdrowiu
publicznym.

Szacunkowy podzial srodkéw finansowych ze wzgledu na cele
z uwzglednieniem zadan realizowanych w ramach Programu w 2021 roku
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Ip. ZADANIA PROGRAMU Planowane $rodki

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i

rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu, 13000;00

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy choroby
alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szezegélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie.

102.000,00

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i

edukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy. 96.000,00

Wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i 0s6b
4. fizycznych, stuzgcej rozwiazywaniu probleméw 18.000,00
alkoholowych.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepiséw okreslonych w art. 1311 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

12.000,00

Koszty funkcjonowania MKRPA Miasta Sejny i jej zespotow
6. problemowych, Pelnomocnika, koszty administracyjne 107.000,00
zwigzane z realizacjg programu.

RAZEM: 350.000,00
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Zalgeznik Nr 2 do zarzadzenia Nr 138/2020
Burmistrza Miasta Sejny

z dnia 19 listopada 2020 r.
FORMULARZ ZGEASZANIA OPINII

1. Wskazanie projektu prawa miejscowego, ktéry jest konsultowany:

Projekt Uchwaly Rady Miasta w Sejnach w sprawie Miejskiego Programu Profila

ktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.
2. Wskazanie dotychczasowego zapisu w projekcie uchwaly,

ktéry wymaga zmiany:
(nalezy wpisa¢ dostowne brzmienie zapisu)

.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

(miejscowosé, data) (podpisy 0s6b reprezentujacych podmiot zglaszajacy)
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