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Zadania zawarte w przyjetym przez Rade Miasta Sejny w Miejskim Programie
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
Miasta Sejny w roku 2019 stanowigcym zatacznik do uchwaty Rady Miasta Sejny nr I11/10/18
z dnia 30 listopada 2018 roku w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Sejnach na 2019
rok, wynikaja z zapisu art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z 26 pazdziernika 1982 r. zwanej dalej ,,ustawa o wychowaniu w trzezwosci”,
oraz art. 10 ust. 11 3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z 26 lipca 2005 r. zwanej dalej
,,ustawa o przeciwdziataniu narkomanii”, okreslaty zadania wlasne gminy w sferze profilaktyki
i rozwigzywania lokalnych probleméw uzaleznien.

Program zmieniony zostat uchwata Rady Miasta Sejny:

1) nr VIII/64/2019 z dnia 13.05.2019 r.;
w sprawie zmiany uchwaty w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Sejnach
na 2019 rok.

Zmiany dotyczyly planu rzeczowo - finansowego na rok 2019 oraz szacunkowego podziatu
§rodkoéw finansowych ze wzgledu na cele z uwzglednieniem zadan realizowanych w ramach
Programu w 2019 roku.

REALIZATORZY, PARTNERZY I ADRESACI PROGRAMU

Program byl realizowany przez cztonkéw Miegjskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sejnach, Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki i przeciwdzialania
uzaleznieniom oraz innych realizatoréw, ktorzy zglosili che¢ wykonania zadan zawartych w
programie oraz uzyskali pozytywna opini¢ Komisji i akceptacj¢ Burmistrza Miasta Sejny.

W realizacji poszczegdlnych zadan zawartych w programie uczestniczyly réwniez: osoby
fizyczne 1 prawne, jednostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej, a takze:
organizacje pozarzadowe i inne podmioty prowadzace dzialalno$¢ pozytku publicznego w
rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1
0 wolontariacie.

Program realizowali réwniez:

* Punkt Konsultacyjny w Sejnach,

« Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach,

* Komenda Powiatowa Policji w Sejnach,

« Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach,

» Placowki kulturalne i o$wiatowe,

» Zaklady opieki zdrowotnej,

» Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

» Koécioly i zwiazki wyznaniowe,

 Organizacje pozarzadowe realizujace zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych,



» Inne podmioty ktérym zlecane sa zadania miejskiego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych,

+ oraz inne jednostki miejskie posiadajace niezbedna wiedzg, doswiadczenie i potencjat
kadrowy.

Zlecanie zadan ujetych w Programie odbywalo si¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa. Zlecanie zadan miejskim jednostkom organizacyjnym, w tym szkolom i innym
placowkom systemu o§wiaty, moze nastapi¢ takze w drodze zmiany dysponenta Srodkow
budzetowych.

Plan wydatkéw na rok 2019 wynosil: 250.000,00 zI, w tym:
. dot. zwalczania narkomanii — 20.000,00 zt
. dot. przeciwdziatania alkoholizmowi — 260.000,00 zt

Plan zostalo zwiekszony o niewykorzystane srodki w roku 2018 w kwocie: 104.850,00 z1

Wykonanie wydatkoéw za rok 2018: 200.298,16 zl, w tym:
. dot. zwalczania narkomanii — 12.323,90 zt

. dot. przeciwdziatania alkoholizmowi — 187.974,26 zi
Realizacja planu rzeczowo — finansowego:
a) w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi:

-dotacje z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego: 120.874,99 zt
-szkolenia: 3.028,00 zt

-zakupy z tytutu ustug telekomunikacyjnych: 0 zi

-zakup ustug remontowych: 0 zt

-wynagrodzenia pracownikow: 717,30 zt

-nagrody konkursowe: 5.610,00 zt

-zakup materiatéw 1 wyposazenia: 30.709,11 zt

-zakup zywnosci: 0 zt

-zakup energii: 0 zt

-koszty postgpowania sadowego: 2.694,56 zt

-ushugi terapeutyczne, porady i konsultacje w zakresie profilaktyki uzaleznien: 16.380,00 zt
-wynagrodzenia MKRPA: 48.550,50 zt

-rozne ( w tym kolonie profilaktyczne w Gdyni) — 29.090,11 zt

b) w zakresie przeciwdziatania narkomanii:

-dotacje z budzetu jednostki samorzadu terytorialnego — 15.699,99 zt
- ustugi terapeutyczne, porady i konsultacje w zakresie profilaktyki uzaleznien — 12.808,00 zt

Za wydane koncesje w roku 2019 wplynela kwota: 358.015,01 z1



Kwota niewykorzystanych $rodkéw finansowych w roku 2019 do przeniesienia na 2020
rok: 71.852,45 zl.

Zadanie 1
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla osob uzaleznionych od alkoholu.

Dziatalno$¢ swa kontynuowat Punkt Konsultacyjny przy ulicy Wilenskiej 10, dla 0osob z
problemem alkoholowym i ich rodzin, dla 0séb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych.

Oferta Punktu Konsultacyjnego skierowana jest do mieszkancéw z terenu miasta Sejny, a w
szczegblnoSci do rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz os6b
wspotuzaleznionych. W ramach Punktu prowadzone sa m.in. dziatania: indywidualne
psychologiczne poradnictwo, grupa wsparcia 0s6b uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych a
takze specjalista psychoterapii uzaleznien Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie
sg bezptatne.

Wskazniki:

1) liczba 0s6b, w stosunku do ktérych MKRPA wystapila do sadu z wnioskiem o
zobowiazanie do podjecia leczenia: 7 osé6b.

I podzespdt ds. procedury zmierzajacej do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Zespot zajmujacy si¢ rozpatrywaniem wnioskéw o leczenie odwykowe odbyt
tacznie 6 spotkan.

IT podzespot ds. opiniowania oraz kontrolowania punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy z ogledzinami — odbyt 4
spotkania i wydal 21 postanowien dot. pozwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Do Komisji wplynelo 15 wnioskéw o objegcie postgpowaniem osoby naduzywajacej alkohol.
Whioski ztozyty:

» Rodziny 0s6b naduzywajacych alkohol — 4
» Komenda Powiatowa Policji w Sejnach — 11

W zakresie zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu — z porad ogdlnych prowadzonych przez cztonkow MKRPA w
Punkcie Konsultacyjnym skorzystato 17 osob.

2) liczba 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, korzystajacych z programéw pomocowych

a) korzystajacych z programéw pomocowych oferowanych przez organizacje
pozarzadowe i inne placowki: 3 osoby z Sejn.

W konkursie ofert ogloszonym 28.03.2019 r. wplynela oferta na wsparcie realizacji
zadan publicznych z zakresu zdrowia publicznego w zakresie zwigkszanie dostgpnosci pomocy



terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, pn. ,,Zwigkszenie
dostepnoéei i pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu”
zgloszona przez Suwalskie Stowarzyszenie WYBOR, ul. Koéciuszki 71, 16-400 Suwatki.
Kwota dofinansowania - 2.000 zl. W ramach realizacji zadania przeprowadzono:

- warsztat terapeutyczny dla uzaleznionych — 14 godz. na temat planowania zmian osobistych,
w ktoérym wzigto udziat 8 oséb, w tym 3 osoby z Sejn,

-warsztat/maraton dla uzaleznionych — 14 godz. na temat asertywnosci, w ktéorym wzigto
udzial 7 osob, w tym 3 osoby z Sejn

Tematyka maratonéw dostosowana byla do potrzeb pacjentow, wynikala z programu
terapeutycznego Poradni i1 dotyczyla planowania zmian osobistych i treningu umiejetnosci
niezbednych do trzezwego funkcjonowania w zZyciu. Realizowane dzialania stanowily
niezbedne uzupeknienie i zwigkszenie oferty terapeutycznej  Poradni w poglgbionej fazie
terapii 1 zwiekszyly w znacznym stopniu skutecznos$¢ leczenia poprawiajac funkcjonowanie
uczestnikéw w srodowisku spotecznym i rodzinnym.

b) korzystajacych z programéw terapeutycznych z wyszczegélnieniem form terapii:
ok. 26 oséb

Grupa wsparcia dla o0sob uzaleznionych prowadzona przez specjaliste¢ psychoterapii
uzaleznien. Grupa wsparcia spotykata si¢ w poniedziatki 4 x w miesigcu przez 2h dziennie.
Dodatkowo 1 x w miesiacu odbywato si¢ tzw. motywowanie i konsultacje indywidualne, ktore
mialy na celu dokonanie wstgpnej diagnozy, poradnictwa w sprawie wlasciwego leczenia
odwykowego oraz motywowania do terapii. Spotkania stuzyly osobom potrzebujacym pomocy,
zaopiekowania, poczucia bezpieczenstwa oraz przyjrzenia sie trudno$ciom dotyczacym spraw
biezacych. Grupowa terapia pomagata w lepszym zrozumieniu siebie, pozwalata modelowaé
whadciwe postawy 1 zachowania. Grupa motywujaco — wspierajaca — otwarta — prowadzona
byla w oparciu o dialog motywujacy i inne techniki wykorzystywane w terapii uzaleznien wg
zalecen PARPA i innych zalecen psychoterapeutycznych.

Liczba porad dot. 0s6b stosujacych przemoc — 20,

Liczba porad dot. 0s6b doznajacych przemocy — 10,

Liczba porad dot. 0s6b z problemem alkoholowym — 8§,

Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym — 36,

Osoby zmotywowane do podjegcia leczenia po odbytej rozmowie motywujacej — 30,

Osoby zmotywowane do szukania pomocy w zakresie doznawania przemocy — 9,

Osoby zmotywowane do szukania pomocy bgdace dorostymi cztonkami rodzin z problemem
alkoholowym — 36,

Osoby korzystajace z indywidualnych spotkan wspierajaco — terapeutycznych wigcej niz
jednokrotnie — 20.

MOTYWOWANIE
Liczba 0s6b korzystajacych z motywowania — 26,
Osoby zmotywowane do podjecia leczenia po odbytej rozmowie motywujacej — 16,



Osoby zmotywowane do szukania pomocy w zakresie doznawania przemocy — 4,
Osoby zmotywowane do szukania pomocy bgdace dorostymi cztonkami rodzin z problemem
alkoholowym — 6,

Wszyscy petenci MKRPA w Sejnach, ktérzy po skierowaniu na rozmowg motywujacg do
leczenia zglosili si¢ do Punktu w wyznaczonym terminie podjeli dziatania w celu
samodzielnego zgloszenia si¢ na terapi¢ leczenia uzaleznien i zobowigzali si¢ do
przedstawienia dokumentu potwierdzajacego uczgszczanie na terapig MKRPA w Sejnach.

3) liczba organizacji pozarzadowych i liczba zadan przez nie realizowanych,
zleconych w ramach konkursu na dotacje z budzetu miasta.

Konkurs ofert na realizacj¢ w 2019 r. zadan publicznych z zakresu zdrowia publicznego:

a) przeciwdzialanie alkoholizmowi:

1. Sejnenskie Towarzystwo Oswiatowo - Spoleczne

Kwota: 7.400,00 zt. na realizacjg zadania publicznego pn. ,,Na skrzydtach przyjazni”

2. Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”

Kwota: 2.000,00 zt na realizacje¢ zadania publicznego pn. ,,Ponadpodstawowy program

terapeutyczny Poradni Terapii Uzaleznienia i Wspdtuzaleznienia od Alkoholu™

3. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sejnach Kwota: 6479,99 zt na
realizacje zadania publicznego pn. ,,Promocja zdrowego trybu zycia oraz profilaktyka
uzaleznien”

b) przeciwdziatanie narkomanii

1. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sejnach
Kwota: 4.299,99 zl na realizacjg¢ zadania publicznego pn. ,,Profilaktyka i zwalczanie
uzaleznien od narkotykéw/dopalaczy”

Konkurs ofert na realizacje zadan publicznych przez organizacje pozarzadowe oraz inne
uprawione podmioty w zakresie przeciwdzialania wuzaleznieniom i patologiom
spolecznym:

1. Stowarzyszenie Origo
Kwota: 55.000,00 na realizacje zadania publicznego pn. ,,Placowka wsparcia
dziennego w Sejnach /2019”

4) liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno - motywujacych

- liczba 0s6b z ktérymi MKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno - motywujace — 19



-liczba 0s6b, w stosunku do ktorych MKRPA wystapita do sadu z wnioskiem o zobowiazanie
do podjecia leczenia - 7

5) liczba i rodzaj prowadzonych dzialan edukacyjno-informacyjnych:

Dziatalnos¢ swa kontynuowal Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla oséb z problemem
alkoholowym i ich rodzin oraz os6b uwiktanych w przemoc domowa, dla os6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i ich rodzin. Porad ogélnych udzielali cztonkowie Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach podczas dyzuréw w Punkcie
Konsultacyjnym w kazda §rode w godzinach 16.00 - 18.00. Kazda osoba powotana w sktad
Komisji jest zobowiazana uczestniczy¢ w dyzurach. Z porad ogélnych prowadzonych przez
czlonkow MKRPA skorzystalo 17 oséb.

MKRPA wzigta udziat w Kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”, promujacej trzeZwoS¢ na
drodze. We wspolpracy z Komenda Powiatowa Policji w Sejnach przeprowadzono 1 akcje
informacyjna. Liczba uczestnikéw objetych akceja wyniosla okolo 110 os6b.

Komisja uczestniczyta wspélnie z Policja w akcji ,Swiatowy dzien trzezwosci”. W ramach
akcji przeprowadzono wspolnie kontrolg wsrdéd osob kierujacych. Liczba uczestnikow
wyniosta 26 0s6b.

Komisja przystapita do ogolnopolskiej akcji ,,Postaw na rodzine”. W ramach Kampanii
Komisja napisata program profilaktyczny, w ramach ktérego zaplanowata liczne dziatania
podejmowane wspoélnie z partnerskimi instytucjami 1 organizacjami z terenu miasta Sejny:

- 14.02.2019 r. zorganizowano konferencjg na temat profilaktyki uzaleznien i podsumowanie
kampanii. W konferencji wzigto udziat 40 oséb.

- 05.11.2019 r. zorganizowano debate na temat uzaleznienia kobiet od alkoholu, ich
doswiadczen, skutkach natogu i walki z nim. W debacie wzigto udziat ok. 150 os6b. Podczas
debaty wySwietlono film pt. ,,Zabawa, zabawa”, ktory poruszat problem uzaleznienia kobiet od
alkoholu.

- komisja rozdysponowata materiaty profilaktyczne wsrdd partneréw dziatan

- konkurs graficzny na logo MKRPA, iloé¢ uczestnikéw: 7 (komisja zakupita i wreczyla
nagrody).

- czlonkowie Komisji uczestniczyli w spotkaniu z Seniorami, ktére odbyto sie w ramach
dzialalnosci Uniwersytetu III wieku w Sejnach — przeprowadzono pogadanke profilaktyczna z
uczestnikami. Liczba uczestnikéw wyniosta 28 oséb.

- Stoisko informacyjno — edukacyjne (namiot, baner) w ramach akcji Festyn Rodzinny — na
zaproszenie O$rodka Kultury w Sejnach. Udzial wzigelo okoto 8 osob. Forma zadania —
rozmowy indywidualne, pogadanki, poradnictwo, konkurs profilaktyczny dla dzieci i
dorostych.



Zadanie I1
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy choroby
alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie
pomocy psychospolecznej i prawnej

Dziatania okre§lone w Programie skierowane sa nie tylko do 0séb z problemem alkoholowym,
ale takze do cztonkéw ich rodzin, ktérzy - podobnie jak osoba z problemem alkoholowym,
podlegaja niszczacym skutkom dlugotrwatego oddziatywania alkoholu. Konsekwencja zycia z
osobg naduzywajaca alkoholu moze by¢ tzw. wspdtuzaleznienie. Wspotuzaleznienie nie jest
choroba — to efekt przystosowania si¢ do sytuacji problemowe;j. Istotne z punktu widzenia
trwatoéci 1 jako$ci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objecie pomoca terapeutyczng
calej rodziny.

W ramach zadania wspdlpracowano z O$rodkiem Kultury w Sejnach, Komendg
Powiatowa Policji w Sejnach, Zespotem Interdyscyplinarnym, pedagogami szkolnymi.

Na posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego przedstawiciel MKRPA w Sejnach byl na
biezaco informowany o pojawiajacych sig problemach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
oraz przemoca w rodzinie.

Wskazniki:
1) liczba o0s6b wspoéluzaleznionych uczestniczagcych w programach

Grupa wsparcia dla os6b wspotuzaleznionych - przecigtnie w zajgciach uczestniczylo 6 - 7
osob. Celem spotkan bylo udzielenie wsparcia psychologicznego — emocjonalnego i
informacyjnego/edukacyjnego osobom wspdluzaleznionym, pozostajacym w sytuacji
przewleklego stresu zwiazanego 2z uzaleznieniem czlonka rodziny. Odbylo si¢ 14
dwugodzinnych spotkan grupowych. Zaréwno podczas spotkan indywidualnych, jak i grup
wsparcia, przeprowadzana byla wstepna diagnoza psychologiczna  problemow
klienta/uczestnika grupy wsparcia, udzielano wsparcia psychologicznego w formie wsparcia
emocjonalnego, jak i informacyjnego/edukacyjnego w zakresie problematyki i rozwiazywania
probleméw w zakresie wspotuzaleznienia. Praca polegala na poradnictwie psychologicznym
oraz wspdlnym poszukiwaniu rozwigzan zdiagnozowanych probleméw wraz z osobami
zainteresowanymi — w formie indywidualnej oraz grupowe;j.

W konsultacjach indywidualnych uczestniczyly w sumie 33 osoby, w tym:

Liczba porad dot. oséb stosujacych przemoc - 1,

Liczba porad dot. 0s6b doznajacych przemocy domowe;j - 8,

Liczba porad dot. oséb uzaleznionych od alkoholu - 1,

Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodzin dotknigtych problemem alkoholowym - 24,
Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem narkotykowym - 3



Efekt prowadzonych dziatan:
- 2 rodziny z problemem alkoholowym podjety terapie malzenska,

- osoba uzalezniona od alkoholu i stosujaca przemoc wzigta udzial w grupie wsparcia dla oséb
uzaleznionych oraz podjeta indywidualna terapie,

- osoba wspdluzalezniona zdecydowala si¢ na rozwdd, czyli separacje siebie i matoletnich
dzieci od uzaleznionej wspotmatzonki, ktora nie deklaruje checi leczenia odwykowego.

- 22 osoby otrzymaty wiedzg na temat uzaleznienia, skutkéw i proceséw jakie zachodza w
rodzinie dotknigtej tym problemem oraz metod radzenia

2) liczba os6b korzystajgcych z porad specjalistycznych w punkcie konsultacyjnym: 128
0s6b.

Z bezptatnej pomocy specjalistow skorzystalo:

1. Z porad psychologa skorzystaly 52 osoby (63 udzielone porady)

- liczba porad dot. 0séb stosujacych przemoc: 5,

- liczba porad dot. 0sob doznajacych przemocy: 8,

- liczba porad dot. 0séb z problemem alkoholowym: 14,

- liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym: 20,
- liczba porad dot. 0séb z problemem narkotykowym: 3,

- liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem narkotykowym: 2

2. Z porad specjalisty terapii uzaleznien — 26 oséb (ofiary przemocy w rodzinie, dorosli
cztonkowie rodzin — w tym wspdétuzaleznieni i DDA)

3. Z porad psychologéw — konsultacje indywidualne i grupowe dla wspéluzaleznionych —
33 osoby (ofiary przemocy w rodzinie, dorosli cztonkowie rodzin z problemem alkoholowym,
dorosli cztonkowie rodzin z problemem narkotykowym)

4. Porady ogélne prowadzone przez czlonkéw MKRPA: 17 os6b
4) liczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno - motywujacych

-liczba czlonkéw rodzin 0séb z problemem alkoholowym, z ktérymi MKRPA przeprowadzita
r0Zmowy -7,

- liczba 0s6b, w stosunku do ktérych MKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno —
motywujace — 19,

-liczba rodzin ktérym udzielono pomocy w ramach grup roboczych w sktad ktérych wchodzili
cztonkowie MKRPA -16,

-liczba 0séb dotknigtych przemocg w rodzinie z ktérymi MKRPA si¢ kontaktowata — 1,



4) liczba i rodzaj rozprowadzonych materialow informacyjno — edukacyjnych

Wykupiono rubryke ,.Kacik informacyjno-edukacyjny MKRPA w Sejnach” w lokalnej
gazecie.

Komisja przystapita do og6lnopolskiej kampanii ,, Postaw na rodzing”.

Komisja wzigta udzial w Pikniku Rodzinnym, gdzie pelnita funkcjg informacyjna, cztonkowie
Komisji przeprowadzili konkurs oraz rozdysponowali ulotki profilaktyczne wérdd uczestnikow
pikniku.

5) liczba placéwek wsparcia dziennego i liczba dzieci objetych wsparciem w tych
placéowkach

Na terenie miasta Sejny funkcjonuje 1 placowka wsparcia dziennego prowadzona przez
Stowarzyszenie ORIGO. Laczna liczba dzieci objetych wsparciem wyniosta 25 0s6b (stan na
31.12.2019).

W  ramach pracy zorganizowano w roku 2019 zajgcia  animacyjno -
profilaktyczne, rekodzielnicze, przyrodnicze, teatralne, sportowe, kulinarne (positki na ciepto
przyrzadzane przez podopiecznych placoéwki) oraz opiekunczo — wychowawcze. Podopieczni
placowki byli objeci opieka specjalistow: psychologa, certyfikowanego psychoterapeuty
PARPA i superwizora.

Dzieci wzigly udzial w programie edukacji ekologicznej, co wiazalo si¢ z wyjazdami
edukacyjnymi i spotkaniami z przyrodnikami Wigierskiego Parku Narodowego i Meteliu
Regionalis Parkas na Litwie.

6) liczba spotkan czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
uczestniczacych w posiedzeniach grup roboczych Zespohu Interdyscyplinarnego

MKRPA uczestniczyla w 44 spotkaniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.
W ramach MKRPA w 2019 r. funkcjonowaty 2 podzespoty robocze:

I podzesp6l ds. procedury zmierzajacej do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego. Zespo6l zajmujacy sig rozpatrywaniem wnioskéw o leczenie odwykowe odbyl
Iacznie 6 spotkan.

II podzespél ds. opiniowania oraz kontrolowania punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Zespo6t odbyl lacznie 4 spotkania w celu wydania pozwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu
sprzedazy wraz z ogledzinami — wydano 21 postanowien dot. pozwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Diagnoza lokalnych zagrozen
W 2019 r. Instytut Progres przeprowadzit na terenie miasta Sejny diagnoze lokalnych
zagrozen, w ktorej wzieli udzial:
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- uczniowie szko6t podstawowych — 69 osdb

- uczniowie szkét ponadgimnazjalnych — 124 osoby,

- doro$li mieszkancy miasta Sejny — 100 os6b.

Celem przeprowadzonych badan byla przede wszystkim analiza wybranych problemow
spotecznych, takich jak:

« problem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak i mtlodziez, dostgpnosé
produktéw alkoholowych na terenie miasta,

« problem przyjmowania narkotykéw przez mlodziez jak rowniez ich dostgpno$¢ na terenie
miasta, opinie i postawy wobec substancji psychoaktywnych,

«  zjawisko przemocy w rodzinie, postawy 1 opinie wzgledem tego problemu

«  temat seksualno$ci, wiedza mtodych ludzi w tej kwestii.

Poruszona zostata takze kwestia wiedzy odnoénie dziatan profilaktycznych dotyczacych
problemu alkoholowego, prowadzonych na terenie miasta Sejny, a takze przyszlych dziatan.
Aby analiza ta byta bardziej miarodajna, badaniem objgto rézne grupy wiekowe respondentow.
Analiza i interpretacja danych pozwolita na sformulowanie wnioskéw oraz rekomendacji
wzgledem planowanych przysztych dziatan profilaktycznych na terenie miasta Sejny.

Zadanie III
Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych,
a takze dzialan na rzecz dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Myslgc o dziataniach profilaktycznych i o ochronie dzieci 1 mtodziezy przed réznymi
zagrozeniami, nalezy mie¢ na uwadze, ze to wlasnie alkohol jest najczesciej wskazywana przez
nich substancja psychoaktywna, ktéra otwiera droge do podejmowania zachowan
ryzykownych. Przy realizacji Programu uwzgledniono do$wiadczenia z lat ubieglych, z ktérych
wynika, Ze najskuteczniejsza jest profilaktyka skierowana do najmtodszej grupy odbiorcow, tj.
dzieci i mtodziezy. Finansujac realizacje w ramach Programu dziatan skierowanych do dzieci i
miodziezy brano pod uwage fakt, iz osiagniecie celu stanie sie mozliwe, o ile dziatania beda
prowadzone systematycznie i planowo przy wykorzystaniu réznych form oddzialywan i
skierowaniu dziatan na rézne obszary. Dlatego tez miedzy innymi za wazne uznano dziatania
ukierunkowane na zmniejszenie spozycia napojow alkoholowych wérdd mieszkaficow Miasta,
a przede wszystkim wéréd mlodziezy.
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Waznym zadaniem bylo rowniez kierowanie dziatan edukacyjnych do rodzicow. Celem
takich dziatan jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowywanie go do podejmowania
Swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zwiazanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych.

Niezmiernie wazna byta edukacja w tym zakresie réwniez os6b dorostych,
sprzedawcow mnapojow alkoholowych, przysztych uzytkownikéw drog itp. Dzialania
edukacyjne i informacyjne wzmacniaja skuteczno$¢ innych narzedzi lokalnej polityki wobec
alkoholu. Systematyczne edukowanie i szkolenia profesjonalistow pracujacych zawodowo w
systemie pomocy dzieciom, miodziezy i rodzinom byly réwniez waznym elementem
profilaktyki i rozwiagzywania problemow alkoholowych w naszym miesScie.

Wskazniki:

1) liczba dzieci uczestniczacych w zajeciach i programach profilaktycznych oraz
zajeciach pozalekeyjnych: okoto 700 dzieci

2) ilo$¢ zorganizowanych szkolen i kurséw oraz liczba uczestnikéw szkolen i kurséw.

Szkolenia dla cztonkéw MKRPA i pelnomocnikow:
e  Leczenie odwykowe”,
e  Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych na poziomie lokalnym "

3) liczba szkél i innych placowek, w ktorych prowadzone sg programy
profilaktyezne:

- Przedszkole Miejskie im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego w Sejnach,

- Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach ,

- Szkotla Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzanskiego ,,Hubala” w Sejnach,
- Oférodek Kultury w Sejnach,

- Szkola Podstawowa ,,Ziburys”

- Zespol Szkot Ogolnoksztatcacych w Sejnach,

4) liczba wspartych przedsigwzi¢é profilaktycznych organizowanych w szkolach i
innych placéwkach:

a) Dofinansowano zajecia profilaktyczne dla uczniéw szkét podstawowych i $rednich pn.
nPromocja zdrowego stylu zycia oraz profilaktyka i zwalczanie uzaleznien” w kwocie
6.979,99 zt. Uczniom dostarczono rzetelnych informacji o szkodliwo$ci spozywania tytoniu,
alkoholu, narkotykéw 1 dopalaczy, podniesiono §wiadomo$¢ na temat negatywnych
konsekwencji wynikajacych z uzywania $rodkéw psychoaktywnych, w szczegdlnosci
nikotyny, dopalaczy i alkoholu.

- w ramach programu ,,Trzymaj forme¢” — zwigkszyta si¢ swiadomo$¢ dotyczaca wplywu
zywienia, aktywnosci fizycznej oraz prowadzenia zdrowego trybu Zycia i jego wplywu na
zdrowie. W spotkaniu z ekspertem dot. odzywiania — wyklad w ramach ogodlnopolskiego
programu ,, Trzymaj forme” — wzigto udziat 100 ucznidéw, natomiast w warsztatach kulinarnych

12



— 50 ucznidw (wiedza na temat przyczyn zaburzen odzywiania o podlozu psychicznym —
anoreksja, bulimia, objadanie sig).

- w ramach programu ,,Czyste powietrze wokot nas” — dla 5,6 — latkéw — wzrosty kompetencje
rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy, zwigkszono
wrazliwos¢ dzieci na szkodliwo$¢ dymu tytoniowego, zwickszono wiedze¢ na temat skutkéw
palenia papierosow.

W ramach programu ,,Nie pal przy mnie, prosz¢” — dla ucznidéw klas I-IIT szko6t podstawowych
—uwrazliwiono dzieci na szkodliwe oddziatywanie dymu papierosowego, zwigzane z biernym
paleniem, wyksztalcono umiejgtnos¢ radzenia sobie w sytuacjach, gdy inni ludzie przy nich
pala, wzrosta $wiadomo$¢ rodzicow 1 opiekunow w zakresie szkodliwo$ci palenia.

- w ramach programu ,Bieg po zdrowie” — dla uczniow klas IV szkol podstawowych —
zwigkszono wiedze w zakresie szkodliwo$ci dymu tytoniowego, ksztattowano postawy
asertywne, zwiazane z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.

- w ramach realizacji ,Krajowego Programu Zapobiegania HIV i Zwalczania AIDS”
podniesiony zostat poziom wiedzy mlodziezy nt. problematyki HIV i AIDS.

W programie wzielo udziat tacznie okoto 400 uczniow.

b) dofinansowano zajgcia profilaktyczne dla uczniéw szkét srednich pn. ,,Profilaktyka i
zwalczanie uzaleznien od narkotykéw/dopalaczy w kwocie 4299,99:

- realizacja programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito§é¢?” —udziat uczniow w programie i zajgciach
okazal si¢ miec istotnie pozytywny wptyw na poziom wiedzy uczniéw w zakresie zagrozen ze
strony $rodkdw psychoaktywnych dla budowania relacji partnerskich z perspektywa zatozenia
rodziny i pelnienia rél rodzicielskich.

- projekcja filmu ,,Mdj pigkny syn”, ktéry poruszyl wazna problematyke uzaleznienia od
narkotykéw. Po jego projekcji odbylo sie szkolenie dla nauczycieli oraz uczniéw z profilaktyki
narkomanii z udziatem terapeuty ds. uzaleznien.

W programie wzigto udzial tacznie okoto 200 uczniéw wraz z wychowawcami.

c) dofinansowano zajgcia profilaktyczne dla uczniéw przedszkoli i klas 1 szkot
podstawowych pn. ,,Na skrzydlach przyjazni” w kwocie 7400,00 z1.

- zajecia warsztatowe ,,Przyjaciele Zippiego” (58 godzin warsztatdw) — wzieto udzial 44
uczniow,

- zajgeia warsztatowe ,,Straznicy u$miechu” (56 godzin warsztatdow) — wzielo udziat 44
uczniow,

- piknik integracyjny — wzieto w nim udziat ok. 100 oséb.

Rezultaty spotkan warsztatowych:

- podniesienie poczucia warto$ci dzieci uczestniczacych w warsztatach,

- poprawa komunikacji w grupie, nawiazanie nowych przyjazni,

- pokazanie, jak cieszy¢ si¢ z wlasnych osiagnied,

- promocja tolerancji, zrozumienia i wspOlpracy wérdd dzieci,
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- u$Swiadomienie dzieciom ich wyjatkowosci, podkreSlenie, ze kazdy jest jedyny i
niepowtarzalny, za§ réznice miedzy nimi tylko ich wzbogacaja.

d) dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Postaw na rodzine dla uczniéw szkoly
podstawowej w kwocie catkowitej - 900,00 zt. W ramach zadania zostaly przeprowadzone
zajecia w klasach I-VI o tematyce ,,Moja rodzina i ja” (uSwiadomienie dzieciom ich
przynalezno$ci do rodziny, u$wiadomienie znaczenia rodziny w zyciu czlowieka,
uswiadomienie uczniom potrzeby istnienia silnej wigzi migdzy dzie¢mi i rodzicami, opartej na
obustronnej szczero$ci i zaufaniu), zorganizowano konkurs ,,Portret mojej rodziny”, w ktorym
wzicto udzial 26 uczniow i 24 rodzicow.

e) dofinansowano program profilaktyczny ,,JesteSmy wolni od nalogéw” — ,,Uzaleznienia”
dla klas VI1i,,Trzymaj forme” dla klas VII w kwocie 3.100,00 zt. Celem programu bylo:

— promowanie wirod ucznidw zdrowego stylu zycia,

— ksztaltowanie pozytywnych postaw i zachowan dzieci w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
zyciu,

— ksztattowanie sprawnosci fizycznej 1 umystowej, stuzacej wszechstronnemu rozwojowi,
—poglebienie wiedzy na temat prawidtowego Zywienia,

— dostarczenie uczniom rzetelnych informacji o szkodliwos$ci spozywania tytoniu, alkoholu,
narkotykéw 1 dopalaczy,

— ksztattowanie umiejetno$ci radzenia sobie ze stresem oraz uswiadomienie uczniom zagrozen
wynikajacych z naduzywania multimediow.

W programie wzigto udziat ok. 100 uczniéw.

f) dofinansowano program profilaktyczny pn. ,,Ja i ty razem przeciw zagrozeniom” dla
dzieci ze Szkoty Podstawowej i oddzialow przedszkolnych w Sejnach w kwocie — 3.400,00 zt.
Celem projektu byto:

- zwrlOcenie uwagi na zagrozenia wynikajace z palenia tytoniu — u$wiadomienie wplywu
biernego palenia na zdrowie czlowieka — przeznaczony dla uczniow klas II-VIII,

- gromadzenie wiedzy z zakresu zdrowego odzywiania, ksztattowanie wlasciwych nawykow
zywieniowych, promowanie zachowan prozdrowotnych — aktywnego spgdzania wolnego czasu
- dla uczniéw klas 0 - L.

W ramach programu zorganizowano: konkursy, pogadanki, przedstawienie profilaktyczne
,,Papieros, to nie to” przygotowane przez ucznidw. Wziglo w nich udziat facznie okoto 400
uczniow.

g) Dofinansowano projekt profilaktyczny pn. ,,Rodzina blizej siebie” oraz ,,Razem z
kulturg” dla dzieci, mtodziezy i dorostych w kwocie — 52.000,00 zt. Celem programu byta
promocja zdrowego stylu zycia oraz rozbudzenie wérdd dzieci, mlodziezy oraz dorostych
mieszkancOw Sejn twodrczych zainteresowan réznymi formami aktywnos$ci kulturalnej,
artystycznej i edukacyjnej jako alternatywy wobec uzaleznien, stosowania przemocy, a takze
innych zachowan prowadzacych do wykluczenia spotecznego. Projekt zaktadat
przeciwdziatanie szkodliwym wplywom $rodowiska poprzez rozwdj zainteresowarl,
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poszerzenie horyzontéw oraz integracjg i budowania wsparcia grupy rowiesniczej, ksztattujace
pozytywne relacje i postawy wsrod uczestnikow wykorzystujac profilaktyke ogdlna z
elementami arteterapii oraz socjoterapii.

Odbyty sie rowniez 3 spektakle rodzinne o réznorodnej tematyce i1 interaktywnym charakterze,
zachgcaty do refleksji nad zachowaniami. We wszystkich wydarzeniach zorganizowanych w
ramach projektu wzieto udziat ok. 600 osdb.

h) Dofinansowano projekt pn. ,,Zabawe kochamy, w tym o zdrowie dbamy”, w ramach
ktorego: zorganizowano zajecia na $wiezym powietrzu dla uczniéw przedszkola, z
wykorzystaniem sprzetu rekreacyjnego w ramach programu profilaktycznego oraz
zorganizowano Piknik Rodzinny. Kwota dofinansowania: 6.043,00 zt.

W zajeciach profilaktycznych uczestniczyto 50 dzieci, natomiast w pikniku rodzinnym ok. 300
0s0b.

i) Dofinansowano program pn. ,,Uzaleznienia niszcza marzenia” na kwote¢ 3.995,00 zt. W
ramach projektu przeprowadzono cykl zaje¢ dot. zdrowego trybu zycia , w §rodowisku wolnym
od uzaleznien. Dzigki temu uczestnicy programu: zwigkszyli wiedzg¢ i umiejetnosci dot.
zdrowia- w kontek$cie szkodliwo$ci palenia papieroséw i e-papieroséw, picia alkoholu.

Dodatkowo zostali zmotywowani do samorozwoju poprzez sport.

7) Dofinansowano Obdz Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych 2019 v. w Mrozach k. Etku
z elementami profilakiyki ochrony zdrowia dla 2 mieszkancOw miasta Sejny w kwocie 1.400
zt.

5) liczba dzieci (z rodzin z problemem choroby alkoholowej) uczestniczacych w
koloniach z programem profilaktycznym w Gdyni: 20

Zadanie 1V
Wspomaganie dzialalnoS$ci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Zadanie to realizowane byto poprzez:

+ wspieranie realizacji zadan organizowanych przez organizacje pozarzadowe prowadzace
dziatalno$¢ pozytku publicznego w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym,

* wspieranie systemu wspolpracy migdzyinstytucjonalnej tj. wspdipracy stuzb, instytucji,
organizacji pozarzadowych i osob fizycznych na rzecz zwiekszenia skutecznoéci dziatan
profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb Zycia i abstynencje oraz interwencyjnych,

* wspomaganie finansowe i rzeczowe dziatan stowarzyszen abstynenckich, ruchow
samopomocowych AA i innych podmiotow realizujacych zadania Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przeciwdziatania Narkomanii
Miasta Sejny,

*  wspolpracg merytoryczna, wymiang informacji i dos§wiadczen z podmiotami realizujacymi
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Program, wlaczanie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajacych z
realizacji Programu.

Wskazniki:
1) liczba organizacji, instytucji, podmiotéw i oséb fizycznych zaangazowanych w
dzialalno$¢ na rzecz 0s6b uzaleznionych i wspéoluzaleznionych: 14 instytucji i organizacji.
- Sejnenska Akademia Siatkowki
- Stowarzyszenie ORIGO,
- Ochotnicza Straz Pozarna w Sejnach,
- Przedszkole Miejskie im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego w Sejnach,
- Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach,
- Szkota Podstawowa im. mjr Henryka Dobrzanskiego ,,Hubala” w Sejnach,
- Szkota Podstawowa ,,Ziburys”,
- Oérodek Kultury w Sejnach,
- Zespo6t Szkot Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sejnach,
- Zespot Szkot Ogdlnoksztatcacych w Sejnach,
- Suwalskie Stowarzyszenie ,,Wybor”,
- Miejski Osrodek Pomocy Spoleczne;j,
- Stowarzyszenie ,.Sciana Wschodnia”,
- Komenda Powiatowa Policji w Sejnach.

2) liczba zadan zleconych organizacjom pozarzadowym i instytucjom w ramach
wspolpracy miedzyinstytucjonalnej: 1

Konkurs ofert: Wspomaganie instytucji stowarzyszen i 0s6b fizycznych stuzgce rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych.

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Cywilizacyjnego ,,Sciana Wschodnia” w Sejnach

Nazwa zadania: ,,Nie sledzik 7 kumplami - Przygotuj wigilie 7 rodzing!- pomozemy Ci” II1
edycja. Kwota przyznanej dotacji: 4.000,00 zt.

Zadanie V
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okre§lonych w art. I3' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powania przed Sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

Zadanie bylo realizowane poprzez:

« rozpatrywanie przez Komisje wptywajacych wnioskéw dotyczacych oséb uzaleznionych
od alkoholu, wystepowanie w Sadzie w charakterze oskarzyciela publicznego,

« ksztaltowanie wlasciwych postaw reagowania w sytuacji sprzedazy alkoholu nietrzezwym,
nieletnim i pod zastaw poprzez m. in. organizacj¢ szkolen dla przedsigbiorcow
prowadzacych obrotu napojami alkoholowymi.
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Wskazniki:

1) liczba wnioskow przekazanych do sadu dot. leczenia os6b uzaleznionych od
alkoholu: 7

Komisja w 2019 roku zlozyla do Sadu Rejonowego 7 wnioskéw o wszczecie postgpowania
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

W 2019 roku wptyngto 15 wnioskdéw o wszezgeie postgpowania - 11 ztozonych przez KPP w
Sejnach, 4 od cztonkéw rodziny.

W latach ubiegtych statystyka tych spraw wyglada nastgpujaco:
Tabela. Liczba spraw do Sadu zlozonych przez MKRPA

MKRPA 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Liczba spraw 26 28 28 17 17 7

Dane: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sejnach

2) liczba opinii o uzaleznieniu od alkoholu wydanych przez bieglych sadowych: 7
3) liczba przeprowadzonych kontroli: 0
4) liczba przeprowadzonych szkolen dla sprzedawcow oraz liczba uczestnikow: 10

21.05.2019 r. zorganizowano szkolenie dla przedsigbiorcoéw, w ktdrym udziat wzieto 10 0sob.
Szkolenie zorganizowano dla wlascicieli lokali sprzedajacych napoje alkoholowe oraz
sprzedawcow. Udzial w nim wzigli réwniez czlonkowie MKRPA 1 przedstawiciele KPP w
Sejnach. Szkolenie dotyczyto:

- zasad wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (wymagane dokumenty,
oplaty za zezwolenia) — procedura ubiegania si¢ o zezwolenie, ze zwrdceniem uwagi na
terminowo$¢ 1 kompletno$¢ sktadanych dokumentéw, obowiazki przedsigbiorcéw w zakresie
dokonywania oplat za zezwolenia oraz skutki naruszenia tych obowiazkéw,

- zasad 1 warunkoéw prowadzenia sprzedazy alkoholu ze szczegdlnym uwzglgdnieniem zakazu
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym — zasady i warunki sprzedazy alkoholu,
do ktérych przestrzegania zobowiazani sa przedsigbiorcy, przestanki cofnigcia zezwolen,

- kontroli punktéw sprzedazy alkoholu — praw i obowiazkéw przedsiebiorcow, procedury
kontroli zezwolen w $wietle rozdzialu 5 ustawy o swobodzie dziatalnosci gospodarcze;j,

- nowych przepisow regulujacych sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z uchwalong w
dniu 10 stycznia 2018 r. nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
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MONITORING I EWALUACJA

Realizacja Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania - Problemow Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii nie rozwigze wszystkich probleméw dotyczacych uzaleznien w
mieécie Sejny. Jednakze Pogram ma na celu poprawe sytuacji spoteczenstwa lokalnego w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien. Koordynacje Programu prowadzit
Pelnomocnik. Monitoring Programu prowadzony byt na podstawie:

* wymiany informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami
odpowiedzialnymi i realizujacymi polityke zwigzana z przeciwdziataniem alkoholizmowi
na terenie gminy,

» analizy danych na temat problemu alkoholowego w miescie,

 ankiet i sprawozdan z realizacji zadan wynikajacych z Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach.

Osiagnigto nastepujace rezultaty:

* objeto dzieci 1 mtodziezy szkolng dziataniami o charakterze profilaktycznym,

» wzrosty kompetencje pracownikéw stuzb zobowiazanych do pomocy osobom
doswiadczajacym przemocy, majacych problemy zwigzane z uzaleznieniem,

» dostarczono informacji mieszkancom na temat oferty pomocy z zakresu uzaleznien i
przemocy w rodzinie na terenie miasta i w najblizszej okolicy,

» zapewniono wsparcie specjalistyczne dla mieszkancow miasta w Punkcie Konsultacyjnym,

« zapewniono szerokg oferte organizacji czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci i mlodziezy
z terenu miasta,

* wzmocniono postawy sprzyjajace prawidlowemu funkcjonowaniu w rodzinie i w
spoteczenstwie.

Rynek alkoholowy w mieScie Sejny

Zgodnie z Uchwatg nr LVII/323/18 Rady Miasta Sejny z dnia 30 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie miasta Sejny:

a) ustalono maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo:

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 10
-przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 26
b) ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 5
-przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 22
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c) ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

zawierajacych powyzej 18% zawartosci alkoholu:

- przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — 5
-przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 21

d) ustalono nastgpujace zasady usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy:

- ustalono, Ze jednorazowe zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych moze zostac
wydane dla miejsc publicznych na terenie miasta Sejny zlokalizowanych na:
placach/parkach w centrum miasta Sejny, Placu Dominikanskim oraz stadionie
miejskim.

W roku 2019 na terenie miasta funkcjonowalo 27 punktéw prowadzacych sprzedaz
napojow alkoholowych:

* 23 punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy)
* 4 punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale gastronomiczne).

W tym:

* 18 punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
* oraz 2 punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18%
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wydanych w 2019 roku

(wedtug zawartosci alkoholu)

1) poza miejscem sprzedazy

2) w miejscu sprzedazy

pow. 18%

razem

razem

do 4,5% od 4,5 do 18% o 4.5% od 4,5 do 18% pow. ogdlem
(oraz (z wyjatkiem ( e ) (z wyjatkiem 18%
piwa) piwa) oraz ptwa. piwa) (1+2)
6 6 6 18 3 21

Dane: MKRPA, stan na dzien 31.12.2019 r.
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Dane Komendy Powiatowej Policii w Sejnach :

ujawniono: 2015 2016 2017 | 2018 2019
N . 5 8 7 5 1
osoby nieletnie pod wptywem alkoholu, ktore zostaty
odwiezione do doméw rodzinnych
osoby nieletnie zatrzymane w Policyjnych Pomieszczeniach dla 0 0 0 0 0
Oséb Zatrzymanych do wytrzeZwienia oraz nie przekazano do
Policyjnej Izby Dziecka
osoby zatrzymane w Policyjnych Pomieszczeniach dla oséb 68 90 42 17 18
zatrzymanych do wytrzezwienia ogdtem: Lo
62 82 37 16 16
w tym mezczyzni:
6 8 5 1 2
kobiety:
Dane Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sejnach:
2015 2016 2017 2018 2019
Korzystajacy z pomocy:
liczba rodzin korzystajacych z pomocy rodzinie, w ktorej 257 236 216 290 150
wystepuja problemy alkoholowe =]
3 g 22 20 21
liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej MOPS,
objetych ta pomoca z powodu uzaleznien lub naduzywania
alkoholu przez co najmniej jednego z czlonkéw rodziny
13.694,16 z1|25.087,48 z4| 135.201,33 z}|87.446,30 zt{ 82.317,90 zt
wielko$¢ srodkéw finansowych przeznaczonych przez
MOPS
na pomoc rodzinom z problemem alkoholowym
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