1. OPIS TECHNICZNY
1.1 PRACE PRZYGOTOWAWCZE | PORZADKOWE

Przed wykonaniem prac nalezy przygotowac teren, wykonac¢ pomiary sprawdzajace rzedne terenu
z rzednymi zawartymi na mapie. W pierwszej kolejnosci wykonac rozbiorki i demontaze. Nastepnie nalezy
wytyczy¢ miejsce planowanej biezni okreznej, skoczni do skoku w dal i trojskoku, rzutni do pchniecia kula,
rzutni do rzutu oszczepem i wykonac roboty ziemne. Lokalizacje projektowanych elementdéw z dowigzaniem
do granic dziatki podano na rysunku. W ramach prac przygotowawczych nalezy wykonac¢ zabezpieczenie
tych istniejacych elementdw, ktorych projekt przewiduje pozostawienie. W razie ich uszkodzenia nalezy je
odtworzyc.

1.2. BIEZNIA

Zaprojektowano bieznig okrezng czterotorowg o promieniu 34 metrow o dystansie 400 metrdéw oraz bieznie
prostg pieciotorowg o diugosci 130,65 metréw, umozliwiajacg bieg na dystansie 100 metrow. Nawierzchnia
poliuretanowa. Odlegto$¢ pomiedzy punktami M1/C1-M2/C2 wynosi 92,24 m. Szeroko$¢ toru wynosi¢
bedzie 1,22m. Tor wytyczony bedzie liniami koloru biatego o szeroko$ci 5cm. Pomiaréw biezni nalezy
dokonywac w odlegtosci 30 cm od linii 0znaczajacej wewnetrzng granice biezni. Bieznia zaprojektowana z
nawierzchni syntetycznej poliuretanowej utozonej na podbudowie asfaltobetonowej. Zaprojektowane
nachylenie poprzeczne biezni wynosi 0,8 %, a podtuzne maksymalnie 0,1 %. Nawierzchnia biezni
poszerzona 0 19,6 cm od $rodka oraz 30 cm od zewnatrz. W odlegtosci 1,0m od skraju projektowanej biezni
nie znajdujg sie zadne state elementy tj. ogrodzenie itp.

Malowanie biezni zgodnie z wytycznymi PZLA.

Przy wykonywaniu biezni z urzadzeniami lekkoatletycznymi nalezy positkowaé sie przepisami
IAAF oraz PZLA.

1.2.1. NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA ,,FULLPUR”

Charakterystyka nawierzchni:

Wymaga sie aby przedmiotem zamdwienia byta nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo
gumowa, o grubosci min.13,5-15,0 mm, nieprzepuszczalna dla wody , do uzytkowania w butach z kolcami,
wykonywana bezposrednio na placu budowy na podbudowie asfaltobetonowej lub betonowej. W kazdej,
posredniej, warstwie nawierzchnia ma posiadac jednolita, czerwong barwe w pofgczeniu z granulatem
EPDM. Warstwa gérna, uzytkowa posiada barwe pochodzacg od koloru zastosowanego granulatu EPDM
i kompatybilnego z nim kolorem systemu PUR.

Nawierzchnia ta stuzy do pokrywania nawierzchni biezni lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegow
konkurencji technicznych zawoddéw lekkoatletycznych na obiektach, na ktorych odbywajq sie zawody
najwyzszej Swiatowej rangi.

Powinna spetia¢ wymogi Miedzynarodowej Federacji Amatorskiej Lekkoatletyki (IAAF).

Oferowana nawierzchnia ma by¢ zainstalowana wczes$niej na co najmniej jednym stadionie, ktory uzyskat
certyfikat IAAF klasy pierwszej (Class 1).Producent nawierzchni musi posiada¢ wdrozony system
zarzadzania jako$cig zgodnie z EN ISO 9001.Nawierzchnia musi posiada¢ klasyfikacje ogniowa w zakresie
reakcji na ogien Bfl oraz wydzielania dymu S1 zgodnie z normg PN EN 13501.Klasyfikacja ta musi by¢
potwierdzona raportem z badan wykonanych przez niezalezna upowazniong na podstawie akredytacii
jednostke.

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim skfadzie komponentéw z recyklingu oraz materiatow
prefabrykowanych.

Nawierzchnia powinna spetniaC parametry mieszczacych sie w przedziatach opisanych ponizej

w tabeli ,zgodnie z wymaganiami IAAF :




parametry wymogi zamawiajgcego

1 grubos$¢ nawierzchni 13,4 mm-15 mm
2 wytrzymato$¢ na rozcigganie(MPa) =60

3 wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu(%) | = 75

4 odksztatcenie pionowe w temp 23°C | 1,7-1,9mm

5 ttumienie energii w temp 23° C 37-39 %

6 tarcie ( poslizg) skala TRRL =60

Nawierzchnia powinna by¢ przyjazna dla otoczenia i ludzi korzystajacych z niej, a zawartosS¢ zwigzkow
chemicznych powinna by¢ zgodna z normg DIN V 18035-6 .

Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni, ktére nalezy dotaczyé do oferty :

Aktualny certyfikat IAAF (Product Certificate) dla oferowanej nawierzchni o wymaganej
w projekcie grubosci,

Aktualny Atest Higieniczny PZH lub dokument réwnowaznej instytucji z panstwa
cztonkowskiego Unii Europejskiej/EFTA, Nie dopuszcza sie przedktadania

dokumentow pochodzacych z innych instytucji lub zaktadéw naukowych,

Kompletny raport z badan wykonanych przez niezalezne akredytowane przez IAAF
laboratorium, wydany w celu uzyskania certyfikatu produktowego IAAF, potwierdzajacy
wymagane przez Zamawiajagcego parametry techniczne nawierzchni wyszczegolnione
powyzej,

Kompletny raport z badania na zgodnos¢ z norma PN-EN 14877:2014-02, potwierdzajace
pozostate niewyszczegodlnione powyzej parametry,

Autoryzacja producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydana wykonawcy
(oferentowi) i dotyczaca przedmiotowego zadania, wraz z potwierdzeniem gwarancji
(w oryginale)

Karta techniczna oferowanego systemu, potwierdzajaca technologie jej wykonania,
potwierdzona przez producenta

Probka oferowanej nawierzchni o wymiarach minimum 10x10 cm z oznaczeniem producenta
i typu oferowanego produktu.

Aktualny dokument potwierdzajacy wdrozenie przez producenta nawierzchni systemu
zarzadzania kontrolg jakosci ,zgodnie z EN 1ISO 9001

Kompletny raport z badan, potwierdzajacy trudno zapalno$¢ nawierzchni wg normy PN - EN
13501

Kompletny raport z badan potwierdzajacy bezpieczenstwo ekologiczne oraz zawarto$é
pierwiastkow chemicznych, spetniajaca wymagania stosownych norm, wydany przez
niezalezne laboratorium posiadajace akredytacje (uprawnienia do prowadzenia takich
badan

Certyfikat IAAF Class 1 dla co najmniej jednego obiekt wykonanego z oferowanego systemu
nawierzchniowego

Uwaga !

Powyzsze dokumenty nalezy przediozy¢ wraz z ofertq a brak ktoregokolwiek dokumentu lub
zalacznika bedzie powodem uznania oferty jako niewaznej. Dokumenty te powinny potwierdzaé
zgodnos¢ oferty z wymogami Zamawiajacego dotyczacych parametréw nawierzchni przewidywanej
do realizacji zaméwienia.




Charakterystyka podbudowy:

Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i poprzecznymi,
odchytki mierzone tatg o dt. 4 m. nie powinny by¢ wigksze niz 8 mm. Podtoze powinno by¢ wolne od
zanieczyszczen organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy nalezy usungg).
Podbudowa asfaltobetonowa powinna by¢ uwatowana w taki sposob aby nie wystepowato wykruszania sie
warstwy gornej, nie wymaga impregnacji .

Impregnacija podtoza .

Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej , zwigzanie luznych czasteczek podtoza. Do tego celu uzywa
sie impregnatu :

przy podbudowie asfaltobetonowej - nie impregnuije sie

przy podbudowie betonowe; - impregnat do betonu

Zuzycie impregnatu : 0,10-0,20 kg/m? ( w zalezno$ci od struktury podfoza) .

Wykonuije sie jg recznie — za pomocg watka , lub mechanicznie — poprzez natrysk pistoletem . Impregnat
jest jednosktadnikowy .

Wykonanie warstwy nos$nej - ,.elastycznej”.

Nawierzchnia wiasciwa jest uktadana wielowarstwowo.

Warstwa dolna

Wykonuije sie jg w nastepujacy sposob. System PUR mieszany jest w odpowiedniej proporcji wagowe;
skfadnikow A i B . Skfadnik A powinien by¢ wstepnie wymieszany . Miesza¢ nalezy w mieszalnikach do
PUR o wymuszonym dziataniu tak, aby nie napowietrzy¢ systemu . Obroty mieszalnika nie mogg
przekracza¢ 300 obr/min. Mozliwe tez jest do sktadnikéw A i B pytu gumowego - max. 5% . Nastepnie
system ten wylewany jest na odpowiednio przygotowane podtoze ( patrz : podbudowa , impregnacja ) oraz
rozprowadzany raklami .

Rakle posiadajg ,zeby” o wysokosci zaleznej od Zadanej grubosci rozprowadzonego systemu PUR.
Teoretyczne zuzycie systemu PUR dla spodniej warstwy nawierzchni poliuretanowej powinno wynosic ok.
2,20 kg.

Nalezy pamigta¢, iz w przypadku nierdwnos$ci podioza z asfaltobetonu lub nie dostatecznym jego
zageszczeniu zuzycie systemu PU wzrosnie. Po uptywie 5-10 min. warstwe PU zasypuje sie z nadmiarem,
,lekkim” granulatem EPDM o granulacji 1-3,5 mm , ktory pod wptywem swojego cigzaru topi si¢ w warstwie
PUR. Nalezy nie dopuszcza¢ do powstawania ,lysych plam”. Przyjeto teoretycznie iz zuzycie granulatu
EPDM wynosi 2,20 kg na 1 m2.

Po utwardzeniu systemu (ok. 16 h) nadmiar granulatu nalezy zebra¢.

Warstwa posrednia

Warstwy posrednie wykonuje sie w identyczny sposéb jak warstwe dolng. Podczas wykonywania tej
warstwy zmniejsza sie ewentualne nierdwnosci warstw poprzednio utozonych wynikajacych np. z
nierownosci podtoza. Nalezy jednak pamietac, iz duze nieréwno$ci sg trudne do usuniecia, a wrecz
niemozliwe. Przy zachowaniu zuzycia podanego materiatu w granicach 2,20 kg i granulatu EPDM - 2,00
kg , grubo$¢ warstwy powinna by¢ taka sama jak warstwy dolnej.

Dopuszcza sie zmienng grubo$¢ tych warstw pod warunkiem ich sumarycznej grubosci wynoszace;
9-10 mm.

Warstwa gérna — uzytkowa
Warstwa gorna jest wykonywana tak samo jak poprzednie warstwy , lecz stosowany jest odmienny system




PUR a materiatem wypetniajacym system PU jest granulat EPDM o $rednicy ziarna 1-4 mm . Kolor
EPDM-u powinien korespondowac¢ z kolorem uzytego systemu PUR. Grubos¢ warstwy wynosi ok. 4-5 mm,
przy zuzyciu systemu PUR i granulatu EPDM na 1 m2,

Catkowita grubo$¢ systemu wynosi ok. 14,0 mm

Warunki niezbedne do prawidlowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac , nalezy bezwzglednie przestrzegac, aby wilgotnos¢ otoczenia oscylowata w
przedziale 40-90% , a temperatura podtoza powinna by¢ wyzsza o co najmniej 3°C od panujgcej w danym
miejscu temperatury punktu rosy.

Sposadb przeprowadzenia odbioru nawierzchni

Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubo$¢ , a tam gdzie bedzie uzytkowana w obuwiu z kolcami
powinna wynosi¢ min. 14 mm .

Powinna posiadac jednorodng fakture zewnetrzng z granulatem EPDM oraz jednolity kolor.

Posypka z EPDM w warstwie gornej powinna by¢ trwale zwigzana z warstwg poliuretanu.

Nie nalezy dopusci¢ do powstawania ,tysych plam”, a nadmiar granulatu EPDM powinien by¢ zebrany.
Powstate taczenia (wynikajace z technologii instalacji) powinny byc¢ liniami prostymi, bez uskokow
utrudniajgcych pdzniejsze uzytkowanie.

Spadki poprzeczne i podtuzne oraz grubosci nawierzchni powinny odpowiada¢ wartosciom okre$lonych w
przepisach IAAF i PZLA ( w przypadku stadionéw la) lub innych przepiséw ( w przypadku boisk, kortow itp).
Warto$ci te powinny korespondowa¢ z odchytkami podbudowy kamiennej i asfaltobetonowej, poniewaz
technologia wykonania nawierzchni sportowych oraz jej grubo$¢ (mierzona w mm) utrudnia, a czasami
wrecz uniemozliwia zniwelowanie zastanych nierdwnosci.

Wykonawca powinien przedtozy¢ komplet dokumentéw odbiorowych dotyczacych nawierzchni

Ogodlna instrukcja uzytkowania zewnetrznych nawierzchni sportowych poliuretanowych
wykonywanych bezposrednio na placu budowy.

Nawierzchnie poliuretanowe sg nawierzchniami sportowymi i do tego celu powinny stuzy¢ . Powinny by¢
uzytkowane w obuwiu sportowym . Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego zabrudzenia nawierzchni
piaskiem , ktory powoduje nadmierne zuzycie nawierzchni . Unika¢ zabrudzen olejem , emulsjg asfaltowg
oraz innymi $rodkami chemicznymi powodujgcymi odbarwienie nawierzchni .Nie dopuszcza¢ do jazdy na
rolkach , rowerach , motorach . Przejazd samochodami ( policja, straz , pogotowie ratunkowe i inne stuzby
komunalne ) powinien by¢ kontrolowany - réwniez ze wzgledu na no$nos¢ podbudowy .

Uwagi ogdlne:

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie sq podawane w dobrej wierze i majgq charakter

0golny. Jako ze faktyczny stan nawierzchni sportowych jak tez sposéb uzytkowania jest

zréznicowany i jest poza naszg kontrolg, nasze sugestie, bez wzgledu na to czy zostaty

przekazane ustnie, na piSmie, nie zwalniajg uzytkownika od konieczno$ci dbatoSci o produkt .

Szczegolowa instrukcja uzytkowania zewnetrznych nawierzchni sportowych poliuretanowych
wykonywanych bezposrednio na placu budowy.

Wprowadzenie

Syntetyczne nawierzchnie sportowe sg wykonywane z nadzwyczaj trwatych polimeréw, zaprojektowanych
tak aby byty odporne na wptyw niekorzystnych wptywéw klimatycznych oraz utrzymac stato$¢ parametrow
uzytkowania w obuwiu sportowym (z kolcami) w okresie ich uzytkowania. Jednak w celu zachowania
odpowiednich parametrow uzytkowych nawierzchni jest konieczna kompleksowa i regularna kontrola
nawierzchni sportowych (raz na rok) oraz biezaca jej konserwacja. Te podstawowe uwagi sg bardzo wazne




poniewaz zakres i sposob konserwacji zalezy od sposobu utozenia nawierzchni i zmienia sie w zalezno$ci
od zanieczyszczen przenoszonych drogg powietrzng oraz graniczacych z nimi obiektéw takich jak
piaskownie, obszary wegetaciji ro$lin), ktére mogtyby zostawi¢ mech i licie .

Gwarancja wydana przez instalatora zwykle jest warunkowa i uwzglednia podstawowg konserwacje
uzytkownika.

Pielegnacja

Aby zachowac dtugowiecznos¢ nawierzchni sportowej i zakonserwowac ja, konieczne sg procedury majace
na celu:

e Utrzymanie nawierzchni w nalezytej czystoSci.

e Bezpieczenstwo dla wszystkich uzytkownikow nawierzchni.
W wypadku nawierzchni przepuszczajacych wode, tatwe osuszanie wody powierzchniowej , ktore
jest podstawg dtugosci zycia nawierzchni.
Zachowanie estetycznego wygladu obiektu.

W tym celu nalezy wykonywac nastepujace czynno$ci:
e Usuwac liscie i inne zanieczyszczenia z nawierzchni,
e Myc¢ nawierzchnie by usung¢ zanieczyszczenia takie jak brud, algi, mech, piasek, itp.,
e  Stosowac profilaktycznie $rodki majacych na celu wyeliminowanie mchu i innych porostow
niszczacych nawierzchnie sportowg,
e  Okresowo usuwac chwasty w linii kraweznika okalajacego nawierzchnie sportowa.

Maszyny do czyszczenia i konserwaciji

Spadajgce liscie, sosnowe igly i inne szczatki drzew nie powinny pozostawac¢ na nawierzchni przez dtugi
okres czasu poniewaz ich dolne partie szybko gnija, tworzac zanieczyszczajacg "skore" na nawierzchni i
sq naturalnym srodowiskiem dla alg i mchu.

W celu usuniecia zanieczyszczen organicznych i brudu idealny jest mechaniczny zamiatacz lisci albo
odkurzacz. Miejsca szczegolne mogg by¢ czyszczone recznie. Maszyny i urzadzenia czyszczace powinny
by¢ utrzymane w nalezytym stanie technicznym. Nalezy unika¢ zanieczyszczen pochodzacych z
mechanizméw, poniewaz rozlane paliwo albo smar powodujg trwate uszkodzenie nawierzchni.
Nawierzchnia sportowa moze by¢ uszkodzona rowniez poprzez przejazd i uzywanie maszyn o duzym
nacisku na kota, powodujgacych duze tarcie oraz uzywanie urzadzen posiadajgcych ostre krawedzie.
Wymagane jest stosowanie maszyn o szerokim profilu opon i zmniejszonym cisnieniu w nich, miekkich
szczotkach oraz troskliwe manewrowanie mechanizmami i maszynami.

Przynajmniej raz na rok nawierzchnia powinna by¢ umyta urzadzeniem pod wysokim cisnieniem. Na rynku
mozna znalez¢ wiele urzadzen do tego typu prac. Od myjek recznych do mechanicznych. Zastosowanie
odpowiedniego urzadzenia lub maszyny zalezy od powierzchni do umycia. Mozna je kupi¢ lub wynajaé.
Nawierzchnie poliuretanowe mogg oprzec¢ sie cisnieniom do 120 bar bez ryzyka uszkodzenia ich. Wiele
urzadzen myjacych pozwala na dodanie Srodkéw czyszczacych i Srodkdw grzybobéjczych do wody. Te
chemikalia pomogg zapobiega¢ rozwojowi warstwy mchu i alg powstatych na nawierzchni.

Potgczenia z nawierzchniami trawiastymi — bieznie la

Stadiony lekkoatletyczne posiadajace arene centralng z trawy naturalnej wymagajq jej koszenia i
konserwacji, co za tym idzie regularnego dostepu maszyn powierzchni z trawy, znajdujacej sie wewnatrz
areny. Zalecane jest aby przejazd przez biezni¢ la odbywat si¢ w miejscach ochronionych rozwinigtymi
matami prefabrykowanymi wykonanymi z gumy lub innego rodzaju materiatéw elastycznych.




Zapobieganie uszkodzeniom

Aby zapewni¢ utrzymywanie nawierzchni w wysokim standardzie, powinny by¢ ograniczenia w uzywaniu
jej w innych celach niz sportowe oraz narzucone zasady jej uzytkowania.

e (Generalnie - zadne pojazdy nie powinny porusza¢ sie na syntetycznej nawierzchni.

o Jezeli konieczny jest przejazd maszyn i pojazdow o nacisku powyzej 1'500 kg na 4 opony, nalezy

zabezpieczy¢ nawierzchnie podestami z desek w celu roztozenia nacisku.

e  Chroni¢ nawierzchnig przed olejami, paliwem, rozpuszczalnikami oraz chemikaliami.

e Zabronione jest odpalanie ogni sztucznych i palenia papierosow na nawierzchni.

o Wewnetrzny tor biezni la stadionu nie powinien by¢ uzywany dla treningu.

Uszkodzenia i renowacja nawierzchni

Zywotno$¢ syntetycznej nawierzchni sportowej zalezy od jej jako$ci, uzywania oraz sposobu konserwagii.
Generalnie zywotno$¢ nawierzchni uzywanej intensywnie to 8-10 lat. Po tym okresie uzytkowania
nawierzchnia powinna by¢ odnowiona. Odnowienie wykonane okresowo zapobiega catkowitej degradacji
nawierzchni, ktéra wymagataby kompletnego jej odtworzenia.

Odnowienie musi by¢ wykonane przez profesjonalnych wykonawcéw ze znajomoscig tego typu prac !

Sq rozne sposoby odnowienia nawierzchni sportowych:
e Kompletne odnowienie przez zastepowanie zniszczonej nawierzchni syntetycznej  nowym
materiatem
e (CzeSciowe odnowienie przez zastepowanie zlokalizowanych zniszczonych cze$ci nawierzchni
e Re-tooping lub pokrycie cato$ci odpowiednimi syntetycznymi materiatami
e (CzesSciowy re-tooping , w szczegdInosci zniszczonych czesci nawierzchni

Uwagi:

Wymagane jest czeSciowe albo kompletne odtworzenie linii. Nalezy pamieta¢, ze dodatkowe malowanie
lub natrysk, wykonane na przepuszczalnych nawierzchniach sportowych zmniejszajq przenikalno$¢ wody
w nawierzchni.

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie sg podawane w dobrej wierze i majg charakter ogdiny.
Jako ze stan nawierzchni , uzycie i stosowanie réznych srodkow czyszczacych jest poza naszg kontrolg,
nasze sugestie bez wzgledu na to czy zostaty przekazane ustnie, na piSmie lub albo oparte na testach, nie
zwalniajg od testowania odpowiedniosci czyszczacych produktdw i ich zastosowania.

UWAGI!

= Nawierzchnie sportowe powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okre$lonego zastosowania.

= Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogéw p.poz., warunkéw technicznych stosowania i Polskich Norm.

= W trakcie realizacji projektu nalezy stosowa¢ materiaty i wyroby posiadajace obowigzujace
Swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sg przedmiotem Norm
Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajace ich zgodno$¢ z postanowieniami
odpowiednich norm.

= Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora jest
niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn. 04.02.1994r.)

= Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukq budowlang i polskimi
normami.




1.2.2. PODBUDOWA ASFALTOBETONOWA

Warstwy podbudowy pod nowg nawierzchnie poliuretanowa;
- Nawierzchnia poliuretanowa z petnego poliuretanu (Full PUR)
- Beton asfaltowy AC11S gr. 3cm,
- Beton asfaltowy AC16W gr. 4cm,
- Warstwa wyrdwnawcza: miat kamienny ze skat magmowych fr. 0-4mm, gr. 5cm, zageszczony
- Warstwa nosna: kruszywo tamane ze skat magmowych fr. 4-31,5mm stabilizowane mechanicznie
gr. 20cm
- Warstwa odcinajgca: piasek srednioziarnisty, gr. 20cm po zageszczeniu do Is=1

1.2.3. WYPOSAZENIE BIEZNI
Wedtug zat. nr1
1.2.4. WYZNACZNIK PIERWSZEGO TORU

Jako wyznacznik pierwszego toru zastosowaC ramy [EEd
aluminiowe. Zestaw ram aluminiowych sktada sig z: odcinkow § ER#48
prostych 40x60 mm o dtugosci nie wigkszej niz 2,5 m, EE RS LS
odcinkow tukowych 40x60 mm o dtugosci nie wiekszej 2,5 m,
podstaw umozliwiajacych przeptyw wody pod aluminiowg 54
ramg, podstaw pozycjonujaco-mocujgcych, a takze
elementow potgczeniowych wraz z pokrywami. Wszystkie
elementy wykonane z aluminiowych profili, zapewniajace
szybki montaz i demontaz. Montaz wykona¢ nalezy zgodnie
z wytycznymi przekazanymi przez producenta/dostawce
materiatow.

Materialy stosowane do wykonania aluminiowej ramy
wyznaczajacej 1 tor biezni muszg odpowiada¢ wymaganiom
PZLA oraz |IAAF.

1.3. SKOCZNIA DO SKOKU W DAL | TROJSKOKU

Zaprojektowano jednokierunkowg, dwusciezkowg skocznie do skoku w dal i trojskoku. Dtugo$¢ rozbiegu
to 53 metry. Zeskocznia dtugo$ci 8 m i szeroko$ci 4,02 m, wypetniona piaskiem ptukanym drobnoziarnistym
do gtebokosci min. 50cm. Zeskocznia ograniczona jest obrzezem bezpiecznym z betonu widknistego
6x40x100cm z naktadkag z poduszki gumowej w kolorze biatym. Dlugo$¢ catej skoczni 61,56 m. Skocznia
wyposazona w belke do skoku w dal w odlegtosci 2 m od zeskoczni oraz 2 belki do trojskoku
w odlegtosciach 11 i 13 m, mierzac od blizszej krawedzi zeskoczni. Belka do odbicia wykonana ze sklejki
wodoodpornej montowana w ramie ze stali ocynkowanej. Listwa wyczynowa z plasteling i listwa treningowa
ze sklejki wodoodpornej, malowanej. Belki nalezy odwodni¢ wg zalecen producenta wyrobu. Zastosowac
belki 1220x300x100 wyczynowe. Pokrywy maskujace do belek wykonane ze stali ocynkowanej, pokryte
nawierzchnig syntetyczna biezni. Pokrywa wzmocniona uzebrowaniem, gtadka, wyposazona w stopki.

Dobrano systemowe fapacze piasku wykonane z PE-PP i wyposazone w bezpieczng mate gumowg
0 grubosci min. 30 mm, a takze krawezniki wykonane z betonu zbrojonego widknami poliolefinowymi
z bezpieczng naktadkq zabezpieczajacq z EPDM.




Materiaty stosowane do wykonania piaskownicy muszg odpowiada¢ wymaganiom PZLA oraz |AAF.

Korpus koryta fapacza piasku o wymiarze w przekroju 178x500 mm i dtugosci 500 mm lub 1000 mm,
wykonany z tworzywa PE-PP. Korpus wyposazony w profil ze stali ocynkowanej utatwiajgcy wykonanie
nawierzchni sportowej wokot tapaczy piasku oraz stanowigcy oparcie dla bezpiecznej maty gumowej. Dno
oraz boczne $cianki koryta uzebrowane, zapewniajgce trwate potaczenie z wymagang obudowa betonowa.
Konstrukcja dna tfapacza piasku wyposazona w dodatkowy stabilizujacy szkielet oraz wyprofilowanie
umozliwiajace wykonanie odptywu dolnego. taczenie elementdéw za pomocq zintegrowanego systemu
pioro-wpust. Uzupetnienie systemu stanowig $cianki czotowe petne (zamykajace) wykonane ze stali
ocynkowane;.

Krawezniki wykonane z betonu zbrojonego wioknami poliolefinowymi z bezpieczng naktadky
zabezpieczajacg z EPDM w kolorze biatym o szerokosci min. 60 mm, wysoko$ci min. 400 mm i dtugosci
500 lub 1000 mm. Elementy narozne wykonane z systemowych prefabrykowanych elementéw
z bezpieczng naktadka zabezpieczajacg z EPDM o wymiarach min. 250/250 mm. Szerokos¢ i wysokos¢
elementow naroznych tozsama z parametrami dla kraweznikdw.

Zabudowe wykona¢ nalezy zgodnie z wytycznymi projektowymi lub wskazéwkami przekazanymi przez
producenta/dostawce materiatow.

W przypadku zastosowania innego niz powyzsze rozwigzania, nalezy stosowac¢ materiaty o takich samych
lub lepszych parametrach technicznych i przedstawi¢ stosowne dokumenty projektantowi i inspektorowi
nadzoru w celu zatwierdzenia.

1.3.1. NAWIERZCHNIA ROZBIEGU

Na skoczni nalezy wykona¢ nawierzchnig o parametrach i w technologii jak dla biezni okrezne;j.
1.3.2. WYPOSAZENIE SKOCZNI DO SKOKU W DAL

Wedtug zat. nr 1

1.4. RZUTNIA DO PCHNIECIA KULA

Projektuje sie rzutnie do pchniecia kulg. Stanowisko w zakolu potudniowym z sektorem rzutéw
z nawierzchnig z maczki ceglanej. Sektor rzutow stanowi wycinek kota o promieniu 25 m i kacie 34,92°.
Dopuszczalny catkowity spadek sektora rzutdbw w kierunku pchnigcia nie moze przekroczy¢ stosunku
1:1000 (0,1 %). Zaprojektowano wykonanie powierzchni z maczki ceglanej o szerokosci wigkszej 0 0,5 m
z kazdej strony od szerokosci wynikajacej z kata sektora rzutdéw (34,92°), na styku nawierzchni z maczki
ceglanej z nawierzchnig trawiastg — w odlegtosci 0,5 m od linii wyznaczajacej sektor rzutow nalezy
zamontowac obrzeza bezpieczne z poduszki gumowej. Wokét kota opaska betonowa o szerokosci 75 ¢cm,
zapobiegajaca zarastaniu kota i pozwalajgca na namalowanie linii. dtugosci 75cm, wyznaczajace przednig
i tylng cze$¢ kota. Linie szer. 5cm koloru biatego. Trwale nalezy oznaczy¢ srodek kota betonowego rurkg
metalowg o Srednicy 4 mm. Nawierzchnia kota do pchnigcia kulg wykonana bedzie z betonu klasy C25/30.
Nawierzchnia kota grubosci 20 cm zbrojona przeciwskurczowo siatkg stalowg o oczku 10 x 10 cm.
Nawierzchnia zatarta na ostro i zabezpieczona przeciwwilgociowo. Obrecz kota, ér. 2135 mm ze stali
ocynkowanej, malowanej od wewnatrz na kolor biaty,z certyfikatem IAAF. Koto nalezy odwodni¢ za pomocq
odptywu wody. Przewiercenie nalezy wykona¢ w czterech miejscach tuz przy obreczy kota (poza obszarem
progu). Dopuszczalny jest gotowy element z certyfikatem IAAF. Prdg powinien mie¢ szeroko$¢ od 11,2cm
do 30cm, z cieciwg o rozmiarze 1,21m, o promieniu tuku takim samym jak kofo i wysoko$¢ 10cm + 2mm,
w stosunku do poziomu wewnetrznej powierzchni kota. Gtebokos¢ kota wynosi-0,02m + 6mmw stosunku




do gornej krawedzi obreczy kota i poziomu nawierzchni sektora rzutow. Poziom obreczy kota powinien by¢
na réwni z otaczajacym koto poziomem sektora rzutow. Wewnetrzna krawedz progu powinna pokrywac sie
z wewnetrzng krawedzig obreczy kota. Prog nalezy przytwierdzic do podtoza i umiesci¢ centrycznie
wzgledem linii sektorow rzutow.

1.4.1. WYPOSAZENIE RZUTNI DO PCHNIECIA KULA
Wedtug zat. nr 1
1.5. RZUTNIA DO RZUTU OSZCZEPEM

Zaprojektowano dwie rzutnie do rzutu oszczepem z rozbiegami w przeciwlegtych zakolach biezni . Sektor
rzutow skierowane sg na nawierzchni¢ trawiastg. Rzutnie sg wycinkiem kota o promieniu 100 metrow i
kacie ok. 28,96°. Dtugos¢ rozbiegu wynosi 32 m, a szeroko$¢ 4 m. Rozbieg wyznaczony jest liniami
szeroko$ci 5 cm koloru biatego, namalowanymi na zewnatrz rozbiegu. Linie rzutu tanowi tuk bedacy czescig
okregu zakreslonego promieniem 8 m. Linia tuku ma szeroko$¢ 7 cm i kolor biaty. Od zbiegu tuku z liniami
rownolegtymi wyznaczajgcymi rozbieg nalezy wyznaczy¢ na zewnatrz pod katem prostym dwa odcinki o
dtugosci 75 cm i szeroko$ci 7 cm w kolorze biatym. Na nawierzchni syntetycznej nalezy namalowac linie
wyznaczajgce sektor rzutdw.

1.5.1. WYPOSAZENIE RZUTNI DO RZUTU OSZCZEPEM
Wedtug zat. nr 1

1.8. OGRODZENIE BIEZNI y
Zaprojektowano wymiane ogrodzenia wokot projektowanej biezni. ST » }“WT r
Ogrodzenie wykonaé o wysokosci 120cm w kolorze zielnym (L

(zgodnie z rys. A-09). Furtki i bramy wykona¢ w kolorze z6ttym. E L
Furtki

o szeroko$ci 120cm przy zejsciu z trybuny (3 szt.), przy dojsciu do
schodéw do szkoty (1 szt) oraz dwie bramy dwuskrzydiowe o
szerokosci 300cm. Furtki wyposazy¢ w zamki rolkowe oraz wkfadki
patentowe

z zamkami umozliwiajacymi zamkniecie furtek ,na klucz”.

SYSTEM MONTAZU
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1.9. UWAGI KONCOWE:

— Nawierzchnie powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem technicznym
opracowanym dla okreslonego zastosowania.

— Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB, atestow
higienicznych, wymogow p.poz., warunkéw technicznych stosowania, Polskich Norm i innych
wymaganych certyfikatow.

— Niezaleznie od informacji technicznych zawartych w projekcie, wykonawcow poszczegoinych robét
budowlanych obowigzuja: ,Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych”
— wydawnictwa ,Arkady”, stosowne polskie lub europejskie normy budowlane i stosowne instrukcje
ITB, ktore to materiaty nalezy traktowac jako uzupetnienie dokumentacii.

—  Wtrakcie realizacji projektu nalezy stosowac¢ materiaty i wyroby posiadajace obowigzujace $wiadectwa
dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub jesli sq przedmiotem Norm Panstwowych,
zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich zgodno$¢ z postanowieniami odpowiednich norm.

—  Wszelkie zmiany, dokonane w toku wykonywania robot, w stosunku do projektu musza by¢ uzgodnione
z projektantem.

— W wypadku dokonania zmian bez powiadomienia projektanta, osoba decydujgca o zmianie przejmuje
na siebie odpowiedzialno$¢, nie tylko za wybrany fragment, ale za catg inwestycje, gdyz proces
budowlany jest ztozony i z pozoru btahe decyzje mogg mie¢ istotne konsekwencje w innym miejscu.

—  Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i polskimi normami
oraz uwzglednia¢ SPECYFIKACJE WYKONANIA | ODBIORU ROBOT sporzadzong dla cafosci
przedsigwziecia.

11



