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z dnia 9 grudnia 2020 .
Zatwierdzony przez .......cccceevrveenns

UCHWALA NR XXV/.../20
RADY MIASTA SEJNY

z dnia 21 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym
(Dz.U. z2020r., poz.713, poz. 1378) oraz art.4' ust. 1i2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r., poz. 2277 ze zm.: Dz. U.
z2019r. poz. 1818, M. P. 22020 r. poz. 164) oraz w zwiagzku z art. 10 ust. 1 i 3 ustawy z dnia 26 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050), uchwala si¢ co nastepuje:

§ 1. Po konsultacjach przeprowadzonych w sposob okreslony Zarzgdzeniem nrl138/2020 Burmistrza Miasta
Sejny zdnia 19 listopada 2020 r. w sprawie przeprowadzania konsultacji z mieszkancami Miasta Sejny
projektu Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok, przyjmuje si¢ ,.Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok”, stanowiacy zatacznik do
niniejszej Uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sejny.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujacg od 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczaca Rady Miasta
Sejny

Jolanta Beata Baginska
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réwniez zadania wilasne gminy wynikajgce zart. 4! ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982t o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zgodnie ztrescig tej ustawy zadania zwiazane z profilaktyks irozwigzywaniem probleméw wzaleznief
wykonuje si¢ wszczegdlnosci przez zwiekszenio dosigpnodei terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, poprzez dofinansowanie dziatalnosci placéwek wsparcia dziennego, klubu abstynenta, osrodka
pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, punktéw konsultacyjnych dla oséb z problemem uzaleznien i ich
rodzin, atakie uwiklanych wprzemoc domowa. Do istotnych dzialafi nalezy rowniez realizacja
profilaktycznych programéw i kampanii dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé wraz
z dozywianiem dzieci zrodzin dotknigtych alkoholizmem i ubdstwem, oraz dziatalnosé Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach i wiele innych.

Zaplanowane dzialania sa poddawane ocenie iudoskonalane po to, by ich realizacja
przynosita wymierne korzysci dla poszezegélnych grup mieszkancéw miasta Sejny. Realizacja Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta
Sejny na 2021 rok opieraé si¢ bedzie na nastepujacych zasadach: partnerstwa, systemowosci, realizmu,
kontekstu innych uzalezniefi, dostgpu do informacji, kontynuacji dziatah. Profilakiyka prowadzona bedzie,
odpowiednio do stopnia ryzyka, na trzech poziomach:

1) profilaktyka uniwersalna - adresowana do calej niezdiagnozowanej populacji ijej podgrup (dzieci,
miodziezy, dorostych); jej celem jest dostarczenie kazdemu wiedzy iumiejetnodci ‘niezbednych do
zapobiegania problemom,;

2) profilaktyka  selektywna - adresowana do grup zwickszonego ryzyka, ktdre zuwagi
na szczegdlne warunki zyciowe, podlegaja dziataniu licznych czynnikéw ryzyka i sg bardziej zagrozone
wystgpowaniem probleméw izaburzed (np. dzieci alkoholikéw, dzieci adoptowane, milodziez, ktdra
~wypadla” ze szkoly, bezdomni itp.); jej celem jest opoznianie inicjacji w zakresie réinych zachowan
ryzykownych; profilaktyka selektywna jest dostosowana do specyficznych potrzeb danej grupy;

3)profilaktyka  wskazujaca - adresowana do tych jednostek zgrup ryzyka, uktorych
wystepuja wczesne sygnaly problemow iliczne niepokojgce zachowania (np. czeste wagary,
okresowe upijanie sig); jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji; wymaga
indywidualnej diagnozy ipolega na redukowaniu czynnikéw ryzyka obecnych w samej
Jjednostce i w jej rodowisku (np. rodzinnym); nie jest to jednak terapia.

Zrédtem finansowania zadai Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych
iPrzeciwdzialania ~ Narkomanii ~ Miasta  Sejny na 2021 rok, zgodnie  z art. 182 ustawy
o wychowaniu wtrzezwosci iprzeciwdziataniu  alkoholizmowi, sa $rodki finansowe budzety
gminy pochodzace zzezwolefi na sprzedaz napojéw  alkoholowych, ktére nie mogy byé
przeznaczane na inng cele.

Program zostal konsultowany z mieszkaficami oraz organizacjami pozarzadowymi i innymi uprawnionymi
podmiotami zgodnie zzarzgdzeniem Nr 138/2020 Burmistrza Miasta Sejny z dnia 19 listopada 2020r.
w sprawie przeprowadzania konsultacji zmieszkancami Miasta Sejny projektu Miejskiego Programu
Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Sejny na
2021 rok. W trakcie trwania konsultacji spotecznych zgloszono 1 uwage do Programu dot. Celéw Programu.

Program jest zgodny z zalozeniami:

*Ustawy  zdnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu  wirzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277);

*Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r, o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 1., poz. 218 ze zm.);
*Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050);

*Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r., poz. 1876);

*Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r., poz. 1781);

«Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2019 r., poz. 2365 ze zm.),

*Ustawa prawo przedsigbiorcow z dnia 6 marca 2018 roku (Dz.U. z 2019 r., poz. 1292 ze zm.,)
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alkoholowg) 19% ucznidéw szkoly ponadgimnazjalnej przyznaje, ze alkohol pifo z rodzicem. Picie alkoholu
wraz zrowieSnikami deklaruje 37% uczniéw szkoly podstawowe] oraz 72% ucznidw  szkoly
ponadgimnazjalnej. Istotne sg takze powody siegania po alkohol przez miodziez, poniewaz duza czesé
respondentéw jako powdd podaje cheé dopasowania si¢ do kolegdw — 70% uczniéw szkoly podstawowej oraz
49% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej jest takiego zdania. Dodatkowo 3% ucznidéw szkoly podstawowej oraz
63% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej deklaruje, ze samodzielnie kupito alkohol, natomiast 26% uczniéw
szkoly podstawowej 142% starszej miodziezy uwaza, zo na terenie Sejn latwo jest kupi¢ alkohol osobom
nieletnim,

Narkotyki

W grupie uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej (12%), jak i uczniéw szkoly podstawowej (6%) sq osoby, ktére
mialy kontakt z narkotykami. Dodatkowo mlodzi ludzie przyznaja, ze znajg w swoim otoczeniu osoby, ktore
»biorg” natkotyki — takiej odpowiedzi udzielito 36% uczniéw szkoly podstawowej i47% uczniéw szkoly
ponadgimnazjalnej. Wérdd ucznidéw szkoly podstawowe]j najwigcej 0sdb, jako powdd siggania miodziezy po
narkotyki wskazalo ch¢é dobrej zabawy (52%), natomiast wéréd uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej — che;c
dopasowania si¢ do rowiesnikéw (67%). Zkolei dorosli, méwiac takze o powodach doros%ych réwniez
wskazali zabawg — 57% oraz ciekawosé — 41%.

Przemoc

Jesli chodzi o sytuacje doswiadczania przemocy w swoim najblizszym otoczenin, 52% uczniéw szkoty
podstawowej, 44% uczniow szkoly ponadglmnaZJalnej oraz 17% dorostych mieszkancéw udzielito twierdzacej
odpowiedzi. Ponadto na pytanie, czy znaja w swoim otoczeniu przypadki przemocy w rodzinie, 38% udzielito
twierdzacej odpowiedzi, natomiast 41% slyszalo o takich sytuacjach wéréd swoich znajomych.

Seksualnosé

W niniejszych badaniach temat seksualnosci zostal poruszony tylko z uczniami szkoly ponadgimnazjalne;
itylko ci uczniowie odpowiadali na dodatkowe pytania. Zdecydowana wigkszoéé ankietowanej mlodziezy
uwaza, ze seksualnos¢ jest czymé naturalnym, co towarzyszy czlowiekowi w ciggu zycia (48%). Najwicksza
cze$¢ badanej mlodziezy czerpie wiedze na ten temat z Internetu — 65%. Nadal 19% mlodziezy uwaza stosunek
przerywany za skuteczng metod¢ antykoncepcji, a 48%, ze podczas menstruacji nie mozna zajéé w cigze.
Wedtug badaf 26% miodziezy pierwsze kontakty scksualne podjelo w wieku 15-17 lat.

Inne uzaleznienia i dzialania profilaktyczne

Problematyka uzaleznien to nie tylko substancje odurzajace, ale takZe uzaleznienia behawioralne. Pytajac
miodych ludzi o sposoby spedzania wolnege czasu, bardzo duzy ich odsetek wymienito korzystanie z telefonu
komérkowego - 42% uczniéw szkoly podstawowej i46% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej. Przez
korzystanie z telefonu czy tez surfowanie w Internecie 62% uczniéw szkoly podstawowej i polowa starszych
vcznidw zaniedbuje obowigzki domowe i kontakty z innymi,

Zaréwno mlodziez, jak i dorosli zostali poproszeni o odniesie si¢ do dziatan profilaktycznych prowadzonych
na terenie Sejn. Mlodzi ludzie cheieliby, aby w placéwkach o$wiatowych dzialania profilaktyczne dotyczyly
integracji i wsp&pracy w grupie (po 32% uczniéw szkoly podstawowej i ponadgimnazjalnej) oraz asertywnosci
(22% ucznidw szkoly podstawowej i35% ucznidéw szkoly ponadgimnazjalngj). Z kolei dorosli mieszkancy
miasta za najwazniejsze dzialania profilaktyczne, jakie powinny zostaé podjete na terenie miasta uwazajg
ndzielanie pomocy osobom oraz rodzinom, ktérych dotyczy problem uzaleinienia.

III. REKOMENDACIJE

Celem przeprowadzonych badan byla przede wszystkim analiza wybranych probleméw spolecznych, takich
jalk;

sproblem spozywania alkoholu zaréwno przez dorostych jak imlodziez, dostepno$é produktdw
alkoholowych na terenie miasta,

» problem przyjmowania narkotykéw przez mlodziez jak rowniez ich dostgpnoéé na terenie miasta, opinie
i postawy wobec substancji psychoaktywnych

»zjawisko przemocy w rodzinie, postawy i opinie wzgledem tego problemu

stemat seksualnodci, wiedza mtodych ludzi w tej kwestii,

1d: F4097543-COEO-44A3-94F5-C8F95100E71 A. projekt Strona 4
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miasta, azwlaszcza rodzicow., Bardzo wazne, by zachecaé rodzicéw do rozméw na temat uzaleznien
z mlodziezg i zapewni¢ im wsparcie merytoryczne w tym temacie.

. Zarowno z miodzieza, jak iz dorostymi zostat poruszony takze bardzo trudny temat przemocy w rodzinie.
Zostal on wskazany jako jeden znajwazniejszych probleméw lokalnych — 62% respondentéw wskazalo
wiasnie na przemoc wrodzinie. Wazne by wzmacniaé postawe otwartosci wobec tego problemu,
a jednoczesnie nadal nie ustawaé w trudzie edukowania dorostych mieszkafncéw, takze w zakresie dziatanh
pomocowych, prowadzonych w srodowisku lokalnym. Tym batdziej, e na pytanie, czy znaja w swoim
otoczeniv przypadki przemocy w rodzinie, 38% udzielito twierdzacej odpowiedzi, natomiast 41% slyszalo
o takich sytuacjach wérdd swoich znajomych. Niestety sg poéréd badanych osoby, kiére uwazajg, ze przemoc
wrodzinie jest sprawg prywatna, wktérg nie nalezy si¢ wiragcal. To wazny sygnal aby informowaé
mieszkaficbw o nowelizacjach prawnych odnosnie przemocy, sposobach reagowania i mozliwoéciach pomocy
pokrzywdzonym, a takze o instytucjach pomocowych w najblizszym otoczeniu. Bardzo istotne jest poruszanie
z miodziezg tematéw zwigzanych z seksualnoscia, tym bardziej, ze najwicksza czg§é badanej mtodziezy wiedze
czerpie z Internetu. Warto zatem zastanowié sie nad podjeciem dzialad edukacyjnych juz w starszych klasach
szkoly podstawowej ikoniecznie wtej kwestii zda¢ si¢ na specjalistow iosoby wykwalifikowane w tej
tematyce.

Problematyka uzaleznien to nie tylko substancje odurzajace, ale takze uzaleznienia behawioralne. Pytajgc
miodych ludzi o sposoby spedzania wolnego czasu, bardzo duzy ich odsetek wymienit korzystanie z telefonu
komdrkowego i surfowanie w Internecie, a to moze §wiadezy¢ o pojawiajacym si¢ uzaleznieniu. Dlatego w tym
obszarze réwniez niczbedne sy dzialania profilaktyczne. Warto zastanowié sie nad organizacjy zajeé
dotyczgcych integracji i wspdlpracy w grupie oraz zwrdei¢ szezeg6lna uwage na udzielanie pomocy osobom
oraz rodzinom, ktdrych dotyczy problem uzaleznienia,

IV. WYBRANE DANE DOTYCZACE PROBLEMATYKI UZALEZNIEN W
MIESCIE SEJNY

1. Punkt Konsuliacyijnv

Dziatalno$¢ swa kontynuowat Punkt Konsultacyjny dla os6b z problemem alkoholowym iich rodzin, dla
080b uzaleznionych i wspétuzaleznionych, atakze dla milodziezy iich rodzin z problemami behawioralnymi,
obejmujgcymi nad uzywanie Internetu, komputera, telefonu czy z problemami z hazardem.

Oferta Punktu Konsultacyjnego skierowana jest do mieszkaficéw z terenu miasta Sejny, a w szczegdlnosei
do rodzin z problemami alkoholowymi, narkotykowymi oraz do 0séb wspéhuzaleznionych. W ramach Punktu
prowadzone s3 dziatania: indywidualne poradnictwo psychologiczne, grupa wsparcia os6b uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych, Wszystkie porady i konsultacje udzielane w Punkcie sa bezptatne.

Z bezplatnej pomocy specjalistow w 2019 roku skorzystato:
1) porady psychologa:
Liczba porad dot. 0s6b stosujacych przemoc — 5,
Liczba porad dot. 0séb doznajacych przemocy — 8,
Liczba porad dot. 0s6b z problemem alkoholowym — 14,
Liczba porad dot. doroslych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym - 20,
Liczba porad dot. 0s6b z problemem narkotykowym — 3,
Liczba porad dot. dorostych czlonkéw rodziny z problemem narkotykowym — 2.

2) konsultacje indywidualne, grupowe — dla 0s6b uzaleznionych ze specjalista terapii uzalezniefi:
Liczba porad dot. 0s6b stosujgcych przemoc — 20,
Liczba porad dot. 0s6b doznajgcych przemocy — 10,
Liczba porad dot. 0séb z problemem alkoholowym — 8,
Liczba porad dot. dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym - 36,

Osoby zmotywowane do podjecia leczenia po odbytej rozmowie motywujacej — 30,

Id: F4097545-COE0-44A3-94F5-C8F95100E71A, projekt Strona 6
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Ilzespol — 4 spotkania w celu wydania pozwolenia na sprzedaz napojéow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy z ogledzinami.

Od styczunia do kofica grudnia 2019 r. odbylo si¢ 29 wspdlnych posiedzeri plenarnych Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach, Wplynglo 15 wnioskow o wszezecie postepowania (4
od rodziny osoby naduzywajacej alkohol, 11 zKomendy Powiatowej Policji w Sejnach). Na posiedzenie
komisji zaproszono 67 oséb, zczego zglosito sig 27. Wobec 7 0séb MKRPA wystosowala wnioski do
Wydzialu Rodzinnego iNieletnich Sgdu Rejonowego w Sejnach w sprawie wszezecia postgpowania
o0 zobowiazanie uczestnika postepowania do podjecia leczenia
odwykowego. Statystyka spraw zwiazanych z problemem uzalezniei wg danych z instytucji na terenie miasta
Sejny wyglada nastepujaco:

3. Sad Rejonowy w Seinach

Zobowigzania do leczenia odwykowego zasgdzone przez Sad Rejonowy
w Sejnach skierowane przez MKRPA w Sejnach

Ip. Zobowigzania 2014 2015 2016 2017 2018 2019
1. Liczba natozonych 1 5 5 10, w tym 9 1
obowiazkdw 6z
w systemie nadzorem
niestagjonarnym kuratora
2, Liczba natozonych 2 3 12 S5, wtymd z 8 4
obowigzkow nadzorem
w systemic kuratora
stacjonarnym
3. 0 3 3 1 0 0
Whnioski oddalone (np.
Z powodu zmiany
miejsca zamieszkania
4, Whioski umorzone 1 1 1 1 0 1
(zgony)
5. Sprawy zawieszone 0 0 0 0 0 0
6. - | Sprawy wtoku 0 0 0 0 0 1
7 Zwrot wnioskéw 2 1 sprawa 0 0 0 0
przekazana do
innego Sadu

Zrédio: Sad Rejonowy w Augustowie VI Zamiejscowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich z siedzibg w Sejnach.
4. Komenda Powiatowa Policji w Seinach

Ip. Przestepstwa 2017 2018 2019

1.
Liczba popetnionych

przestepstw

przez osoby bedace pod
wplywem
alkoholu/narkotykéw

21 77 14

Liczba popehionych
wykroczen

przez osoby bedace pod
wplywem
alkoholu/narkotykow

111 33 31
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Zrédio: Miejski Orodek Pomocy Spolecanej w Sejnach
6. Zespdt Interdyscyplinary

Zgodnie zUchwalg Nr XLVII/267/17 Rady Miasta Sejny =zdnia 31 pazdziernika 2017r. w
sprawie trybu isposobu powolywania iodwolywania czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego
oraz  szczegblowych  warunkéw  jego  funkcjonowania, Zespot Interdyscyplinarny  realizuje
dziatania okreslone W ustawie o przeciwdzialanin przemocy w rodzinie i Gminnym
Programie Przeciwdzialania Przemocy wRodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2015-2022 przyjety uchwaty Nr 1X730/15 Rady Miasta Sejny z dnia 18 maja 2015 r.

Zadaniem Zespolu Interdyscyplinarnego  jest integrowanie i koordynowanie dziatan

podmiotéw ti.  jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Miejskiej Komisji
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych, Policji, ofwiaty, ochrony zdrowia, kuratorow
sadowych, prokuratoréw oraz  przedstawicicli innych podmiotéw  dzialajgcych na  rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zgodnie 7z Zarzadzeniem Nr131/2017 Burmistrza Miasta Sejny zdnia 12 gradnia 2017 r. w sprawie
powolania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Sejny,
w skiad Zespohi wchodzi 22 przedstawicicli instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz przeciwdziatania
przemocy wrodzinie. Obstuge organizacyjno- techniczng Zespolu zapewnia MOPS w Sejnach. Zespot
Interdyscyplinarny moze tworzy¢ grupy robocze w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych
zwystgpioniem przemocy wrodzinie w indywidualnych przypadkach, Podejmowanie interwencji
w $rodowisku wobec rodziny dotknigtej przemocs odbywa si¢ w opatciu o procedure ,,Niebieskie Karty”.
Procedura ta obejmuje ogdl czynnosci podejmowanych irealizowanych przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spofecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji,
oswiaty i ochrony zdrowia. Wszezecie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypelnienie formularza
~Niebieska Karta - A” w przypadku powzigeia, w toku prowadzonych czynnosei stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec czionkéw rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez
cztonka rodziny lub pizez osobg bgdaca $wiadkiem przemocy w rodzinie.

W 2019roku odbyly si¢ 4 posiedzenia Zespolu Interdyscyplinatnego oraz 70 posiedzei
grup roboczych. Do Zespotlu wplynely 23 ,Niebieskie Karty”, wtym: z Komendy Powiatowej Policji
w Sejnach (21), Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Sejnach (1), Migjskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sejnach (1). W 15 przypadkach wystapil problem uzaleznienia od alkoholu,
natomiast w 8 od §rodkéw psychoaktywnych,

7. Rynek alkoholowy w miescie Sejny
30.08.2018 r. Rada Miasta podjela Uchwale NR LVII/323/18 w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie miasta Sejny, zgodnie z ktorg ustalila:
- maksymalng liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4.5 % zawartodci
alkoholu oraz piwo:

a) przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy — 10

b) przeznaczonych do spoZycia poza miejscem sprzedazy — 26

- maksymalng liczbg zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych powyzej 4.5 % do 18%
zawartosei alkoholu (z wyjatkiem piwa):

a) przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy — 5
b) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy — 22

- maksymalng liczbg zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 18 %
zawartosci alkoholu:

a) przeznaczonych do spozycia w migjscu sprzedazy — 5
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specjalistyczne  iinne  podmioty, przez zlozenie  wniosku/ofert o dofinansowanie/powierzenic
programéw na realizacje zadari Miejskiego Programu.

Podmioty dzialajgce w obszarze pozytku publicznego beda realizowaly zadania w oparciu o statuty /
regulaminy tych podmiotéw, po rozstrzygnieciu konkurséw ofert na realizacje programéw z zakresu
wychowania w trzezwosci, przeciwdziatania alkoholizmowi inarkomanii oraz ochrony przed przemocy
domowa, oglaszanych przez Burmisitza Miasta Sejny. Zasady itryb przyjmowania ofert od organizacji
pozarzadowych iinnych podmiotéw o dofinansowanic realizacji program6éw w ramach zadan Miejskiego
Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta
Sejny na 2021 rok, okreélaja zarzadzenia Burmistrza Miasta Sejny. Ostateczna liczba zadan bedzie uzalezniona
od wartosel ofert przyjetych w drodze konkursu ofert i wielkosei
srodkéw finansowych pochodzaeych z oplat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych,

Program realizujg réwniez:

*Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach,
*Punkt Konsultacyjny w Sejnach,

*Miejski Odrodek Pomocy Spolecznej w Sejnach,
*Komenda Powiatowa Policji w Sejnach,

*Poradnia Psychologiczna - Pedagogiczna w Sejnach,
*Pafstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Sejnach,
*Placéwki kulturalne i o§wiatowe,

Zallady opieki zdrowotnej,

*Stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe,

*Kodcioly 1 zwigzki wyznaniowe,

*Organizacje pozarzadowe realizujgce zadania zwigzane z profilakiyka irozwiazywaniem problemow
alkoholowych,

*Inne  podmioty,  ktorym  zlecane sa  zadania migjskiego  programu  profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych,

*inne  jednostki  miejskie  posiadajace  niezbedng  wiedze,  dodwiadezenie i potencjat
- kadrowy.

Zlecanie zadan ujetych wProgramie odbywa si¢  zgodnie z obowigzujacymi  przepisami
prawa.  Zlecanie  zadafi miejskim  jednostkom  organizacyjnym, wtym  szkolom iinnym
placéwkom systemu oéwiaty moze nastapié takze w drodze zmiany dysponenta $rodkéw
budzetowych.

Podmioty realizujgce zadania programu:
*skladajg sprawozdanie z realizacji zadania,

*sq  zobowigzane do  kazdorazowego  zamieszczania  informacji o édle  dofinansowania
[ub finansowania zadania.

Analiza ryzyka:

*ograniczone zasoby kadrowe,

*brak realizatoréw poszczegdinych zadan.

Adresatami programu sg wszysey mieszkaricy miasta Sejny, a w szczegélnosci:
sdzieci i mlodziez szkolna,

srodzice, opiekunowie i wychowawecy,

srodziny oséb z problemem alkoholowym,

*0soby i rodziny uwiklane w problem przemocy w rodzinie,
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Bardzo wazne jest rownieZ przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie. Najczedciej jest to przemoc
psychiczna. Nastgpnie, jesli chodzi o czgstotliwosé, obserwuje si¢ przemoc fizyczng, pdzniej ekonomiczng ina
koficu seksnalng. Srednia wystepowania przemocy rodzinnej na terenie Miasta jest poréwnywalna ze Srednimi
w ogolnopolskiej populacji. Jako najczestsza przyczyna wystgpujacej przemocy w rodzinach (wg statystyki
wNiebieskich kart”) podawany jest alkohol. Specyfika przemocy w rodzinach alkoholowych polega zaréwno na
wigkszym nasileniu zjawiska, jak tez na wiekszych rozmiarach destrukeji wéréd ofiar. O dobrym kierunku
dzialati w zakresie przeciwdzialania zjawisku przemocy wrodzinie $wiadczy fakt, ze wzrasta liczba
ujawnianych przypadkéw przemocy oraz os6b, ktére przyznajg si¢ do doswiadczania tej przemocy. Na terenie
Miasta Sejny nie ma podmiotéw udzielajacych $wiadezen opieki zdrowotnej w odpowiednim zakresie. Dlatego
tez dziatania podejmowane w powyiszym zakresie bedg na mocy zawartych umoéw z podmiotami/osobami
zewnetrznymi wylonionymi w konkursie ofert.

Zadanie to bgdzie realizowane poprzez nastepujgce dziatania:

*dofinansowanie programow rehabilitacji po zakoficzonym leczeniu odwykowym
kierowanych do os6b uzaleznionych i czlonkdw ich rodzin,

sinicjowanie procesu wdrazania do podstawowej opieki zdrowotnej programdéw wczesnego rozpoznania
i interwencji wobec 0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

sprowadzenie w punkcie konsultacyjnym konsultacje indywidualne i grupowe dla oséb uzaleznionych iich
rodzin, a takze dialog motywacyjny,

sudzielanie = wsparcia  edukacyjnego, emocjonalnego dla  os6b  zproblemem  uzaleznien,
motywowanie  osdb  uzaleznionych do podjecia  leczenia, rozpoznanie zjawiska  przemocy
domowej, inicjowanie interwencji, gromadzenie informacji na temat dostgpnych  miejsc
pomocy,

*motywowanie  zardwno os6b  uzaleznionych, jak iczlonkéw ich rodzin, do podjgcia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kicrowanie do leczenia
specjalistycznego oraz do skorzystania z pomocy grup samopomocowych,

srozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwoéciach
uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

smotywowanie  os6b  pijgcych  ryzykownie iszkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

rozwijanie miejskiego systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz wsparcia dla jej ofiar poprzez
poprawg wspoOlpracy oraz przeplywu informacji pomiedzy instytucjami iorganizacjami zajmujgcymi sig
pomoca socjalng, materialng, medyczna, prawng i psychologiczng,

sgromadzenie  akfualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy ikompetencji
poszezegdlnych stuzb i instytucji z terenu miasta,

Wskazniki:
sliczba oséb skierowanych na leczenie odwykowe,
sliczba oséb uzaleznionych i ich rodzin korzystajgcych z programdw pomocowych,

sliczba  organizacji  pozarzadowych  iliczba  zadan  przez  nierealizowanych,  zleconych
w ramach konkursu na dotacje z budzetu miasta,

sliczba przeprowadzonych rozmdéw interwencyjno - motywujacych,
eliczba i rodzaj prowadzonych dziatan edukacyjno-informacyjnych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosei ochrony przed przemocg w rodzinie

Dzialania okre$lone w Programie skierowane sg nie tylko do oséb z problemem uzaleznied, ale takze do
cztonk6éw ich rodzin, ktérzy, podobnie jak osoba z problemem uzaleznies, podlegajg niszczacym skutkom
dhugotrwatego oddzialywania alkoholu czy innych érodkéw uzalezniajgecych. Naduzywanie alkoholu przez
jednego czlonka rodziny destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy,
Jest przyczyng cierpienia doroslych i dzieci, Wspéluzaleznienie nie jest choroba - to efekt przystosowania sie
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*przyjmowanie zgloszen i podejmowanie przez MKRPA czynnosei zmierzajacych
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
sig leczeniu odwykowemu w Punkcie Konsultacyjnym,

+Wspieranie dziatalnodci rodowisk abstynenckich, NPZ.

Wskaizniki:

*liczba oséb wspotuzaleznionych uczestniczacych w programach,

sliczba osob korzystajacych z porad specjalistycznych w punkceie konsultacyjnym,
sliczba przeprowadzonych rozméw interwencyjno - motywujacych,

sliczba i rodzaj rozprowadzonych materialéw informacyjno-edukacyijnych,

sliczba  placéwek  wsparcia  dziennego  iliczba  dzieci  objetych  wsparciem  wtych
placéwkach,

sliczba  spotkan  czlonkéw  Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw — Alkoholowych
uczestniczacych w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Prowadzenie  profilaktycznej dzialalnoSci  informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegoInosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie  pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzZecz dozywiania dzieci uezestniczacych w
pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Jak wskazuja badania ESPAD z 2019 roku napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancjg
psychoaktywna wéréd mlodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w doroslej czedei spoleczenstwa. Proby
picia ma za soba 80,0% gimnazjalistow zklas trzecich 192,8% uczniéw drugich klas szkol
ponadgimnazjalnych.

Picie alkoholu wérdéd mlodych ludzi jest najezestszym zachowaniem ryzykownym. Przy konstruowaniu
Programu uwzgledniono réwniez do$wiadezenia z lat ubieglych, z ktérych wynika, ze najskuteczniejsza jest
profilaktylka skierowana do najmlodszej grupy odbiorcéw, tj. dzieci i mlodziezy. Zgodnie z zaleceniami
przedstawionymi przez Pafnstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy kontynuowaé
dziatania profilaktyczne realizowane w srodowisku lokalnym zwracajac uwage na to, aby programy spetniaty
okreslone standardy jako$ci.

Planujgc do realizacji wramach Programu dzialania skierowane do dzieci imlodziezy, brano
pod uwage fakt, iz osiagnigcie celu stanie sig mozliwe, oile dzialania beda prowadzone
systematycznie iplanowo przy wykorzystaniu réznych form oddziatywan iskierowaniu dziatafi na rézne
obszary, Dlatego tez migdzy innymi za wazne w Programie uznano dziatania ukierunkowane na zmniejszenie
spozycia napojéw alkoholowych wirdd mieszkancéw Miasta, a przede wszystkim wéréd mlodziezy. Waznym
zadaniem jest réwniez kierowanie dzialan edukacyjnych do rodzicéw. Celem takich dziatai jest wspieranie
abstynencji dziecka i przygotowywanie go do podejmowania
$wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych. Mocna wiez
z rodzicami, umiejetno$é budowania wokot dziecka nie tylko systemu kontroli, ale iwsparcia - s3 waznymi
czynnikami chronigeymi mlodych ludzi przed sigganiem po substancje psychoaktywne. Przeprowadzone
badania potwierdzaja istnienie blgdnych mitéw i stereotypdw dotyczacych pozytywnego wplywu na zdrowie
roznych rodzajow napojow alkoholowych. Dlatego niezmiernic wazna jost edukacja w tym zakresie réwniez
osob dorostych, sprzedawcoéw napojow alkoholowych, przyszlych uzytkownikéw drég itp. Prowadzenie
edukacji publicznej jest jednym zzadafi zwiazanych zrealizacjy Programu. Dzialania edukacyjne
i informacyjne wzmacniaja skutecznos¢ innych narzedzi lokalnej polityki wobec alkoholu. Systematyczne
edukowanie iszkolenia profesjonalistéw pracujgcych zawodowo w systemie pomocy dzieciom, mlodziezy
i rodzinom sg waznym elementem profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w gminie.

Zadanie to bedzie realizowane poprzez nastepujace dziatania:

sposzerzanie iudoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych do dzieci i mlodziezy w wiekn
szkolnym, os6b doroslych, w tym programéw profilaktyki, ktére biora pod uwage wspolne czynniki
chronigce iczynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych iinnych zachowan ryzykownych,
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sedukacia lokalnych decydentéw iradnych w zakresic wagi iskali Ilokalnych probleméw
alkoholowych,

*budowanie lokalnych koalicji na rzecz profilaktyki,

~aktywna ‘wspolpraca z lokalnymi mediami, monitorowanie zawartosci pojawiajacych sie artykulow,
publikowanie artykuléw na ten temat,

*monitorowanie  skali probleméw  wérodowisku lokalnym poprzez prowadzenie badaf i
sondazy, twotzenie lokalnych diagnoz i ekspertyz,

sudziat w kampaniach spolecznych z zakresu bezpieczefistwa ruchu drogowego,

*zadania o charakterze interwencyjno-sprawdzajacym w ramach wspdlpracy
migdzysektorowej stuzb,

*wspieranie  personelu  medycznego  wstosowaniu  metod ~ wczesnego  rozpoznawania i
krétkiej interwencji wobec os6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

*wspotpraca z Policja i innymi instytucjami w organizacji dziatan profilaktycznych,
realizacja programdw edukacyjnych, interwencyjnych i korekeyjnych w szkolach,
osrodkach o szkolenia kierowcéw. Wspieranie dziatahi  na  rzecz  przeciwdzialania
nietrzezwosci  oraz  dziatafh pod wplywem  $rodkéw  psychoaktywnych  o0séb kierujacych
pojazdami mechanicznymi itp,

‘Wskazniki:

*liczba dzieci uczestniczacych w zajgciach i programach profilaktycznych oraz zajeciach pozalekeyjnych,
«ilod¢ zorganizowanych szkolen i kurséw oraz liczba uczestnikéw szkolet i kurséw,

*liczba szkét i innych placéwek, w ktdrych prowadzone sg programy profilaktyczne,

sliczba  wspartych  przedsigwzigé  profilaktycznych  organizowanych  w szkolach i innych
placéwkach,

sliczba . przeprowadzonych  wizytacji ~przez czlonkéw  Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

4. Wspomaganie  dzialalnoSei  instytucji,  stowarzyszeni  ioséb  fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Waznym  partnerem  wrealizacji  Programu s stowarzyszenia  ikluby  abstynenckie.
W ramach Programu przewiduje si¢ wspomaganie dzialalnosci tych podmiotéw. Samorzgd
realizujgc  zadania okreSlone wprogramie moze powierzy¢ je organizacjom pozarzadowym
lub wesprzeé¢ je worganizacji zadan, ktére wpisuja sie wzakres gminnego programu. Przy
realizacji zadad  zzakresu profilaktyki ~waznym partnerem dla  gmin sy  stowarzyszenia
abstynenckie. Dzialania abstynenckie mogg mie¢ charakter zaréwno formalny jak i nieformalny.

Zadanie to bedzie realizowane popizez nastepuisce dziatania:

*wspieranie realizacji zadaf organizowanych przez organizacje pozarzagdowe prowadzace dzialalno$é
pozytku publicznego w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznyim,

'wspieranie  systemu  wspllpracy  migdzyinstytucjonalnej, .  wspSlpracy  stuzb,  instytucji,
organizacji  pozarzadowych iosdb  fizycznych na rzecz zwigkszenia skutecznodci  dziatan
profilaktycznych, promujacych zdrowy tryb zycia i abstynencje oraz interwencyjnych,

*wspomaganic rzeczowe dziatah stowarzyszef abstynenckich, ruchéw samopomocowych AA iinnych
podmiotow realizujacych zadania Miejskiego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i przeciwdziatania Narkomanii w Sejnach,

*wspblpraca  merytoryczna, wymiana informacji i doéwiadczen  z podmiotami realizujgcymi
Program, wlgczanie organizacji pozarzadowych w wykonywanie zadan wynikajgcych
7 realizacji Programu,
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*liczba wnioskdw przekazanych do sadu dot. leczenia 0séb uzaleznionych od alkoholu,
*liczba opinii o uzaleznieniu od alkoholu wydanych przez biegtych,

sliczba przeprowadzonych kontroli,

sliczba przeprowadzonych szkolen dla sprzedawcdw oraz liczba uczestnikow.

VIII. DZIALALNOSC MIEJSKIEJ  KOMISJI  ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W SEJNACH I PEENOMOCNIKA

Artd4l, ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277, poz. 1818) stanowi: ,,Wdjtowie (burmistrzowie, prezydenci miast)
powoluja gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci inicjujace dziatania
w zakresie okreslonym w ust. 1 oraz podejmujgce czynnoéci zmierzajgee do orzeczenia o zastosowaniu wobec

osoby vzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.”

Artd4l, ust. 2 ustawy  zdnia 26 pazdziernika 1982r.  owychowaniu  w trzeiwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r., poz. 2277, poz. 1818) stanowi: ,Realizacja zadan,
o ktérych mowa w ust. 1 ustawy, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych stanowigcego czgéé strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, uchwalanego
cotocznie przez rade gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki irozwigzywania
probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest realizowany
przez oSrodek pomocy spolecznej, o ktorym mowa  przepisach o pomocy spolecznej lub inng jednostke
wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wéjt (burmistrz, prezydent miasta) moze
powotaé pelnomocnika”.

Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktvki i przeciwdziata uzaleznieniom.

W miescie Sejny zarzadzeniem Nr 147/2019 zostal powolany Pelnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki
i przeciwdziala uzaleznieniom, ktory dziata woparciu o przepisy ustawy o wychowaniu w trzezwosci
iprzeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz ustawy o przeciwdziataniv
przemocy. Do zadaf Pelnomocnika nalezy prowadzenie dzialalnoici stuzacej profilaktyce irozwigzywaniu
probleméw uzalezniefi na terenie miasta, a takze przeciwdziatania przemocy, a w szczegdlnodei prowadzenie
analizy problemow uzaleznief i mozliwosci “ich
rozwigzywania na terenie Miasta, opracowywanie wspélnie z Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych i przedkladanie Burmistrzowi Miasta projekiu Programu Profilaktyki iprojektu planu
wydatkéw na dany rok budzetowy, sprawozdania z realizacji Programu, sporzadzanie na podstawie ankiety
opracowanej przez Pafistwows Agencj¢ Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych —sprawozdania
z dzialalnosci w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, podejmowanie dziatan na
rzecz tworzenia iwzmacniania lokalnej koalicjii na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, wspélpraca
z instytucjami i organizacjami dziatajacymi na rzecz zmniejszenia rozmiardw probleméw uzaleznieh
w srodowisku, wspolpraca 7 Miejskg Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, przyjmowanie wnioskéw o dofinansowanie realizacji zadah Miejskiego Programu
Profilaktyki iich merytoryczna ocena, przygotowanie ogloszenia konkurséw ofert na wykonanie zadan
publicznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe, biezaca koordynacja zadan wynikajacych
z Miejskiego  Programu  Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i przeciwdziatania
Narkomanii Miasta Sejny oraz realizacja Zarzadzen w sprawie planu wydatkéw tego programu, udziat
w posiedzeniach migjskich komisji, przygotowywanie zarzadzei Burmistrza oraz uchwat Rady w sprawach:
Programu  Profilaktyki iMiejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach,
opracowywanie fresci umoéw, zlecen iinnych dokumentéw zwigzanych zrealizacja Programu, kontrola
realizacji umow zleceil i innych zadan wykonywanych w ramach
Programu, podejmowanie dziatan stuzacych przeciwdziataniu przemocy, rozliczanie
udzielonych dotacji.

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach:

Komisja powolywana jest zarzadzeniem Burmistrza Miasta Sejny ipracuje W oparciu
o zatwierdzony przez Burmistrza regulamin komisji.

*Komisja jest cialem opiniujacym iinicjujacym wykonanie Programu. Do zadaf Komisji
nalezy:
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1. Osobom powolanym w sktad MKRPA przystuguje wynagrodzenie za wykonywanie zadan okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Przewodniczacemu  Komisji  przystuguje  zryczaltowane  wynagrodzeniec  miesigczne w
- wysokosei  29%  minimalnego wynagrodzenia za prace, ustalonego wtrybie ina zasadach
okreslonych ~ustawa zdnia 10 paZdziernika 2002r. ominimalnym wynagrodzeniu za prace
(Dz. U. 22018 1., poz. 2177 ze zm.: 22019 r., poz. 1564), zwanego dalej ,,minimalnym wynagrodzeniem”,
z zastrzezeniem pkt. 6.

3. Sekretarzowi Komisji przyshuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesigczne w wysokosei 27%
minimalnego wynagrodzenia za prace, o ktérym mowa w pkt. 2.

4. Przewodniczacemu  Zespolu  przystuguje  zryczaltowane  wynagrodzenie  miesigozne  w
wysokoéci 22% minimalnego wynagrodzenia, o ktérym mowa w pkt. 2.

5.Cztonkom Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie micsigezne w wysokosci 20%
minimalnego wynagrodzenia, o ktorym mowa w pkt. 2.

6. Czlonkom zespotéw problemowych przystuguje wynagrodzenie za realizacje czynnosei dodatkowych
w wysokosei okresionej w Tabeli nr 1: ,Stawki wynagrodzenia za czynno$ci dodatkowe”, z zastrzezeniem
plet. 8.

7. Wynagrodzenie, oktérym mowa wpkt.1— 5obniza sie 020% za kazda nicobecno$é na
posiedzeniu Komisji lub posiedzeniu Zespolu. W przypadku nieobecnoéci na wszystkich posiedzeniach
w danym miesigeu Komisji lub Zespotu wynagrodzenie nie przyshiguje.

8. Wynagrodzenie, oktdrym mowa wpkt.6, niemoze przekroczyé miesiccznic  20%
minimalnego wynagrodzenia za prace.

9. Ogloszenie  zmiany podstawy wymiaru wynagrodzei, oktérych mowa wpkt.2- 6,
powoduje zmiang ich wysokosci, poCZaWszZyY od miesigca wejicia w zycie
zmian.

10. Podstawe ~ wyplaty =~ wynagrodzen, okidrych mowa wpkt.2- 5, stanowi zestawienie
lieczby  posiedzef .za dany micsige, sporzadzone przez Pemomocnika wraz - z protokofami i
listami  obecnosci, przedlozone wterminie do 5-go dnia kazdego miesigea, nastepujacego po
miesigeu, w ktorym odbyly si¢ posiedzenia Komisji i/lub posiedzenia Zespotow.

11. Podstawg ~ wyplaty ~ wynagrodzen, oktérych mowa wpkt 6, stanowig zestawienie
wykonanych  czynnodci  dodatkowych za dany miesiac, sporzadzone przez Petnomocnika,
wraz  zprotokotami  ilistami  obecno$ci  oraz  innymi  dokumentami,  potwierdzajacymi
wykonanie  tych  czynnosci  (np.  protokoly  kontroli,  wizytacji, raporty  zdyzuréw,
informacje zrealizacji zadania itp.), przedlozone wterminie do 5- go kazdego miesiaca
nastepujacego po miesigcu, w ktorym czynnosei zostaly wykonane.

12. Wyplata wynagrodzenia dokonywana bedzie na podstawie list wyplat przelewem na wskazane konto
osobiste, w terminie najpozniej do 10-go dnia kazdego miesiaca.

Tabela Nr 1. Stawki wynagrodzenia za czynnosci dodatkowe

Stawka minimalnego
Ip. Czynnoé¢ dodatkowa Wskaznik wynagrodzenia wyrazona
w %

Udziat w pracach grup roboczych Zespolu .
: 1 dzief
Interdyscyplinarnego, powotanych w celu 204,
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w
ktérej wystepujg problemy alkoholowe.

2. Przeprowadzenie kontroli przestrzegania zasad i
warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz 1 kontrola 4%
napojéw alkoholowych.

3. Przeprowadzanie wizytacji monitoringowych
programéw/projektéw profilaktycznych u 1 wizytacja 294,

realizatorow dzialan.
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ezapewnienie oferty organizacjii czasu wolnego iwypoczynku dla dzieci imlodziezy =z
terenu miasta,

*wzmocnienie postaw sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu w rodzinie i w spoleczenstwie,

Sprawozdanie  zrealizacji Programn  przygotuje Pelnomocnik  iprzedstawi je  Burmistrzowi
Miasta Sejny do kofica Ikwartalu 2022r. Burmistrz, po zatwierdzenin sprawozdania,
przedstawi je Radzie Miasta Sejny.

XII. ZRODEA FINANSOWANIA ZADAN I PLAN WYDATKOW

Finansowanie realizacjii zadan okre§lonych w programie bedzie dokonywane w ramach posiadanych
srodkéw  pochodzgcych  zoplat  za  korzystanie  zzezwoleh na  sprzedaz  napojéw
alkoholowych. Finansowanie Programu wraz zdzialaniami spdjnymi w zakresie przeciwdzialania
narkomanii  przewidzianymi do  realizacji wroku 2021 odbywaé si¢  bedzie  wramach
srodkéw  wilasnych ~ Miasta  pozyskanych  ztytwlu  optat za  wydanie zezwolen na
sprzedaz  ipodawanie napojow alkoholowych, zgodnie zustawa o wychowaniu wtrzezwosci i
przeciwdziataniu  alkoholizmowi. Planowana kwota na 2021r. wynosi 350.000,00 zt. Planowany
budzet Programu moze wulec zmianom wprzypadku niewykorzystania calkowitej kwoty
pozyskanej w2020r. ztytulu oplat za wydanie =zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych oraz. zwrotow przekazanych przez sgd niewykorzystanych zaliczek na poczet
wykonania opinii specjalistycznych os6b vzaleznionych od alkoholu. Finansowanie programéw przyjetych do
realizacji odbywa sie w oparciu o umowy /porozumienia/ zlecenia zawarte pomigdzy Miastem a podmiotami
realizujacymi programy. Srodki finansowe na realizacje programéw przekazywane beda wtrybie ina
warunkach okreslonych w umowach /porozumieniach/ zleceniach zawartych z wykonawcami programoéw.
Wydatkowanie srodkéw finansowych podlega kontroli oraz rozliczaniu wedtug zasad okre§lonych w umowach,
porozumieniach, zleceniach, Zadania Programu w 2021 r. oraz wybor podmiotéw uczestniczacych w realizacji
tych zadah sa zgodne zzasadami isposobem finansowania zadaf okredlonym w ustawie o zdrowiu
publicznym.

Szacunkowy podzial Srodkéw finansowych ze wzgledu na cele
z uwzglednieniem zadan realizowanych w ramach Programu w 2021 roku

Ip. ZADANIA PROGRAMU Planowane $rodki

Zwigkszenie dostgpnodci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b 15.000.00
uzaleznionych od alkoholu. T

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy choroby alkoholowe;,
2. narkomanii lub przemocy w rodzinie - pomocy psychospoleczngj I prawnej, a w 102.000,00
szezegblnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3 Prowadzenie proﬁlaktycznej dziatalnesci informacyjnej 1 edukacyjnej w 96.000.00
) szezegdlnodei dla dzieol i mlodziczy. I
4 Wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszeri 1 0s6b fizycznych, sluzacej 18.000.00
’ rozwigzywaniu probleméw alkoholowych. T
5 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art, 12.000.00
) 131§ 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze askarzyciela S
publigznego,
6 Koszty funkejonowania MKRPA Miasta Sejny i jej zespoldw problemowych, 107.000.00
' Pelnomocnika, koszty administracyjne zwigzane z realizacjy programu. B
RAZEM: 350.000,00
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PLAN RZECZOWO - FINANSOWY NA ROK 2021

Dzialania w zakresie profilaktyki Przewidywane
zawarte w Programie : nakiady Termin Spos6b realizacji
Profilaktycznym Szczegbélowa realizacja Programu finansowe realizacji /wykonania/
realizacja programéw rehabilitacyjnych po zakeficzonym leczeniu odwykowym
Zwigkszenie dostepno$ci pomocy | kierowanych do 0séb uzaleznionych i czlonkéw ich rodzin; ndzielanie wsparcia 2.000,00
1. | terapeutycznej irehabilitacyjnej dla | dla 0séb po zakoriczone] terapii odwykowej; caly rok konlaurs ofert/
050D uzaleznionych od alkoholn ) zakup ushug
prowadzenie w punkcie konsultacyjnym - indywidualna psychoterapia osdb 13.000.00
uzaleznionych iich rodzin; zwiekszanie kompetencji shuzb dzialajacych w e
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
prowadzenie edukacji publicznej z zakresu przeciwdzialania przemocy w Realizacja kosztéw
rodzinie, w szczegblnoSei poprzez kampanie wmediach, udzial w zgodnie z zawartym
ogblnopolskich kampaniach: ,Przeciw pijanym kierowcom”, ,Postaw na 10.000.00 porozumieniem/konkurs
rodzing™, ,Przeciwdzialanie przemocy”; prowadzenie systemu informacji Hh ofert/dotacje/zakup
ilokalnych kampanii, wydawanie izakup materialéw edukacyjnych, zlecamie ustug/materiatéw i
badai, sondazy opinii publicznej, sporzadzanie diagnoz; organizowanie szkolen ushig
dla os6b majacych kontakt z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie,
wspieranie funkcjonmowania oraz tworzenmie sieci Punkiéw Konsultacyjnych;
wspieranie irozwijanie poradnictwa -indywidualnego, grup wsparcia, caly rok
zatrudnienie  terapeutéw  ispecjalistbw do prowadzenia programoéw
psychoterapii zakup ustug i materiatéw,
Udzielanie  rodzinom, wktérych | wspéluzaleznienia oraz dialogn motywacyjnego, poradnictwa dla mlodziezy i 32.000.00 czynsz i inme oplaty z
wystgpnja problemy choroby | ich rodzin zproblemami bahawioralnymi, obejmujacymi naduzywanie B tym
alkoholowej, narkomanii lub | Internetu, . Zwigzane
2. | przemocy wrodzinie - pomocy | komputera, telefonu czy z problemami z hazardem, a takze programdw pomocy
psychospolecznej  iprawnej aw | psychologicznej, prawnej oraz pomocy dla oséb dotknietych przemoca w
szezegilnosel ochrony przed | rodzinie; sprzatanie pomieszczeii Punktu Konsultacyjnego,
przemocy wrodzinie wspieranie rodziny i systemu pieczy zast¢pczej poprzez dofinansowanie biezacej
dzialalnosei placowek wsparcia dziennego dla dzieci imledziezy zrodzin
zagrozonych wykluczeniem spolecznym, w ktérych realizowany jest program
socjoterapeutyczny lub psychokorekeyjny lub psychoprofilaktyezny, Iub inny
psychoedukacyjny, a takie wspieranie dzialan animacyjnych i konkurs
socjoterapeutycznych realizowanych w formie pracy podwérkowej przez ofert/dotacje/zakup ushug
wychowaweg; dofinansowanie realizacji programéw profilaktycznych i 60.000,00 caly rok
socjoterapeutycznych  wSwietlicach  iplacéwkach prowadzonmych przez
organizacje pozarzadowe, instytucje, podmioty ofwiatowo — wychowawcze;
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Poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie
programéw profilaktyki rekomendowanych w ramach Systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i promocji - zdrowia psychicznego, w tym
programéw profilaktyki untwersalnej, kidre biora pod uwage wspéhe czynniki
ryzyka probleméw alkoholowych i innyeh zachowan ryzykownych i ezynniki
chronigce, wspierajgce prawidlowy rozwéj; organizowanie czasu wolnego dzieci
i miodziezy po zajeciach lekeyjnych oraz w czasie ferii zimowych i wakacji oraz
doposazenie placéw zabaw, definansowanie pozalekcyjnych zajeé wspieranie
realizacji zaje¢ sportowych stanowiacych cze$é strategii profilaktycznej, w tym
zakup sprzetn umozliwiajacego prowadzenie na terenie szkél oraz innych
miejskich obiektéw pozalekcyjnych zajeé sportowo - rekreacyjnych;
dofinansowanie kolonii, pétkolonii i obozéw i innych form wypoczynkn z
programem socjoterapentycznym dla dzieci z rodzin z problemem choroby
alkoholowej, narkomanii lub przemocy w rodzinie; dofinansowanie programéw
profilaktycznych dla dzieci i miodzieizy prowadzomych na teremie szkol i w
innych placéwkach oSwiatowo-wychowawezych; wspieranie prospelecznych
dziatati i programéw z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia nakierowanych
na utrzymanie dobrych relacji z rodzing oraz innym i troskliwymi osobami
dorostymi jake wazny czynnik chromigcy i wspierajacy prawidlowy rozwéj
dzieci | mlodziezy; wspieranie zaj¢é profilaktyezno - wychowawezych majgcych

nz celn zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy stanowizcych
alternatywe dla zachowai ryzykownych;

40.000,00

wspomaganie instytucji, ktére swoim dzialaniem przyczyniaja sie do
ksztaltowania pozytywnych postaw spolecznych, a tym samym przeciwdzizlaja
uzaleznieniom; Zakup/opracowanie/pozyskanie oraz dystrybucja broszur,
ksigZek, biuletynéw, ulotek iinnych form, sluzacych oddzialywaniu
profilaktycznemu, organizacja lokalnych kampanii; prowadzenie edukacji
publicznej dot. nzaleinien; tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi
o dostepnej ofercie pomocy na terenie miasta Sejny w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, narkotykowych: osrodek pomocy spolecznej, osrodek
zdrowia, komenda policji, parafia, punkt Kkonsultacyjny, poradnia
psychologiczno- pedagogiczna, poradnia zdrowia psychicznego, sady, szkoly,
urzedy, biblioteki itp.;

10.000,00

Realizacja kosztow
zgodnie z zawartym
porozumieniem/koukurs
ofert/dotacje/zalaup ushug
materiatdw i ustug/zakup
nagréd

Realizacja kosztéw
zgoduie z zawartym
porozumieniem/konkurs
ofert/dotacje/zakup ushng
1 materiatéw

Wspomaganie dzialalnosci instytucji,
4 stowarzyszefi ioséb  fizycznych,

shuzgcef rozwigzywaniu probleméw
alkeholowych.

Wspieranie/powierzanie realizacji zadah organizowanych przez organizacje
pozarzgdowe prowadzace dzialalno$é pozytkn publicznego w zakresie
przeciwdzialania uzaleinieniom i patologiom spolecznym; finansowanie i
dofinansowanie = wdzialu  wszkoleniach, kursach  specjalistycznych,
konferencjach, warsztatach przedstawicieli organizacji pozarzadowych
zwlaszcza wzakresie wspomagania ich dzialalnosci oraz rozpowszechnianie
informacji o miejscach pomocy i ich ofercie w postaci uletek plakatiow, ogloszen
prasowych oraz w Internecie;

3.000,00

caly rok

konlkrs ofert/dotacje
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zakup §r. higienicznych, $r. czysto$ci, materialéw biurowych i sprzetdw caly rok
piezbednych dia funkcjonowania Komisji i Peinomocnika. Remont, adaptacja i
S . s . .. . 31.000,00
wyposazenie lokali, pomieszczen, w tym doposazanie w meble i sprz¢t mp. zakup materiakéw
drukarka, niszczarka, sprzet i akcesoria komputerowe itp. i ushug
omoumau 350.000,00 z}
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Uzasadnienie

Zgodnic zart. 4! ust. 1 Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeswobci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, do zadafn wlasnych gminy naleZy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw  alkoholowych. Zadania te w szezeg6lnosei obejmuja:

1) zwigkszenic dostgpnosci pomocy terapeutyeznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholy,

2) udziclanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoleczngj i prawnej,
a w szezegolnodcei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnodci dla dzieci imlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi 1 0sdb fizycznych, sthuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych,

5)podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej.

Wedtug art. 4! ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadaf prowadzona jest w formie gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

W Miegjskim Programie Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii Miasta Sejny na 2021 rok ujgte zostaly zadania natozone na samorzad gminny przez wyzej
cytowany artykul ustawy. Zadania realizowane bgda przez Pelnomocnika Burmistrza ds. profilaktyki
i przeciwdzialania uzaleznieniom oraz Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sejnach, jak rowniez przez miejskie jednostki organizacyjne oraz organizacje pozarzadowe i inne
uprawnione podmioty, kiérym zadania zlecane bedg w drodze otwartego konkursu ofert.
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